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KUSADASI TRIATLONU YARISMA TALIMATI

“Tiirkiye Triatlon Federasyonu’nun 2018 faaliyet takviminde yer alan Kusadasi Triatlonu,
10-12 Agustos 2018 tarihlerinde Aydin-Kusadasi’inda yapilacaktir.”

YARISMA BILGILERI
KATEGORILER DOGUM TARIHLERI
Minik 1(Aquatlon) 2009 - 2010
Minik 2(Aquatlon) 2007 - 2008
Minik 3 2005 - 2006
Yildizlar 2003 - 2004
Gengler 1999 - 2002
Elitler 1998+
Paratriatlon -

Yas Gruplari 1998+
Karisik Takim (4 kisi) -
YARISMA PROGRAMI

TARIH

10 Agustos 2018 Cuma

Bisiklet Parkur Gezisi (Elit, Geng, Yildiz, M3)
Kayit Kontrol (Elit, Geng, Yildiz, M3, M2, M1)
Teknik Toplanti
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YUZME

100 m
200 m
300 m
375 m
750 m
750 m
750 m
750 m
200 m

ZAMAN

15.00
16.00-17.45
18.00-19.00

BiSIKLET KOSU
- 500 m
- 1000 m
4.900 m 1.250 m
9.800 m 2.500 m
19.600 m 5.000 m
19.600 m 5.000 m
19.600 m 5.000 m
19.600 m 5.000 m
4.900 m 1.250 m

YER

Kusadasi

Ada gol

Tusan Otel

Tusan Otel
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TARIH ZAMAN YER

11 Agustos 2018 Cumartesi Kugadasi
Degisim Alanina Giris (Elit, Geng) 07.00-07.45 Ada Gol

Elit Erkekler Baslangig 08.00 Tusan otel plaj
Elit Kadinlar Baslangig 08.05 Tusan otel plaji
Geng Erkekler Baslangig 08.30 Tusan otel plaj
Geng Kadinlar Baslangig 09.15 Tusan otel plaji
Yildiz, M3 Degisim Alanina Girig 10.15-10.45 Ada Gol

Yildiz Erkekler Baslangi¢ 11.00 Tusan otel plaji
Yildiz Kadinlar Baslangi¢ 11.30 Tusan otel plaj
M3 Erkekler Baslangig 12.15 Tusan otel plaji
M3 Kadinlar Baslangi¢ 12.45 Tusan otel plaj
M2 — M1 Degisim Alanina Giris 13.30-14.00 Ada Gol

M2 Erkek Baslangig 14.15 Tusan otel plajl
M2 Kadin Baslangi¢ 14.30 Tusan otel plaji
M1 Erkek Baslangig 14.45 Tusan otel plajl
M1 Kadin Baslangi¢ 15.00 Tusan otel plaji
Bisiklet Parkur Gezisi (Yas Gruplari, Paratriatlet) 15.30 Ada Gol

Odiil Téreni (Elit, Geng, Yildiz, M3, M2, M1) 16.00 Ada Gol

Kayit Kontrol (Yas Gruplari, Paratriatlon) 16.30-17.45 Tusan Otel
Teknik Toplanti (Yas Gruplari, Paratriatlon) 18.00 Tusan Otel
TARIH ZAMAN YER

12 Agustos 2018 Pazar Kugadasi
Degisim Alanina Giris (Yas Gruplari ve Paratriatlon) 07.00-07.45 Ada Gol

Yas Gruplari ve Paratriatlon Erkekler Baslangig 08.00 Tusan otel plajl
Yas Gruplari ve Paratriatlon Kadinlar Baslangi¢ 08.05 Tusan otel plaji
Karisik Takim Bayrak Yarisi 11.00 Tusan otel plajl
Yas Gruplari, Paratriatlon ve Takim Yarisi Odiil Térenleri 12.45 Ada Gol

YARISMA KOMIiSYONU

isa GENCTURK (TTF Temsilcisi)

Biilent CENDIK (TTF Genel Koordinatérii)
Mehmet Zeki SARI (Yaris Bashakemi)
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KATILIM SARTLARI
(Son Kayit: 8 Agustos 2018 Saat: 22.00)

Yarismaya katilacak tescilli kuliipler ve ferdi sporcular, Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliigi‘nden aldiklari
onayl isim listeleri ve lisanslarini, Organizasyon Kurulu’na vermek zorundadirlar. Belgesi olmayanlarin
yarigsmalarina kesinlikle izin verilmeyecektir.

Ferdi olarak katilan sporcular da Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliigii’nde giderek bu belgeyi almak ve beyan
etmek zorundadir. (il Midiirligi’ne ilgili yans belirtilerek, kafile listesi talep edildiginde; miidiirliik tarafindan
belge diizenlenmektedir. Kafile kelimesi, ferdi sporcular i¢in yaniltici olmasin. Ferdi katihm da bu ad ile bu belgeyi
almaktadir).

= Yarismaya katilacak tiim sporcularin lisanslarinin 2018 yili vizesi yapilmis olacaktir.

=  Tum gruplar icin kayitlar, https://triatlon.org.tr/kusadasi-triatlonu adresinde belirtilen esaslar dogrultusunda
yapilacaktir.

= Yas grubu yarisma kayit Ucreti (90 TL), yarisma linkinde belirtilen federasyonun banka hesabina yatirilacaktir.
(Tiirkiye Ekonomi Bankasi (Kegiéren Subesi) IBAN: TR14 0003 2000 0000 0061 0283 83)

= Kayit yaptirmadan gelecek sporcular yarismaya alinmayacaklardir. Kayitlar yarisma dncesi olan 8 Agustos 2018
glinli saat 22.00’de sona erecektir. Geg kayit kesinlikle alinmayacaktir.

= Misabakaya kayit yaptirip gelmeyen sporcular bir sonraki misabakaya katilamayacaktir. Mazeretini doktor
raporu veya resmi bir belge ile Federasyona bildirenler bir sonraki yarisa katilabileceklerdir.

= Kullpler ve ferdi sporcular yaris ekipmanlarini kendi imkanlariyla getireceklerdir.

= Sporcular kendi yas kategorilerinde yarisacaklardir.

= Yarisma Tiirkiye Triatlon Federasyonu Yarisma Yonergesi Hikimlerine gore yurutilecektir.

=  Misabaka “Ylizme - Bisiklet — Kosu ve Ylizme — Kosu” seklinde icra edilecektir.

GUVENLIK

= Her yarismacl uygunlugu ITU tarafindan belirlenen kurumlarca onaylanmis kask takacak, kaliteli materyalden
yapildigini garanti eden markali malzemeler kullanacaktir. (El yapimi kaska misaade edilmeyecektir.)

= Yarisma, “yas gruplarinda” bisiklet etabinda zamana karsi bisiklet ve aero bar yasak, draft serbesttir. Kadin -
Erkek arasinda draft yasaktir.

= Yarismacl emniyet tedbirlerini hice sayarak yarismaya basladigi takdirde; meydana gelebilecek kaza, hasar ve
benzeri olaylardan federasyonumuz (Organizasyon Kurulu) sorumlu degildir.

= Yarismalarin ylzme, bisiklet, kosu, saglik ve emniyet tedbirleri Valilik, Kaymakamlik, TC Genglik Hizmetleri ve
Spor il Mudirl(igi ile organizasyon kurulunca alinacaktir.

DIGER HUKUMLER

= Yarismalarda gorev alacak hakemler ile kullp, ferdi sporcularinin izinleri bagh olduklari Genglik Hizmetleri ve Spor
il Mudurliigi’nden alinacaktir.

= Teknik toplantiya; Elit, Geng¢ kategorisindeki yarisacak kullip yonetici antrentér ve sporcularin katilmasi
zorunludur. Mazeretleri nedeniyle katilmayanlar durumlarini yarisma komisyonuna bildirmek ve resmi mazeret
belgelerini ibraz etmek zorundadir.
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* Minikler, Yildizlar, kategorisinde sadece Genclik Hizmetleri ve Spor il, ilge Spor Midirligi’nden onaylanmis
kafile listelerinde yer alan kullip yoneticileri ve antrendrleri ile antrendrleri olmayan ferdi sporcular katilabilirler.

= Teknik toplantiya katilmayan minikler, yildizlar, yonetici ve antrendrleri, antrendrleri olmayan ferdi sporcular
yarisma ile ilgili yapilan degisiklikleri bilmek zorundadir.

=  Puanlama 9000 puan lzerinden hesaplanacaktir. Klasman birincisine gore (kadin - erkek) siire farki (her 2 sn. siire
farki = 1 puan) hesaplanarak siralanacaktir.

=  Tim sporcular ITU’'nun belirledigi yarisma kurallarini bilmek ve uygulamak yarismacilara, hakemlere, gérevlilere
ve izleyicilere saygil davranmak, sporcu ahlakina aykiri hareketlerden kaginmak zorundadir.

= QOrganizasyon oOncesinde On gorlilemeyen ve organizasyonun daha emniyetli yiritilmesi icin gerekli olan
degisiklikler yarisma komisyonunun gorisii alinarak Organizasyon Komitesi tarafindan teknik toplantida
aciklanacaktir.

= Yarismada Uniforma kurallari uygulanacaktir. Milli forma ile yaristirlmayacaktir. Elitler, Gengler, ITU lniforma
kurallarina uymak zorundadir. Diger kategoriler bone takmak ve viicudun st bolimu agikta kalmamak kaydiyla
tek parga triatlon mayosu giyebilir.

= Kullp sporculari kiirsiye ¢ikarken resmi kultip formalari ile katilmak zorundadir.

= Bu talimatta yer almayan hususlarda Tirkiye Triatlon Federasyonu Baskanligi ve adina gorev yapacak "Yarisma
Komisyonu" yetkilidir. Yarismalar Kusadasi’nda yapilacaktir.

KARISIK TAKIM BAYRAK YARISI

= Her takim 4 kisiden olusur.

= Her takimda 2 kadin, 2 erkek olmak zorundadir.

= Baslangig, “kadin, erkek, kadin, erkek” ya da “erkek, kadin, erkek, kadin” siralamasiyla yapilir.
= Triatletler arasinda olan degisim boélgesini Bashakem belirler.

=  Degisim sirasinda bitiren sporcu eli ile, baslayacak olan sporcunun eline dokunmak zorundadir.

ITIRAZLAR

a) Yarisma esnasinda bir sporcu, baska bir sporcu ya da resmi gorevli hakkinda yapacagi itirazi, yarismayi kendi bitis
zamanindan sonra 5 dakika icinde yazil olarak hakeme vermelidir.

b) Eger bitirme siresi ile ilgili bir itiraz olacaksa, bu itiraz hakemin gayri resmi sonuglari aciklamasindan sonraki 15
dakika icinde yapilmalidir.

Kultpler, ferdi sporcular: itirazlarini, 150 TL itiraz bedeli yatirdiktan sonra Yarisma komisyonuna yapacaklardir. itiraz
bedeli federasyon mutemedine elden ddenecektir. itirazin hakli gérilmesi durumunda édenen iicret ilgiliye iade
edilecek aksi durumda federasyon hesabina gelir kaydedilecektir
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ODEMELER
(Yas Grup sporculari harig)

Kategorilerinde ilk 5’e giren sporculara harcirah ddenecektir. Yarismalarin ev sahipligi yapan ilin sporculari ilk 5’e
girdigi takdirde harcirah 6denmeyecek onlarin harcirahlari daha sonraki sporculara 6denecektir.

Antrendr harcirahlan: Yarismaya 1-3 sporcu ile katilan ferdi, kullp antrendrlerine sporcularindan birisinin
kategorilerde ilk 5’e girmesi halinde harcirah 6denecektir. 4-9 sporcu ile katilan kulliip ve il takimlarinin bir
antrendriine 10-19 sporcu ile katilan kulip ve il takimlarinin bir idareci bir antrenériine 20’den fazla sporcu ile katilan
kullp ve il takimlarinin bir idareci iki antrenériine harcirah 6denecektir. TSK sporcularina harcirah 6denmeyecektir.
Harcirah derecesine giremeyen sporcular harcirahlarini; illerinde il Miidirligi uygun gérdigi takdirde il bitgesinden
alabilirler.

ODULLER

Kategorilerinde ilk 3 dereceye giren sporculara madalya verilecektir. Odiil térenine yarismaya katilan kuliipler,
antrendr, idareci ve sporcular katilmak zorundadir.

KOORDINASYON

Biilent CENDIK (TTF Genel Koordinatérii) - 0532 522 24 30, bcendik@hotmail.com
Mehmet Zeki SARI (Yaris Bas Hakemi) - 0534 773 75 63, mehmetzsari@gmail.com

% %k %k

YARISMAYA KATILACAK TUM KULUPLERE, ANTRENORLERE VE SPORCULARA DUYURULUR!
Yayin Tarihi: 31.07.2018
TURKIYE TRIATLON FEDERASYONU BASKANLIGI,

Bayram YALCINKAYA
Tirkiye Triatlon Federasyonu Baskani
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PARKUR HARITALARI

& YAS 6R!
1 TUR 750mt

YILDIZLAR

1 TUR 375mt
M3'ler 1 TUR 300mt
M2'ler 1 TUR 200mt

Ml'ler 100mt

1/2015 1’2:53:0405 N

“BiSIKLET PARI

BISIKLET PARKURU

Elitler & Gengler 4,9km x 4 Tur =19,6km

Yildizlar 4,9km x 2 Tur =9,8km
M3 4,9%m x 1 Tur

Yas gruplari 4,9km x 4 Tur =19,6km
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KOSU PARKURU®
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