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YARISMA TALIMATI

Turkiye Triatlon Federasyonu 2019 faaliyet planinda yer alan Didim Triatlon - Aquatlon Turkiye Sampiyonasi 28-29-30

Haziran 2019 tarihlerinde Aydin ili, Didim ilgesinde icra edilecektir.

1. YARISMA KATEGORILERI

KATEGORILER YUzME BiSIKLET KOSU MESAFELER
M1 (9-10 Yas) 200m - 600m Aguatlon
M2 (11-12 Yas) 300m - 1200m Aquatlon
M3-B (13 Yas) 400m 8km 2400m Mini Triatlon
M3-A (14 Yas) 400m 8km 2400m Mini Triatlon
Yildiz (15-17 Yas) 500m 12km 3000m Siper Sprint
Geng-B (16-17 Yas) 750m 20km 5000m Sprint
Geng-A (18-19 Yas) 750m 20km 5000m Sprint

Elit (1999+) 750m 20km 5000m Sprint
Paratriatlon 750m 20km 5000m Sprint

Yas Gruplari (1999+) 750m 20km 5000m Sprint
Karisik Takim (Her takim Gyesi igin) 200m 5km 1200m

2. ONEMLI TARIHLER VE YARISMA PROGRAMI

25.06.2019 Sali
‘ 23:59 ‘ Yarisma Son Kayit Tarihi ‘ www.triatlon.org.tr
28.06.2019 Cuma
Saat Program Adres
15:00 | Bisiklet Parkuru Tecribe (Elit, Geng, Yildiz, M3) Altinkum-Atatiirk Bulvari
13:00 18:00 | Expo Didim Altinkum
16:00 18:00 | Kayit Kontrol ve Kit Teslimi (Elit, Geng Yildiz, M3, M2, M1) | Temple Class Otel
18:00 | Teknik Toplanti (Elit, Geng Yildiz, M3, M2, M1) Temple Class Otel
19:00 | Makarna Partisi Altinkum
29.06.2019 Cumartesi
Saat Program Adres
07:00 18.00 | Expo Altinkum
07:00 07:50 | Elitler ve Gengler Degisim Alanina Giris Altinkum
08:00 | Elit Erkekler Baslangi¢ Altinkum-Atatiirk Bulvari
08:05 | Elit Kadinlar Baslangi¢ Altinkum
09:00 | Elit Erkekler Bisiklet Cut Off
09:15 | Elit Kadinlar Bisiklet Cut Off
09:15 | Geng Erkekler Baslangi¢ Altinkum
09:20 | Geng Kadinlar Baslangi¢ Altinkum
10:15 | Geng Erkekler Bisiklet Cut Off
10:30 | Geng Kadinlar Bisiklet Cut Off
Yildizlar ve M3’ler Degisim Alanina Giri
10:30 11:10 Elit ve Gengler DeéigirgnsAIanl MalzemesAllml Altinkum
11:15 | Yildiz Erkekler Baslangig Altinkum
12:00 | Yildiz Kadinlar Baslangi¢ Altinkum
12:45 | M3 Erkekler Baslangig Altinkum
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29.06.2019 Cumartesi (Devami)

Saat Program Adres
13:30 | M3 Kadinlar Baslangi¢ Altinkum
M1 ve M2 Degisim Alanina Giris
14:15 15:00 | Yildizlar ve M3’ler Degisim Alani Malzeme Alimi Altinkum
Elitler-Gencler Odiil Téreni
15:00 | M2 Erkekler Baslangic Altinkum
15:15 | M2 Kizlar Baglangig Altinkum
15:30 | M1 Erkekler Baslangic Altinkum
15:45 | M1 Kizlar Baslangic Altinkum
16:00 | Yildiz ve M3 Odiil Téreni Altinkum

Kayit Kontrol ve Kit Teslimi (Yas Gruplari, Paratriatlon,

16:30 18:00 Bayrak Takimlari)

Temple Class Otel

Teknik Toplanti (Yas Gruplari, Paratriatlon, Bayrak

18:00 Takimlar) Temple Class Otel
19:00 | Makarna Partisi Altinkum
30.06.2019 Pazar
07:00 18:00 | Expo Altinkum
07:00 07:50 | Yas Gruplari, Paratriatlon Degisim Alani Giris Altinkum
08:00 | Yas Grubu Erkekler Baslangi¢ Altinkum
09:30 | Yas Grubu Erkekler Cut Off
09:30 | Yas Grubu Kadinlar Baslangi¢ Altinkum
09:35 | Paratriatletler Baslangic Altinkum
12:00 | Yas Gruplari ve Paratriatletler Odil Téreni Altinkum
12:00 12:50 | Bayrak Takimlari Degisim Alani Girisi Altinkum
13:00 | Bayrak Yarislari Baslangic Altinkum
15:00 | Bayrak Yarislari Odiil Téreni Altinkum

2.1. KAYITLAR, KAYIT KONTROL VE KiT DAGITIMI

Son kayit tarihi 25 Haziran 2019 saat 23:59’dur. Sistem belirtilen saatte cevrimici kayda kapanacak ve ¢evrimici kayit
yaptirmayan sporcular yarismaya kesinlikle alinmayacaklardir. Kayilar www.triatlon.org.tr adresinde yapilacaktir. Yas
Gruplari Kategorisi hari¢c Genglik Hizmetleri ve Spor il Midirliigii onayli kafile listeleri zorunludur.

2.2. TEKNIiK TOPLANTI

Teknik toplantiya katihm olasi degisiklikler hakkinda 6nceden bilgi alinmasi agisindan gereklidir. Organizasyon
Oncesinde 6n goriilemeyen ve organizasyonun daha emniyetli ylritilmesi icin gerekli olan degisiklikler yarisma
komisyonunun gortsi alinarak Organizasyon Komitesi tarafindan teknik toplantida agiklanacaktir. Tim sporcular
teknik toplantiya katilmis olarak kabul edilecektir. Teknik toplantiya katilamayanlar degisen her tiirlii durumu kabul
etmis sayilacaktir.

2.3. CiP DAGITIMI VE KULLANIMI

Zaman cipleri ilgili kategori teknik toplantisi 6ncesinde dagitilacaktir. Cipini ve yaris kitini dagitim sliresi icinde
alamayan katilimcilarin arkadas ya da antrendriine magduriyet yasamamalari igin ilgilinin kimlik fotokopisi ve lisansini
ibraz etmesi ve yarisma kiti ve ¢ipini teslim aldigina dair dilek¢e vermesi sarti ile verilir. Yarisma kiti ve ¢ipi yarisma
sabahi kesinlikle verilmeyecektir. Ciplerin ayak bilegine takilmasi ve yarisma boyunca cikarilmamasi gerekmektedir.
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2.4. PARKUR TANITIMI

Resmi parkur gezisi programda belirtilen saatte bir tur olmak Uzere trafige acik olarak polis koruma araci ile
yapilacaktir. Devam etmek isteyen sporcular kendi sorumlulugunda devam edebilirler.

3. KURALLAR

3.1. GENEL YARISMA KURALLARI

= Yarisma ITU’nun belirledigi yarisma kurallari ve Tirkiye Triatlon Federasyonu Yarisma Yonergesi hiikiimlerine
gore ylrutulecektir.

=  Tim sporcular bu kurallari bilmeli; yarismacilara, hakemlere, goérevlilere ve izleyicilere saygili davranarak,
sporcu ahlakina aykiri hareketlerden kaginmalidir.

= Sporcular 2019 yili vizesi yapilmis lisanslari ile yarismaya katilabilirler.

=  Sporcular kendi yas kategorilerinde yarisacaklardir.
= Kural ihlali yapan sporculara Yarisma Yonergesi geregi penalti cezasi verilebilmektedir. Sporcularin penalti

noktasinda bulunan yazi tahtasini kontrol etmesi kendi sorumlulugundadir.

3.2. KARISIK BAYRAK YARISMASI KURALLARI

= Takimlar 2 kadin 2 erkek katiimcidan olusmak zorundadir. 4-

=  Takimlar yildizlar, gencler, elitler ve yas gruplari kategorilerinden sporcularin Didim’de dizenlenen ferdi
yarislara katilmis olmasi sarti ile istenilen sekilde olusturulabilir.

= M1, M2, M3 grubundaki sporcular bayrak yarisina katilamazlar.

= Bayrak Yaris Formunun yarisacak sporcularin isimleri sirasi ile yazilmis sekilde 25 Haziran 2019 Sal giini
23:59’a kadar doldurulmasi gerekmektedir.

= Takim siralamasi kadin-erkek-kadin-erkek seklinde yapilmalidir.

= Karisik takim bayrak mesafeleri 200m yiizme, 5k bisiklet ve 1250m kosu seklinde yapilacaktir.

=  Takim dyesi belirtilen mesafeleri tamamlayacak ve degisim iki sporcunun takim degisim noktasinda
birbirlerine temasi ile gergeklesmis olacaktir.

=  Takim yarismasi ilgili takimin son sporcusu varis noktasindan gectiginde tamamlanacaktir.

=  Takimiolusturan diger Uyeler varis noktasinda bekleyebilirler fakat higbir sekilde parkura ¢ikamazlar.

= Yeterli katihm olmamasi durumunda bayrak yarislari yapiimayacaktir (en az 8 takim).

4. ONEMLI iLETiSIM BILGILERI

Bilent Cendik / Tlrkiye Triatlon Federasyonu Genel Koordinatéri - 0532 522 24 30
Oguz Aydin / Turkiye Triatlon Federasyonu Organizasyon Komitesi Baskani - 0532 766 77 99

5. YARISMA KOMiSYONU

Bulent Cendik / Genel Koordinator
Rahman Goékhan Baykara / Yarisma Bas Hakemi
Oguz Aydin / Organizasyon Komitesi Baskani

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Baskanlig © © © /turkiyetriation triation.org.tr
Maltepe Mah. Sehit Danis Tunaligil Sok. No:3 K:4 D:15 Cankaya / ANKARA T:03123092570/03122312575 F:0312309 2577 M: bilgidtriatlon.org.tr



QS

i
"

. WPalm\Wing
fs9 BeachiResort!S
S B didim/SUbesi e
P 04 ‘ - Y

L2 o

v

7. KONAKLAMA

Misabaka oteli TEMPLE GROUP Otelleridir.

iletisim: templehotel@mail.com / 0256 813 59 71 / 0546 460 90 42
Tam Pansiyon konaklama fiyatlari:

Tek Kisilik oda 180 TL

iki kisilik oda 200 TL

Ug kisilik oda 270 TL

Dort kisilik oda 320 TL

8. SONUCLAR

Yarisma sonuglari Tirkiye Triatlon Federasyonu web sayfasina yiklenecektir. www.triatlon.org.tr

9. MALi HOUKUMLER

Yas gruplari katilimcilarindan ve bayrak yarismasi takimlarindan kayit ticreti alinacaktir. Kayit Ucretleri ve harcirahlar
ile ilgili agiklama asagida belirtilmistir.
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5.1. KAYIT UCRETLERI

Yas Gruplari Kategorisinde kademeli 6deme sistemi uygulanacaktir. Kayit licreti 25 Haziran 2019 saat 23.59’a kadar
150 TL, kayit kontrol saatine kadar kayit Gcreti 250 TL'dir. Yarisma federasyon tarafindan iptal edilmedigi slirece para
iadesi yapilmayacaktir.

Kayit tcretinin TR14 0003 2000 0000 0061 0283 83 IBAN numarali federasyon hesabina yatiriimasi gerekmektedir.

9.1 ANTRENOR HARCIRAHLARI

Yarismaya 1-3 sporcu ile katilan ferdi, kullp antrendrlerine sporcularindan birisinin kategorilerde ilk 3’e girmesi
halinde harcirah 6denecektir. 4-9 sporcu ile katilan kultp ve il takimlarinin bir antrenérine, 10-19 sporcu ile katilan
kulGp ve il takimlarinin iki antrenérine 20’den fazla sporcu ile katilan kullip ve il takimlarinin ¢ antrendriine harcirah
O0denecektir.

9.2 SPORCU HARCIRAHLARI

Yarismalarda, derecelerine ve kategorilerine gore sayilari asagida belirtilen sporculara 6deme yapilir. Gerekli hallerde
yonetim kurulu karari ile bu sayilar arttirilabilir.

Kategori Dereceler
M3-A Bayanlar 1-2-3
M3-A Erkekler 1-2-3
M3-B Bayanlar 1-2-3
M3-B Erkekler 1-2-3
YILDIZ Bayanlar 1-2-3-4-5
YILDIZ Erkekler 1-2-3-4-5
GENC-A Bayanlar 1-2-3
GENC-A Erkekler 1-2-3
GENC-B Bayanlar 1-2-3
GENC-B Erkekler 1-2-3
ELIT Bayanlar 1-2-3
ELIT Erkekler 1-2-3

= TSK ve Jandarma Giici sporcularina harcirah 6denmeyecektir.

»  Genglik ve Spor il Miidiirliigii olurunda ismi bulunmayan sporcu ve antrenérlere deme yapilmayacaktir.

= 2019 yili vizesi bulunmayan antrenérlere 6deme yapilmayacaktir.

* Yarismalarda yasal harcirahi hak edemeyen sporcularin harcirahi, uygun gériildigii takdirde Genglik ve Spor il
Maddrliklerinin ilgili blitcesinden 6demeleri yapilabilir.

10. iITIRAZLAR

itiraz islemleri Tirkiye Triatlon Federasyonu yarisma ydnergesine gore yiritilecektir. Sonuglara itirazlarin resmi
olarak sonuclar ilan edildikten sonraki 15 dakika icerisinde yapilmasi gerekmektedir.
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11. PARKUR HARITALARI

11.1 YUZME PARKURU
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11.2 DEGiSiM ALANI ve VARIS
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11.3 BiSIKLET PARKURU

Altinkum Sahil Emiak /
Didim Property Center
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PARATRIATLETLER-4 TUR X 5KM
YILDIZLAR-4TUR X 3,4 KM
M3-2TUR X 4,4 KM
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