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YARIŞMA TALİMATI 

Türkiye Triatlon Federasyonu 2019 faaliyet planında yer alan Didim Triatlon - Aquatlon Türkiye Şampiyonası 28-29-30 

Haziran 2019 tarihlerinde Aydın ili, Didim İlçesinde icra edilecektir. 

1. YARIŞMA KATEGORİLERİ 
 

KATEGORİLER YÜZME BİSİKLET KOŞU MESAFELER 

M1 (9-10 Yaş) 200m - 600m Aquatlon 

M2 (11-12 Yaş) 300m - 1200m Aquatlon 

M3-B (13 Yaş) 400m 8km 2400m Mini Triatlon 

M3-A (14 Yaş) 400m 8km 2400m Mini Triatlon 

Yıldız (15-17 Yaş) 500m 12km 3000m Süper Sprint 

Genç-B (16-17 Yaş) 750m 20km 5000m Sprint 

Genç-A (18-19 Yaş) 750m 20km 5000m Sprint 

Elit (1999+) 750m 20km 5000m Sprint 

Paratriatlon 750m 20km 5000m Sprint 

Yaş Grupları (1999+) 750m 20km 5000m Sprint 

Karışık Takım (Her takım üyesi için) 200m 5km 1200m  

 

2. ÖNEMLİ TARİHLER VE YARIŞMA PROGRAMI 
 

25.06.2019 Salı 

 23:59 Yarışma Son Kayıt Tarihi www.triatlon.org.tr 

28.06.2019 Cuma 

Saat Program Adres 

 15:00 Bisiklet Parkuru Tecrübe (Elit, Genç, Yıldız, M3) Altınkum-Atatürk Bulvarı 

13:00 18:00 Expo Didim Altınkum  

16:00 18:00 Kayıt Kontrol ve Kit Teslimi (Elit, Genç Yıldız, M3, M2, M1) Temple Class Otel 

  18:00 Teknik Toplantı (Elit, Genç Yıldız, M3, M2, M1) Temple Class Otel 

 19:00 Makarna Partisi Altınkum 

29.06.2019 Cumartesi 

Saat Program Adres 

07:00 18.00 Expo Altınkum 

07:00 07:50 Elitler ve Gençler Değişim Alanına Giriş Altınkum 

  08:00 Elit Erkekler Başlangıç Altınkum-Atatürk Bulvarı 

 08:05 Elit Kadınlar Başlangıç Altınkum 

 
09:00 
09:15 

Elit Erkekler Bisiklet Cut Off 
Elit Kadınlar Bisiklet Cut Off 

 

 09:15 Genç Erkekler Başlangıç Altınkum 

  09:20 Genç Kadınlar Başlangıç Altınkum 

  
10:15 
10:30 

Genç Erkekler Bisiklet Cut Off 
Genç Kadınlar Bisiklet Cut Off 

 

10:30 11:10 
Yıldızlar ve M3’ler Değişim Alanına Giriş 
Elit ve Gençler Değişim Alanı Malzeme Alımı 

Altınkum 

 11:15 Yıldız Erkekler Başlangıç Altınkum 
 12:00 Yıldız Kadınlar Başlangıç Altınkum 
 12:45 M3 Erkekler Başlangıç Altınkum 
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29.06.2019 Cumartesi (Devamı) 

Saat Program Adres 
 13:30 M3 Kadınlar Başlangıç Altınkum 

14:15 15:00 
M1 ve M2 Değişim Alanına Giriş 
Yıldızlar ve M3’ler Değişim Alanı Malzeme Alımı 
Elitler-Gençler Ödül Töreni 

Altınkum 

 15:00 M2 Erkekler Başlangıç Altınkum 
 15:15  M2 Kızlar Başlangıç Altınkum 
 15:30 M1 Erkekler Başlangıç Altınkum 
 15:45 M1 Kızlar Başlangıç Altınkum 
 16:00 Yıldız ve M3 Ödül Töreni Altınkum 

16:30 18:00 
Kayıt Kontrol ve Kit Teslimi (Yaş Grupları, Paratriatlon, 
Bayrak Takımları) 

Temple Class Otel 

  18:00 
Teknik Toplantı (Yaş Grupları, Paratriatlon, Bayrak 
Takımları) 

Temple Class Otel 

 19:00 Makarna Partisi Altınkum 

30.06.2019 Pazar 

07:00 18:00  Expo Altınkum 

07:00 07:50 Yaş Grupları, Paratriatlon Değişim Alanı Giriş Altınkum 

 08:00 Yaş Grubu Erkekler Başlangıç Altınkum 

 09:30  Yaş Grubu Erkekler Cut Off  

 09:30 Yaş Grubu Kadınlar Başlangıç Altınkum 

 09:35  Paratriatletler Başlangıç Altınkum 

 12:00 Yaş Grupları ve Paratriatletler Ödül Töreni Altınkum 

12:00 12:50 Bayrak Takımları Değişim Alanı Girişi Altınkum 

 13:00 Bayrak Yarışları Başlangıç Altınkum 

  15:00 Bayrak Yarışları Ödül Töreni Altınkum 

 
2.1. KAYITLAR, KAYIT KONTROL VE KİT DAĞITIMI 

Son kayıt tarihi 25 Haziran 2019 saat 23:59’dur. Sistem belirtilen saatte çevrimiçi kayda kapanacak ve çevrimiçi kayıt 

yaptırmayan sporcular yarışmaya kesinlikle alınmayacaklardır. Kayılar www.triatlon.org.tr adresinde yapılacaktır. Yaş 

Grupları Kategorisi hariç Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü onaylı kafile listeleri zorunludur. 

 

2.2. TEKNİK TOPLANTI 

Teknik toplantıya katılım olası değişiklikler hakkında önceden bilgi alınması açısından gereklidir. Organizasyon 

öncesinde ön görülemeyen ve organizasyonun daha emniyetli yürütülmesi için gerekli olan değişiklikler yarışma 

komisyonunun görüşü alınarak Organizasyon Komitesi tarafından teknik toplantıda açıklanacaktır. Tüm sporcular 

teknik toplantıya katılmış olarak kabul edilecektir. Teknik toplantıya katılamayanlar değişen her türlü durumu kabul 

etmiş sayılacaktır. 

2.3. ÇİP DAĞITIMI VE KULLANIMI 

Zaman çipleri ilgili kategori teknik toplantısı öncesinde dağıtılacaktır. Çipini ve yarış kitini dağıtım süresi içinde 

alamayan katılımcıların arkadaş ya da antrenörüne mağduriyet yaşamamaları için ilgilinin kimlik fotokopisi ve lisansını 

ibraz etmesi ve yarışma kiti ve çipini teslim aldığına dair dilekçe vermesi şartı ile verilir. Yarışma kiti ve çipi yarışma 

sabahı kesinlikle verilmeyecektir. Çiplerin ayak bileğine takılması ve yarışma boyunca çıkarılmaması gerekmektedir. 
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2.4. PARKUR TANITIMI 

Resmi parkur gezisi programda belirtilen saatte bir tur olmak üzere trafiğe açık olarak polis koruma aracı ile 

yapılacaktır.  Devam etmek isteyen sporcular kendi sorumluluğunda devam edebilirler. 

 

3. KURALLAR 

3.1. GENEL YARIŞMA KURALLARI 

▪ Yarışma ITU’nun belirlediği yarışma kuralları ve Türkiye Triatlon Federasyonu Yarışma Yönergesi hükümlerine 

göre yürütülecektir. 

▪ Tüm sporcular bu kuralları bilmeli; yarışmacılara, hakemlere, görevlilere ve izleyicilere saygılı davranarak, 

sporcu ahlakına aykırı hareketlerden kaçınmalıdır. 

▪ Sporcular 2019 yılı vizesi yapılmış lisansları ile yarışmaya katılabilirler.  

▪ Sporcular kendi yaş kategorilerinde yarışacaklardır.  

▪ Kural ihlali yapan sporculara Yarışma Yönergesi gereği penaltı cezası verilebilmektedir. Sporcuların penaltı 

noktasında bulunan yazı tahtasını kontrol etmesi kendi sorumluluğundadır. 

3.2. KARIŞIK BAYRAK YARIŞMASI KURALLARI 

▪ Takımlar 2 kadın 2 erkek katılımcıdan oluşmak zorundadır.  

▪ Takımlar yıldızlar, gençler, elitler ve yaş grupları kategorilerinden sporcuların Didim’de düzenlenen ferdi 

yarışlara katılmış olması şartı ile istenilen şekilde oluşturulabilir.  

▪ M1, M2, M3 grubundaki sporcular bayrak yarışına katılamazlar. 

▪ Bayrak Yarış Formunun yarışacak sporcuların isimleri sırası ile yazılmış şekilde 25 Haziran 2019 Salı günü 

23:59’a kadar doldurulması gerekmektedir.  

▪ Takım sıralaması kadın-erkek-kadın-erkek şeklinde yapılmalıdır. 

▪ Karışık takım bayrak mesafeleri 200m yüzme, 5k bisiklet ve 1250m koşu şeklinde yapılacaktır.  

▪ Takım üyesi belirtilen mesafeleri tamamlayacak ve değişim iki sporcunun takım değişim noktasında 

birbirlerine teması ile gerçekleşmiş olacaktır.  

▪ Takım yarışması ilgili takımın son sporcusu varış noktasından geçtiğinde tamamlanacaktır.  

▪ Takımı oluşturan diğer üyeler varış noktasında bekleyebilirler fakat hiçbir şekilde parkura çıkamazlar. 

▪ Yeterli katılım olmaması durumunda bayrak yarışları yapılmayacaktır (en az 8 takım). 

4. ÖNEMLİ İLETİŞİM BİLGİLERİ 

Bülent Çendik / Türkiye Triatlon Federasyonu Genel Koordinatörü - 0532 522 24 30 
Oğuz Aydın / Türkiye Triatlon Federasyonu Organizasyon Komitesi Başkanı - 0532 766 77 99 
 

5. YARIŞMA KOMİSYONU 

Bülent Çendik / Genel Koordinatör 
Rahman Gökhan Baykara / Yarışma Baş Hakemi 
Oğuz Aydın / Organizasyon Komitesi Başkanı 
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6. YARIŞMA ALANI 
 

 
 

7. KONAKLAMA 
 
Müsabaka oteli TEMPLE GROUP Otelleridir. 

İletişim: templehotel@mail.com / 0256 813 59 71 / 0546 460 90 42  

Tam Pansiyon konaklama fiyatları: 

Tek Kişilik oda 180 TL 

İki kişilik oda 200 TL 

Üç kişilik oda 270 TL 

Dört kişilik oda 320 TL 

 

8. SONUÇLAR 
 

Yarışma sonuçları Türkiye Triatlon Federasyonu web sayfasına yüklenecektir.  www.triatlon.org.tr 

9. MALİ HÜKÜMLER 
 

Yaş grupları katılımcılarından ve bayrak yarışması takımlarından kayıt ücreti alınacaktır. Kayıt ücretleri ve harcırahlar 

ile ilgili açıklama aşağıda belirtilmiştir.  

 

 

mailto:templehotel@mail.com
http://www.triatlon.org.tr/
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5.1. KAYIT ÜCRETLERİ 

Yaş Grupları Kategorisinde kademeli ödeme sistemi uygulanacaktır. Kayıt ücreti 25 Haziran 2019 saat 23.59’a kadar 

150 TL, kayıt kontrol saatine kadar kayıt ücreti 250 TL’dir. Yarışma federasyon tarafından iptal edilmediği sürece para 

iadesi yapılmayacaktır.  

Kayıt ücretinin TR14 0003 2000 0000 0061 0283 83 IBAN numaralı federasyon hesabına yatırılması gerekmektedir.  

9.1 ANTRENÖR HARCIRAHLARI 
 

Yarışmaya 1-3 sporcu ile katılan ferdi, kulüp antrenörlerine sporcularından birisinin kategorilerde ilk 3’e girmesi 
halinde harcırah ödenecektir. 4-9 sporcu ile katılan kulüp ve il takımlarının bir antrenörüne, 10-19 sporcu ile katılan 
kulüp ve il takımlarının iki antrenörüne 20’den fazla sporcu ile katılan kulüp ve il takımlarının üç antrenörüne harcırah 
ödenecektir.  
 

9.2 SPORCU HARCIRAHLARI 
 
Yarışmalarda, derecelerine ve kategorilerine göre sayıları aşağıda belirtilen sporculara ödeme yapılır. Gerekli hallerde 
yönetim kurulu kararı ile bu sayılar arttırılabilir. 
 

Kategori Dereceler 

M3-A Bayanlar 1-2-3 

M3-A Erkekler 1-2-3 

M3-B Bayanlar 1-2-3 

M3-B Erkekler 1-2-3 

YILDIZ Bayanlar  1-2-3-4-5 

YILDIZ Erkekler   1-2-3-4-5 

GENÇ-A Bayanlar 1-2-3 

GENÇ-A Erkekler   1-2-3 

GENÇ-B Bayanlar  1-2-3 

GENÇ-B Erkekler   1-2-3 

ELİT Bayanlar  1-2-3 

ELİT Erkekler  1-2-3 

 
▪ TSK ve Jandarma Gücü sporcularına harcırah ödenmeyecektir.  
▪ Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü olurunda ismi bulunmayan sporcu ve antrenörlere ödeme yapılmayacaktır.  
▪ 2019 yılı vizesi bulunmayan antrenörlere ödeme yapılmayacaktır.  
▪ Yarışmalarda yasal harcırahı hak edemeyen sporcuların harcırahı, uygun görüldüğü takdirde Gençlik ve Spor İl 

Müdürlüklerinin ilgili bütçesinden ödemeleri yapılabilir.  
 

10. İTİRAZLAR 
 
İtiraz işlemleri Türkiye Triatlon Federasyonu yarışma yönergesine göre yürütülecektir. Sonuçlara itirazların resmi 

olarak sonuçlar ilan edildikten sonraki 15 dakika içerisinde yapılması gerekmektedir. 
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11. PARKUR HARİTALARI 
 

11.1 YÜZME PARKURU 
 

 
 
11.2 DEĞİŞİM ALANI ve VARIŞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.2. BİSİKLET PARKURU 
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11.3 BİSİKLET PARKURU 
 

 
 

11.4 KOŞU PARKURU 
 

 


