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1. YARISMA TALIMATI

Turkiye Triatlon Federasyonu 2021 faaliyet programinda yer alan Didim TTF Triatlon Tirkiye Kupasi, 22-23 Mayis 2021
tarihlerinde Aydin ili Didim ilgesinde icra edilecektir.

2. YARISMA KATEGORILERI

KATEGORI YAS YUzZME BiSIKLET KOSU MESAFELER
Yildiz 15-17 500m 12km 3000m Siper Sprint Triatlon
Genc B | 16-17 | 750m | 20km | 5000m | Sprint Triatlon
Geng A | 18-19 | 750m | 20km | 5000m | Sprint Triatlon
Elit | 20+ | 750m | 20km | 5000m | Sprint Triatlon
Paratriatlon | 16+ | 750m | 20km | 5000m | Sprint Triatlon
Yas Grubu | 20+ | 750m | 20km | 5000m | Sprint Triatlon
Mixed Relay | 15+ | 300m | 8km | 2000m | Siuiper Sprint Triatlon
3. ONEMLI TARIHLER VE YARISMA PROGRAMI
21 Mayis 2021 Cuma
Saat Program Adres
14:00 | 17:50 Kayitlar (Elit, Geng, Yildiz) Didim Belediyesi Ek Hizmet Binasi
18:00 Teknik Toplanti (Elit, Geng, Yildiz) Online
22 Mayis 2021 Cumartesi
Saat Program Adres
08:30 | 09:20 Yildiz Degisim Alanina Giris Altinkum Plaji
09:30 Yildiz Erkekler Baslangig Altinkum Plaji
09:35 Yildiz Kadinlar Baslangi¢ Altinkum Plaji
10.30 | 11.20 Degisim Alanina Giris (Elit, Geng) Altinkum Plaji
11.30 Geng Erkekler Baslangi¢ Altinkum Plaji
11.33 Geng Kadinlar Baslangig Altinkum Plaji
13:00 | 13.50 Ogle Arasi
14.30 Elit Erkekler Baslangi¢ Altinkum Plaji
14.33 Elit Kadinlar Baslangi¢ Altinkum Plaji
16.30 Odiil Téreni (Elit, Geng) Altinkum Plaji
15.00 17.50 Kit Dagitimi (Yas Grubu, Paratriatlon, Mixed Relay) Didim Belediyesi Ek Hizmet Binasi
18.00 Teknik Toplanti (Yas Grubu, Paratriatlon, Mixed Relay) Online
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23 Mayis 2021 Pazar
Saat Program Adres
a0 om0 | b e e e
08.30 Yas Grubu Birinci Dalga Baslangi¢ (Rolling Start) Altinkum Plaji
10.10 Yas Grubu Birinci Dalga Cut Off Altinkum Plaji
1030 | 1120 | e e o e | unkamp
11.30 Yas Grubu ikinci Dalga Baslangic (Rolling Start) Altinkum Plaji
11.35 Paratriatlon Baslangig Altinkum Plaji
13.10 Yas Gruplari ikinci Dalga Cut Off Altinkum Plaji
14.30 Odiil Téreni (Yas Gruplari, Paratriatlon) Altinkum Plaji
14.30 15.20 Mixed Relay Degisim Alanina Giris Altinkum Plaji
15.30 Mixed Relay Baslangig Altinkum Plaji
18.00 Odiil Téreni (Mixed Relay) Altinkum Plaji

4. KAYITLAR, KAYIT KONTROL VE KiT DAGITIMI

Kayitlar portal tzerinden gerceklesecektir. Son kayit tarihi, 16 Mayis 2021 glinii saat 23.59’dur. Sistem belirtilen giin ve
saat sonrasinda kayit islemine kapatilacaktir. Yas Grubu kategorisi icin il kafile onayl aranmayacaktir. Diger kategorilerde
il kafile listesi zorunludur.

Kit dagitimi Didim Belediyesi Altinkum Ek Hizmet Binasi’'nda (Eski Glimrik Binasi) yapilacaktir. (Google haritalar igin
tiklayiniz.)

5. TEKNiK TOPLANTI

Yarisma teknik toplantisi TTF Youtube sayfasindan ¢evrimici olarak gerceklestirilecektir. Teknik toplantiya katilim olasi
degisiklikler hakkinda o6nceden bilgi alinmasi agisindan gereklidir. Organizasyon Oncesinde ©ngorilemeyen ve
organizasyonun daha emniyetli yiritilmesi icin gerekli olan degisiklikler yarisma komisyonunun goériisi alinarak
Organizasyon Komitesi tarafindan teknik toplantida agiklanacaktir. Tim sporcular teknik toplantiya katilmis olarak kabul
edilecektir. Teknik toplantiya katilmamis olanlar degisen her tiirli durumu kabul etmis sayilacaktir.

6. GiP DAGITIMI VE KULLANIMI

Zaman cipleri ilgili kategori teknik toplantisi dncesinde dagitilacaktir. Cipini ve yaris kitini dagitim siresi icinde alamayan
katilimcilarin arkadas ya da antrendriine magduriyet yasamamalari igin ilgilinin kimlik fotokopisi ve lisansini ibraz etmesi
ve yarisma kiti ve ¢ipini teslim aldigina dair dilek¢e vermesi sarti ile verilir. Yarisma kiti ve ¢ipi yarisma sabahi kesinlikle
verilmeyecektir. Ciplerin ayak bilegine takilmasi ve yarisma boyunca c¢ikarilmamasi gerekmektedir.
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7. PARKUR TANITIMI

Resmi parkur tanitimi yapiimayacaktir.

8. KURALLAR

= Yarisma Diinya Triatlon Birligi’nin belirledigi pandemi sartlarindaki yarisma kurallari ve Tiirkiye Triatlon Federasyonu
Yarisma Yonergesi hiikiimlerine gore yiratilecektir.

=  Tlam sporcular bu kurallari bilmeli; yarismacilara, hakemlere, gorevlilere ve izleyicilere saygili davranarak, sporcu
ahlakina aykiri hareketlerden kaginmalidir.

= TOm organizasyon boyunca sosyal mesafe kurallari uygulanacaktir. Bu kurallari ihlal eden ve uyarilara uymayan
sporcular yarismadan men edilir.

= Sporcularin yarisma siresince kullanacaklari yeterli sayida maskeyi yanlarinda bulundurmalari gerekmektedir.
Sporcularin yaristiklari siire harici tim alanlarda maske takmalari zorunludur.

= Sporcular 2021 yili vizesi yapilmis lisanslari ile yarismaya katilabilirler.

= Sporcular kendi yas kategorilerinde yarisacaklardir.

= Kuralihlaliyapan sporculara yarisma TTF Yarisma Yonergesi geregi penalti cezasi verilebilmektedir. Sporcularin penalti
noktasinda bulunan yazi tahtasini kontrol etmesi kendi sorumlulugundadir.

= Yas Gruplari kategorisi zamana karsi formatta kosulacak ve sporcular teker teker start alacaklardir. Sporcunun siiresi
start gizgisini gectiginde baslayacaktir. Diger kategoriler toplu start alacaklardir.

= Yarislar Elit, Geng, Yildiz ve M3 kategorilerinde draft serbest, Yas Grubu ve paratriatlon kategorilerinde draft yasak
olarak kosulacaktir. Zamana karsi (TT) bisiklet kullanimi Yas Gruplari ve paratriatlon kategorisi igin serbesttir.

= Kayit esnasinda ve ylzme giriste ates Olgullip, oksimetre ile kandaki oksijen yogunlugu olgilecektir. Katilimci
degerlerin kabul edilenlerin disinda olmasi durumunda organizasyona dahil edilmeyecektir.

= Mixed Relay misabakasinda takimlar ayni kulibiin 15+ (2006+) ve Usti sporcularindan (Yas Grubu dahil) teskil
edileceklerdir. Tim sporcular tek tip takim kiyafeti ile yarismak zorundadir.

=  Mixed Relay takimlari 2 kadin - 2 erkek sporcudan olusacak ve yarisma siralamalari kadin-erkek-kadin-erkek seklinde
olacaktir.

=  Takimlar kayitlarini kayit stiresi bitimine kadar yapmak zorundadir, ancak sporcu isimlerini 30 Nisan Cuma 14:00-17:30
saatleri arasinda imzali olarak teslim etmeleri gerekmektedir.

9. ONEMLI ILETiSiM BILGILERI

Oguz Aydin / TTF Organizasyon Kurulu Baskani - 0532 766 77 99
Huseyin Tan / Bas Hakem - 0505 805 74 27
Zerrin Uckardesler, TTF Aydin il Temsilcisi - 0532 662 24 90

10. YARISMA KOMiSYONU

Bilent Cendik / TTF Yénetim Kurulu Uyesi
Zerrin Ugkardesler, TTF Aydin il Temsilcisi
Hiseyin Tan / Bas Hakem
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11. SONUCLAR

Yaris resmi olmayan sonuglari alanda ilan edilecek olup, resmi sonuglar ise yaristan sonraki pazartesi giinii saat 18.00'de
Turkiye Triatlon Federasyonu web sayfasi, triatlon.org.tr’e yiiklenecektir.

12. MALi HUKUMLER

Yas gruplari katihmcilarindan kayit ticreti alinacaktir. Kayit tcretleri ve harcirahlar ile ilgili agiklama asagida belirtilmistir.

Yildizlar kategorisinde ilk bes sirada yer alan sporculara harcirah verilecektir.

Geng A ve Geng B kategorilerinde ferdi ilk Gg¢ sirada yer alan sporculara harcirah verilecektir.

Elitler kategorisinde ilk ti¢ sirada yer alan sporculara harcirah 6denecektir.

Paratriatlon kategorisinde ilk l¢ sirada yer alan sporculara harcirah 6denecektir.

Yas grubu sporcularina harcirah 6denmeyecektir.

Yarismaya 1-3 sporcu ile katilan ferdi, kullip antrendrlerine sporcularindan birisinin kategorilerde ilk 3’e girmesi
halinde harcirah 6denecektir. 4-9 sporcu ile katilan kullip ve il takimlarinin bir antrenériine, 10-19 sporcu ile katilan
kullp ve il takimlarinin iki antrenériine 20’den fazla sporcu ile katilan kultp ve il takimlarinin ti¢ antrendriine harcirah
odenecektir.

7. il kafile onayinda ismi bulunmayan Sporcu - Antrenérlere 6deme yapilmayacaktir.

ok wnE

13. KAYIT UCRETLERI

Organizasyonda yas grubu sporcularindan kayit licreti alinacak diger kategorilerdeki sporculardan dcret alinmayacaktir.
Mixed Relay yarisina katilan sporculardan kayit Gcreti alinmayacaktir.

Kayitlar, Tiirkiye Triatlon Federasyonu Uye Portali izerinden yapilacaktir. Kayit ticretleri triatlon bransi icin 180%’dir. Geg
kayit uygulanmayacaktir. Yarisma, federasyon tarafindan iptal edilmedigi sirece para iadesi yapilmayacaktir. Kayit
ticretinin kredi karti ile federasyon resmi web sitesi tizerinden édeme yapilmasi gerekmektedir. Odeme islemlerinizi
profilinizdeki Odeme islemleri meniisiinden ydnetebilirsiniz. Odeme ile ilgili hata yasamaniz ya da daha sonra 6deme
yapmak istemeniz durumunda bu meniyl kullanmaniz gerekir.

14. iTIRAZLAR

itiraz islemleri, Tiirkiye Triatlon Federasyonu yarisma ydnergesine gore yiritilecektir. Sonuglara itirazlarin gegici sonuglar
ilan edildikten sonraki 15 dakika icerisinde bas hakeme yapilmasi gerekmektedir.
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15. PARKUR HARITALARI

A. YUZME PARKURU
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C. KOSU PARKURU

- ‘.-r
Didim Triatlonu Kosu 2
Elit - 1250m x 4 Tur Ceza Alan :
Geng - 1250m x 4 Tur Degigim Alani ]
Paratriation - 1250m x 4 Tur - E
Yas Grubu - 1250m x 4 Tur . Hogu OOy = 1Y
Yildiz - 1000m x 3 Tur Kogu Parkuru P
M3 - 1200m x 2 Tur

Su Istasyonu
"

g M2 - 1200m x 1 Tur @ Vans

M1 - 600m x 1 Tur
| Mixed Relay 1000m x 2 Tur

Google Earth
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Graph: Min, Avg, Max Elevation: 6, 26, 40 m
Range Totals: Distance: 4.94 km Elev Gain/Loss: 42.7 m, -41.7 m Max Slope: 7.7%, -7.6% Avg Slope: 1.6%, -1.8%
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16. KONAKLAMA BILGILERI

Temple Otel - 0256 813 59 71 (Baslangi¢ Noktasina 300m)
Asel Otel - 0543 557 60 99

Marla Suit Otel - 0256 813 78 78

Arden Otel - 0536 873 18 25

Maxeria Blue Didyma Hotel - 0535 715 29 14
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