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1. YARISMA TALIMATI

Turkiye Triatlon Federasyonu 2026 faaliyet programinda yer alan TTF 2026 15 Temmuz Yesilay Egirdir Triatlonu Turkiye

Kupasi, 10-12 Temmuz tarihlerinde Isparta ilinde yapilacaktir.

2. YARISMA KATEGORILERI

Kategori Yiizme Bisiklet Kosu Draft
M3 400 8K 2.4K Serbest
Yildiz 500 12K 3K Serbest
Geng 750m 20K 5K Serbest
Elit 1.5K 40K 10K Serbest

Yas Grubu 1.5K 40K 10K Yasak

Paratriatlon 750m 20K 5K Yasak

3. ONEMLI TARIHLER VE YARISMA PROGRAMI

10 Temmuz 2026 Cuma
Saat Program Adres
12.30 Bisiklet Parkur Tanitimi (M3-Yildiz) Egirdir Altinkum Plaji
13.00 Bisiklet Parkur Tanitimi (Geng-Elit-Para-Yas Grubu) Egirdir Altinkum Plaji
14.00 | 17.00 Kit Dagritimi (M3, Yildiz, Geng, Para) Egirdir Belediyesi Eski Zabita MidUrlGgi
17.30 Teknik Toplanti Egirdir Belediyesi Eski Zabita MidUrlGg
11 Temmuz 2026 Cumartesi
Saat Program Adres
07.30 | 08.15 Degisim Alani Kullanimi ve Cip Dagitimi (Gengler, Para) Egirdir Altinkum Plaj
08.20 | 08.30 Gengler Baglangig Dizilimi Egirdir Altinkum Plaj
08.30 Geng Erkekler Baglangig Egirdir Altinkum Plaj
08.33 Geng Kadinlar Baslangig Egirdir Altinkum Plaji
08.36 Paratriatlon Baslangig Egirdir Altinkum Plaj
10.00 | 10.03 Gengler Cut-Off Egirdir Altinkum Plaj
10.30 Paratriatlon Cut-Off Egirdir Altinkum Plaj
10.10 | 10.45 Degisim Alani Cikis (Gengler, Para) Egirdir Altinkum Plaj
11.00 Odiil Téreni (Gengler, Para) Egirdir Altinkum Plaj
11.00 11.50 Degisim Alani Kullanimi ve Cip Dagitimi (M3, Yildiz) Egirdir Altinkum Plaji
11.50 12.00 Yildiz Erkekler Baslangi¢ Dizilimi Egirdir Altinkum Plaji
12.00 Yildiz Erkekler Baslangig Egirdir Altinkum Plaj
13.00 Yildiz Erkekler Cut-Off Egirdir Altinkum Plaj
12.50 13.00 Yildiz Kadinlar Baslangi¢ Dizilimi Egirdir Altinkum Plaji
13.00 Yildiz Kadinlar Baslangi¢ Egirdir Altinkum Plaji
14.00 Yildiz Kadinlar Cut-Off Egirdir Altinkum Plaj
13.50 | 14.00 M3 Erkekler Baslangi¢ Dizilimi Egirdir Altinkum Plaj
14.00 M3 Erkekler Baslangig Egirdir Altinkum Plaji
15.00 M3 Erkekler Cut-Off Egirdir Altinkum Plaji
14.50 | 15.00 M3 Kadinlar Baslangig Dizilimi Egirdir Altinkum Plaj
15.00 M3 Kadinlar Baslangig Egirdir Altinkum Plaj
16.00 M3 Kadinlar Cut-Off Egirdir Altinkum Plaji




15.45 | 16.10 Degisim Alani Cikis (M3 ve Yildiz) Egirdir Altinkum Plaj
16.30 Odiil Téreni (M3, Yildiz) Egirdir Altinkum Plaji
17.00 | 19.00 Yas Gruplari ve Elitler Kit Dagitimi Egirdir Belediyesi Eski Zabita Mudurligi
19.00 Teknik Toplanti (Yas Gruplari ve Elitler) Egirdir Belediyesi Eski Zabita MidurlGgi
12 Temmuz 2026 Pazar
Saat Program Adres
05.22 Glindogumu Egirdir Altinkum Plaj
07.00 | 07.50 Degisim Alani Kullanimi ve Cip Dagitimi (Yas Grubu) Egirdir Altinkum Plaj
07.00 Yas Grubu Erkek Baslangi¢ Egirdir Altinkum Plaji
09.15 Yas Grubu Kadinlar Baglangig Egirdir Altinkum Plaj
10.30 Yas Grubu Erkekler Cut-Off Egirdir Altinkum Plaj
12.45 Yas Grubu Kadinlar Cut-Off Egirdir Altinkum Plaj
12.15 | 13.00 Yas Grubu Degisim Alani Cikis Egirdir Altinkum Plaj
13.00 Odiil Toreni ( Yas Grubu ) Egirdir Altinkum Plaj
13.00 13.30 Elitler Degisim Alani Kullanimi Egirdir Altinkum Plaj
13.30 | 13.40 Elitler Baslangi¢ Dizilimi Egirdir Altinkum Plaj
13.45 Elit Erkekler Baslangig Egirdir Altinkum Plaj
13.48 Elit Kadinlar Baslangig Egirdir Altinkum Plaj
16.20 | 16.23 Elitler Cut-Off Egirdir Altinkum Plaj
16.45 Odiil Téreni (Elitler) Egirdir Altinkum Plaj

4. KAYITLAR VE KiT DAGITIMI

Kayitlar portal lzerinden gerceklesecektir. Son kayit tarihi, 5 Temmuz 2026 Pazar giinii saat 23.59'dur. Geg kayit, 8
Temmuz 2026 Carsamba giinii saat 23.59’a kadar olacaktir. Sistem belirtilen giin ve saat sonrasinda kayit islemine
kapatilacaktir. Yas Grubu kategorisi icin il kafile onayl aranmayacaktir. Ancak diger tiim kategoriler icin il kafile onayi
gerekmektedir. Kitlerin dagitimi sadece programdaki kayit periyodunda yapilacaktir. Geg kit dagitimi veya yarisma gilinii
sabahi kit dagitimi olmayacaktir. M kategori kullip sporcularinin kitlerini 2026 yil TTF akredite antrendér listesinde yer alan
kendi kullip antrendrleri toplu sekilde teslim alabilir. Yas Grubu sporcularin kitlerini 2026 TTF akredite antrenor listesinde
yer alan antrendr veya diger bir yas grubu sporcusu kit teslim formunu ve kimlik ibrazi ile teslim alabilir. Kit Teslim Formu

5. KAYIT UCRETLERI

Kayitlar, Turkiye Triatlon Federasyonu Uye Portali iizerinden yapilacaktir. Yas Gruplari icin kayit licreti 5 Temmuz 2026 Pazar
glni saat 23.59’a kadar 1000 TL'dir. Geg kayit fiyati ise 8 Temmuz 2026 Carsamba gilinli 23.59’a kadar 2000 TL'dir. Yarisma,
TTF tarafindan iptal edilmedigi siirece para genel iadesi yapilmayacaktir. Ozel durum dahilinde iade talebi icin durumu
belgeleyen resmi rapor ile federasyona basvuru yapabilir. Kayit icretinin kredi karti ile TTF resmi web sitesi zerinden
ddeme yapilmasi gerekmektedir. Odeme islemlerinizi profilinizdeki Odeme islemleri meniisiinden yénetebilirsiniz. Odeme
ile ilgili hata yasamaniz ya da daha sonra 6deme yapmak istemeniz durumunda bu meniyi kullanmaniz gerekir.

6. CiP DAGITIMI VE KULLANIMI

Zaman cipleri aksi belirtilmedigi siirece tim kategorilerde zaman ¢ipi dagitimi yarisma programinda belirtildigi sekilde yaris
oncesi degisim alani girisinde hazirlanan ¢ip dagitim masasindan yapilacaktir. Ciplerin teslim alinabilmesi icin sporcularin
hakem kontroliinden gecmis ve numaralandirilmis olmasi gerekmektedir. Numaralandirmasi yapilmayan sporculara ¢ip
teslim edilmeyecektir. Ciplerin bisiklet ayna kolu dikkate alinarak sol ayak bilegine takilmasi 6nerilir ve yarisma boyunca
cikarilmamasi gerekmektedir. Cipini almamis sporcu DNS olarak kabul edilir.


https://drive.google.com/file/d/15OXyAggNPBZ46xV-FG0VGlWST_90htn1/view

7. PARKUR TANITIMI

Resmi parkur tanitimi 10 Temmuz 2026 Cuma giinii saat 12.30 ve 13.00’te yapilacaktir.

8. TEKNiK TOPLANTI

Teknik Toplanti salon ortaminda gergeklestirilecektir. Teknik toplantiya katilim, olasi degisiklikler hakkinda 6nceden bilgi
alinmasi agisindan gereklidir. Organizasyon dncesinde 6ngoriilemeyen ve organizasyonun daha emniyetli ylritilmesi icin
gerekli olan degisiklikler, yarisma komisyonunun goérisi alinarak TTF Organizasyon Komitesi tarafindan teknik toplantida
aciklanacaktir Miisabakaya ait kesin ve son bilgi Teknik toplantida verilen bilgilerdir, TUM sporcular teknik toplantida
verilen ve varsa degisen her tiirli durumu kabul etmis sayilacaktir. M3, Yildiz, Geng, Elit ve Paratriatlon kategorilerinde
Teknik Toplantiya katilmak mecburidir ve kayit hakemleri kapida bu kategorilerden imza alacaklardir. Miicbir sebep var
ise Antren6r veya Sporcu (ferdi) durumunu yarisma bas hakemine Teknik toplanti saatinden ©once bildirmekle
ylikiimlidiir. Teknik Toplantiya gelmeyen veya geg kalan Yildiz, Geng ve Elit sporcular World Triathlon kurallari geregi
Degisim Alani 1 (T1) alaninda sari kart uygulamasi yapilacaktir. Teknik toplantinin akabinde toplantiya ait bilgiler 2026
TTF Antrendrler ve Yas grubu sosyal medya iletisim platformunda paylasilacaktir.

9. GENEL KURALLAR

e Tum kategoriler kendi igerisinde toplu start ile miisabakaya baslayacaktir.

e Sporcular kendi yas kategorilerinde yarisacaklardir.

e Sporcular sezon basinda hangi yaris kategori ile basladiysa sene sonuna kadar o kategoride yarisabilir. ilk yaris
sonrasi kategori degisikligi olmasi miimkin olmayacaktir.

e Tum sporcular bu kurallari bilmeli; yarismacilara, hakemlere, gorevlilere ve izleyicilere saygili davranarak, sporcu
ahlakina aykiri hareketlerden kaginmalidir.

e Sporcular 2026 yili vizesi yapilmis lisanslari ile yarismaya katilabilirler.

e Kural ihlali yapan sporculara TTF Yarisma YoOnergesi geregi penalti cezasi verilecektir. Sporcularin penalt
noktasinda bulunan yazi tahtasini kontrol etmesi kendi sorumlulugundadir. Penalti cezasini tamamlamamis
sporcu miisabakadan diskalifiye edilir.

e Programda belirtilen Cut-Off siiresi yarismanin teknik nedenlerden dolayi geg baslamasi veya sporcunun 6zellikle
fasilali ¢tkis yapmasi durumunda ¢ikis zamanina gore degisiklik gosterebilir.

e Sporcu yilin basinda sectigi kategoride yarisabilir. Yil icinde sporcu kategori degisimi yapamaz.

e Yas gruplarinda standart misabaka icin 18-19 yas kategorisinde genclerde, sprint miisabaka i¢in 16-19 yas
kategorisinde Yildiz ve Genglerde, bas vurulan tarihten geriye 1 tam yil boyunca TTF misabakasinda yarismamis

e olma sarti aranacaktir.

e Yas grubu kategorisinde draft yasak, TT bisiklet ve her tiirlii bar (kapal barlar dahil) kullanimi serbesttir.

e Elit, Geng, Yildiz ve M3 kategorilerinde draft serbest, TT bisiklet ve her tirli bar (kapali barlar dahil) kullanimi
yasaktir.

e Yarisma parkurlari ve yarisma programinda, yarisma teknik toplantisina kadar degisiklik yapilabilir.

e Nihai program ve saatler teknik toplantida agiklanacaktir.

10. MALi HUKUMLER

Sporcu Harcirahlan

Elit, M3-A ve M3-B,Yildiz, Geng ve Paratriatlon kategorilerinde; ilk Ui¢ sirada yer alan sporculara harcirah verilecektir.
Yildizlar kategorisinde ilk bes sirada yer alan sporculara harcirah verilecektir. Yas Gruplari kategorisinde yarisan sporculara
harcirah verilmeyecektir. Siralamaya (dereceye) giremeyen sporculara harcirahlari bagh bulunduklari Genglik ve Spor il
Maddrlikleri tarafindan, bitce imkanlari dahilinde 6denebilecektir.



Antrendor Harcirahlari

Yarismaya katilan il midirliigii/kuliip kafile listesinde yer alan sporculardan birinin kategorilerde ilk 5’e girmesi halinde; 1-
3 sporcusu olan kafilenin 1 antrenériine, 4-9 sporcusu olan kafilenin 1 antrendr ve 1 idarecisine (kafile baskani), 10 ve Usti
sporcusu olan kafilenin 2 antrenér ve 1 idarecisine (kafile baskani) harcirah 6demesi yapilir.

11. ONEMLI iLETiSIM BILGILERI

Ender Bas/ TTF Organizasyon Kurul Baskani - 0532 30197 11
Eray Yicel / TTF Organizasyon Yaris Direktort - 0538 235 41 89
Nurcin Abdiogullari / TTF Yarisma Bas Hakemi - 0546 749 54 93
Cetin Meydan / / TTF Isparta il Temsilcisi - 0543 808 03 50

12. YARISMA KOMiSYONU

Eray Yicel / Yaris Direkt6ri

Sileyman Urcu / Teknik Kurul Uyesi
Nurcin Abdiogullari / Bas Hakem

Kaan Aydingiil / Para Teknik Kurul Uyesi

13. ITIRAZLAR

itiraz islemleri, Turkiye Triatlon Federasyonu yarisma ydnergesine gore yiriitilecektir. Sonuglara itirazlarin gegici sonuglar
ilan edildikten sonraki 15 dakika igerisinde bas hakeme yapilmasi gerekmektedir. Gegici sonuglar bitis alaninda asilacak
olup. Bas hakem olasi itiraz kabuli i¢in Organizasyon Hakem alaninda bekleyecektir.

itiraz etme yetkisine sahip olan antrendr, idareci ve sporcu, 1000 TL’yi, MHK tarafindan gérevlendirilen bashakeme tutanak
karsiligi verir, itiraz sonunda hakli bulunan itirazciya bu para iade edilir. itiraz haksiz bulunursa TTF’nin ilgili biitcesine
aktarilir.

14. YARISMA SONUCLARI

Yarisma sonug listesinde yer alacak detaylar asagidaki gibi olacaktir:

DNS - Start almayan sporcudur. (Puan verilmez, klasmana dahil edilmez)

DNF - Yarismayl tamamlamamis sporcudur. (Zaman barajina girmis sporcular da bu kapsamdadir. Puan verilmez, klasmana
dahil edilmez.)

DSQ - Diskalifiye edilmis sporcudur ayrica Elit, Geng ve Yildizlar kategorisinde bisiklet parkurunda lider sporcudan tur yemis
ve yaris disi kalmis sporcuda Diskalifiye kabul edilir. (Puan verilmez, klasmana dahil edilmez.)

Yaris resmi olmayan sonuglari alanda ilan edilecek olup, resmi sonuglar ise yaristan sonraki pazartesi glinli saat 18.00'de
Turkiye Triatlon Federasyonu web sayfasi, triatlon.org.tr’'ye yiiklenecektir.


https://www.triatlon.org.tr/index.html
https://www.triatlon.org.tr/index.html

15. PARKUR HARITALARI
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YARISMA TUR SAYILARI VE DRAFT KURALI

Kategori Yiizme Bisiklet Kosu Draft
M3 400m 8K (2 Tur) 2.4K (2 Tur) Serbest
Yildiz 500m (1 Tur) 12K (3 Tur) 3K (2 Tur) Serbest
Geng 750m (1 Tur) 20K (2 Tur) 5K (2 Tur) Serbest

Elit 1.5K (2 Tur) 40K (4Tur) 10K (4 Tur) Yasak

Yas Grubu 1.5K (2 Tur) 40K (4 Tur) 10K (4 Tur) Yasak

Paratriatlon 750m (1 Tur) 20K (2 Tur) 5K (2 Tur) Yasak




