Y

..
=
=k

TURKIYE TRIATLON FEDERASYONU

INTERNATIONAL GALLIPOLI TRIATHLON
GELIBOLU ORTA MESAFE TRIATLONU

2019 ETU UZUN MESAFE TRIATLON AVRUPA SAMPIYONASI SECME YARISI

“Tiirkiye Triatlon Federasyonu 2019 faaliyet planinda yer alan Uluslararasi Gelibolu Triatlonu,
26 Mayis 2019 tarihinde Gelibolu’da yapilacaktir.”

Son Basvuru Tarihi: 17 Mayis 2019 Cuma
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YARISMA TALIMATI

Turkiye Triatlon Federasyonu 2019 faaliyet planinda yer alan Gelibolu Orta Mesafe Triatlon Yarislari, 26 Mayis 2019
tarihlerinde Gelibolu’da yapilacaktir.

1. YARISMA KATEGORILERI

Orta Mesafe Triatlon Yarislari, Bayrak Yarismasi ve Yas Gruplari olarak asagida belirtildigi sekilde diizenlenecektir.
Yarismaya elit sporcular da katilabilecek, degerlendirmeleri bulunduklari yas grubuna gére yapilacaktir.

YAS GRUPLARI YUzZME BiSIKLET KOSU
. 18-19
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g < 30-34
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@ & 35-39
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< 5 40-44
< x5 45-49 1.9KM 90 KM 21.1 KM
£ 50-54
<3 55-59
o 60-64
g 65-69
70-74
75-79

2. ONEMLI TARIHLER VE YARISMA PROGRAMI

17 Mayis 2019 Persembe
| 23:59 | Yarisma Son Kayit Tarihi | https://www.alivex.com/
25 Mayis 2019 Cumartesi
Saat Program Adres
13:00 18:00 | Expo Aqua Boss Otel
13:00 18.30 | Kayit Kontrol ve Kit Teslimi Aqua Boss Otel
13:00 18:30 | Bisiklet Teslimi (Bike Check in) Kabatepe Eski Jandarma iskelesi
18:15 18:45 | Teknik Toplanti Aqua Boss Otel
19:30 21:00 | Makarna Partisi Aqua Boss Otel
26 Mayis 2019 Pazar
Saat Program Adres
07:00 18.00 | Expo Kabatepe Eski Jandarma iskelesi
06:00 06:15 | Degisim Alani Agilisi Kabatepe Eski Jandarma iskelesi
07.30 | Orta Mesafe Baslangic (Elit ve Yas Gruplari) Kabatepe Eski Jandarma iskelesi
13:00 | Bisiklet Cut-Off
15:50 | Orta Mesafe Cut-Off
18:00 | Odiil Téreni ve Kapanis Partisi Kabatepe Eski Jandarma iskelesi

* Cut-Off saatinde ilgili parkur trafige acilir. Hendz ilgili kismi bitirememis olan sporcularin yarismasi sona erer. Devam
etmelerine izin verilmez.
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2.1 KAYITLAR, KATILIM UCRETi KAYIT KONTROL VE KiT DAGITIMI

Son kayit tarihi 17 Mayis 2019 saat 23:59’dur. Geg kayit alinmayacaktir. Kayit yaptirmadan gelecek sporcular yarismaya
alinmayacaklardir. Orta Mesafe Triatlon Yarismasi Bireysel kayit Gcreti 300 TL, Bayrak Yarislari katihm Gcreti 450 TL dir.
(3 sporcu toplam) Kayitlar https://www.alivex.com/ adresinde yapilacaktir. Yaris kaydini yapip, daha sonra iptal etmek
isteyen sporcu, yaris kaydini 6 Mayis 2019 tarihine kadar iptal ederse kayit Ucretinin %50’sini geri alabilecektir. Bunun
haricinde yarismaya kayit olup gelmeyen sporcuya kayit Ucreti iadesi yapilmayacaktir. Tim kategorilerin kayit kontrol ve
kit dagitimi 25 Mayis 2019 Cumartesi glinii 13:00-18:30 saatleri arasinda Aqua Boss Otel’de yapilacaktir. Her sporcu,
islak imzali feragatnameyi kendisi imzalayarak sporcu kitini alabilecektir. Feragatnameyi imzalamayan sporcular,
yarismaya giremeyecektir. Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliigii onayh kafile listeleri zorunlu degildir.

2.2 TEKNiK TOPLANTI

Teknik toplanti 25 Mayis 2019 Cumartesi saat 18:45’de Aqua Boss Otel’de gergeklestirilecektir. Teknik toplantiya katilim
olasi degisiklikler hakkinda d6nceden bilgi alinmasi agisindan gereklidir. Organizasyon oncesinde 6n goérilemeyen ve
organizasyonun daha emniyetli yiritilmesi icin gerekli olan degisiklikler yarisma komisyonunun goriisi alinarak
Organizasyon Komitesi tarafindan teknik toplantida agiklanacaktir. Tim sporcular teknik toplantiya katilmis olarak kabul
edilecektir. Teknik toplanti katilamayanlar degisen her tiirli durumu kabul etmis sayacaktir.

2.3 GiP DAGITIMI VE KULLANIMI

Zaman ¢ipleri 25 Mayis 2019 Cumartesi giini teknik toplanti dncesinde dagitilacaktir. Sporcu adina baska birisi kitini
teslim alamaz. Yarisma kiti ve ¢ipi yarisma sabahi kesinlikle verilmeyecektir. Ciplerin ayak bilegine takilmasi ve ferdi
miisabakalarda yarisma boyunca ¢ikarilmamasi gerekmektedir. Bayrak Yarisina katilan katilimcilarin kendilerine ait
parkurlarini tamamladiklarinda degisim alaninda belirtilen noktada ¢ip degisimi yapmalari gerekmektedir.

2.4 PARKUR TANITIMI

Resmi parkur gezisi yapilmayacaktir. Sporcular kendi sorumluluklarinda asagida detaylari verilmis olan parkurlar
gezebilirler.

3. GENEL YARISMA KURALLARI

e Yarisma ITU’nun belirledigi yarisma kurallari ve Tirkiye Triatlon Federasyonu Yarisma Yonergesi Hiikiimlerine
gore yurutilecektir.

e Tum sporcular bu kurallari bilmeli; yarismacilara, hakemlere, gorevlilere ve izleyicilere saygili davranmak, sporcu
ahlakina aykiri hareketlerden kaginmalidir.

e Sporcularin 2019 yili vizesi yapilmis lisanslari ile yarismaya katilabilirler.

e Yarismalarin yiizme, kosu, bisiklet etaplarinin saglik ve emniyet tedbirleri Valilik, Kaymakamlik, TC Genglik
Hizmetleri ve Spor il Miidiirligi ile organizasyon kurulunca alinacaktir.

e Sporcular kendi yas kategorilerinde yarisacaklardir.

e Takim (bayrak) yarisi kategorisinde 3 sporcu yarismak zorundadir.

4. ONEMLI ILETISIM BILGILERI

Bilent Cendik / Turkiye Triatlon Federasyonu Genel Koordinatérii - 0532 522 24 30
Ender Bas / Tirkiye Triatlon Federasyonu Yénetim Kurulu Uyesi - 0 532 301 97 11
Cem Adabiik / Turset - 0549 860 96 32
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5. YARISMA KOMiSYONU

Bulent Cendik / Genel Koordinator

Sami Sertg6z / Yarisma Bas Hakemi

Oguz Aydin / Organizasyon Komitesi Baskani
Mustafa Sirin / Teknik Delege

6. YARISMA ALANI

- . CANAKKALE ‘1“
RQUA BOSS OTEL-ECEABAT
KAYIT VE KIT DAGITIMI
TEKNIK TOPLANTI
EXPO
MAKARNA PARTIS|

DEﬁi$iM ALANI Orta mesafe & Takim bisiklet parkuru 10KM ECEABAT <+~ START ALANI
"STQRT-fINij Sprint bisiklet parkuru
ODUL TORENI w ()fimpik bisiklet parkuru

KABATEPE ESKI LiMAN s K05 parkury

7. KONAKLAMA

Turset tarafindan organize edilmektedir.

AQUA BOSS HOTEL

Cift kisilik odada kisi basi: 135 TL

Tek kisilik oda: 200 TL

Pansiyon: Oda + Kahvalti

iletisim: info@turset.com / +90 (242) 311 96 16

Not: Minimum konaklama en az 3 gece olmalidir. (24-27 Mayis)
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BOSS Il HOTEL

Cift kisilik odada kisi bagi: 125 TL

Tek kisilik oda: 190 TL

Pansiyon: Oda + Kahvalti

iletisim: info@turset.com / +90 (242) 311 96 16

Not: Minimum konaklama en az 2 gece olmalidir. (24-26 Mayis)

8. SONUCLAR

Yarisma sonuglari Tiirkiye Triatlon Federasyonu web sayfasina yiiklenecektir. www.triatlon.org.tr

9. iTIRAZLAR

itiraz islemleri Tiirkiye Triatlon Federasyonu yarisma ydnergesine gore yiritilecektir.
S6z konusu yarismaya ait tiUm haklar, Tlrkiye Triatlon Federasyonu Baskanligina aittir. Yarisma ITU’nun belirledigi
yarisma kurallari ve Tirkiye Triatlon Federasyonu yarisma yonergesi hiikiimlerine gore yiritilecektir. Talimatta yer

almayan konularda karar verme vyetkisi Tlirkiye Triatlon Federasyonu tarafindan gérevlendirilen yarisma komisyonuna
aittir.

YARISMAYA KATILACAK TUM KULUPLERE, ANTRENORLERE VE SPORCULARA DUYURULUR!
TURKIYE TRIATLON FEDERASYONU BASKANLIGI

Bayram YALGCINKAYA
Tirkiye Triatlon Federasyonu Baskani

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Baskanligi triatlon.org.tr
Maltepe Mah. Sehit Danis Tunaligil Sok. No:3 K:4 D:15 Cankaya / ANKARA T:0312309 2570/03122312575 F:0312309 2577 M: bilgi@triatlon.org.tr


http://www.triatlon.org.tr/

© /turkiyetriatlon
© /turkiyetriatlon
/turkiyetriatlon

10. PARKUR HARITALARI
10.1 YUZME PARKURU

Yarisma toplu start verilerek ylizme ile baslayacaktir. Yarisin ylizme parkuru sahilden baslayacak, sahilde bitecek ve tek
tur olarak yapilacaktir. Yiizme baslangic ve bitis bolgesi degisik boylarda taslarla kaplidir. Deniz Suyu Sicakliklari mevsim
normallerinde 19 °C olarak dlculmektedir. Deniz suyu sicakhgi dlgiilecek ve wetsuit kullanimina izin verilip verilmedigi ile
ilgili duyuru yarisma sabahinda yapilacaktir.

10.2 DEGiSiM ALANI VE FINISH

Bisiklet teslimi ve poset asim islemi 25 Mayis Cumartesi gini 13:00-18:00 saatleri arasinda yapilacaktir. Degisim
alaninda kirmizi, mavi ve beyaz olmak lzere 3 farkli poset kullanimi olacaktir. Sporcular bisiklet ekipmanlarini mavi
posete, kosu ekipmanlarini kirmizi posete, yaris sonrasinda giyecekleri glinliik kiyafetlerini de beyaz posete koymalidir.
Her poset icin farkl askilik bulunmaktadir. Sporcular posetlerinin lzerine g6gls numaralarini yazmak ve dogru askiliga
asmakla sorumludur. Cumartesi glinii kirmizi ve mavi poset, yaris sabahi da beyaz poset dogru askiliga asiimahdir.

Yizme Start
=

Yiozme Cikis

| Dezisim giris

Bisiklet cikis

Kosu cikis
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10.3 BiSIKLET PARKURU

Bisiklet parkuru ¢ok fazla teknik donis barindirmamaktadir. Yaklasik olarak 1200 metre elevasyon icermektedir.
Parkurda 1 adet beslenme noktasi yer almaktadir.

Her yarismaci uygunlugu ITU tarafindan belirlenen kurumlarca onaylanmis kask takacak, kaliteli materyalden yapildigini
garanti eden markali malzemeler kullanacaktir. (El yapimi kaska misaade edilmeyecektir.)

Sporcular zamana karsi bisiklet kullanabilirler. On tekerin en ug kismini gegmemesi ve ug noktalarinin kapali olmasi sarti
ile aero bar kullanimina izin verilir. Yarisma draft yasak olarak yapilacaktir. Draft cezasi Tirkiye Triatlon Federasyonu
Yarisma Yonergesine gore uygulanacaktir. Parkurda 1 adet penalti noktasi yer almaktadir. Draft ile ilgili agiklayici bilgiye
videodan ulasabilirsiniz. https://www.youtube.com/watch?v=UlyzvbJW0GO

INTERNATIONAL

Toniad BiSIKLET PARKURU

SPRINT . OLYMPIC - MIDDLE DISTANCE
i

DEGISiM ALANI
START - FINIS

. SEDDULBAHIR
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10.4 KOSU PARKURU

Kosu parkuru asfalt ve dizdir fakat bu mevsimde riizgarli olabilmektedir. Donlis noktalarinda beslenme istasyonlari
olacaktir. Parkurda 1 adet penalti noktasi yer almaktadir.

INTERNATIONAL

e KOSU PARKURU

SPRINT - OLYMPIC MIDDLE DISTANCE
S

DEGIiSiM ALANI
START - FiNiS
YARIS SONRASI ALAN
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