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YARIŞMA TALİMATI 
 
Türkiye Triatlon Federasyonu 2019 faaliyet planında yer alan Gelibolu Orta Mesafe Triatlon Yarışları, 26 Mayıs 2019 
tarihlerinde Gelibolu’da yapılacaktır. 
 

1. YARIŞMA KATEGORİLERİ 
 
Orta Mesafe Triatlon Yarışları, Bayrak Yarışması ve Yaş Grupları olarak aşağıda belirtildiği şekilde düzenlenecektir. 
Yarışmaya elit sporcular da katılabilecek, değerlendirmeleri bulundukları yaş grubuna göre yapılacaktır. 
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18-19  

1.9 KM 90 KM 21.1 KM 

20-24 

25-29 

30-34 

35-39 

40-44 

45-49 

50-54 

55-59 

60-64 

65-69 

70-74 

75-79 

 

2. ÖNEMLİ TARİHLER VE YARIŞMA PROGRAMI 
 

17 Mayıs 2019 Perşembe 

 23:59 Yarışma Son Kayıt Tarihi https://www.alivex.com/ 

25 Mayıs 2019 Cumartesi 

Saat Program Adres 

13:00 18:00 Expo Aqua Boss Otel 

13:00 18.30 Kayıt Kontrol ve Kit Teslimi Aqua Boss Otel 

 13:00 18:30 Bisiklet Teslimi (Bike Check in) Kabatepe Eski Jandarma İskelesi 

18:15 18:45 Teknik Toplantı Aqua Boss Otel 

19:30 21:00 Makarna Partisi Aqua Boss Otel 

26 Mayıs 2019 Pazar 

Saat Program Adres 

07:00 18.00 Expo Kabatepe Eski Jandarma İskelesi 

06:00 06:15 Değişim Alanı Açılışı Kabatepe Eski Jandarma İskelesi 

 07.30 Orta Mesafe Başlangıç (Elit ve Yaş Grupları) Kabatepe Eski Jandarma İskelesi 

  13:00 Bisiklet Cut-Off 
 

 15:50 Orta Mesafe Cut-Off  

  18:00 Ödül Töreni ve Kapanış Partisi Kabatepe Eski Jandarma İskelesi 

* Cut-Off saatinde ilgili parkur trafiğe açılır. Henüz ilgili kısmı bitirememiş olan sporcuların yarışması sona erer. Devam 
etmelerine izin verilmez. 

https://www.alivex.com/
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2.1  KAYITLAR, KATILIM ÜCRETİ KAYIT KONTROL VE KİT DAĞITIMI 
 
Son kayıt tarihi 17 Mayıs 2019 saat 23:59’dur. Geç kayıt alınmayacaktır. Kayıt yaptırmadan gelecek sporcular yarışmaya 
alınmayacaklardır. Orta Mesafe Triatlon Yarışması Bireysel kayıt ücreti 300 TL, Bayrak Yarışları katılım ücreti 450 TL’dir. 
(3 sporcu toplam) Kayıtlar https://www.alivex.com/ adresinde yapılacaktır. Yarış kaydını yapıp, daha sonra iptal etmek 
isteyen sporcu, yarış kaydını 6 Mayıs 2019 tarihine kadar iptal ederse kayıt ücretinin %50’sini geri alabilecektir. Bunun 
haricinde yarışmaya kayıt olup gelmeyen sporcuya kayıt ücreti iadesi yapılmayacaktır. Tüm kategorilerin kayıt kontrol ve 
kit dağıtımı 25 Mayıs 2019 Cumartesi günü 13:00-18:30 saatleri arasında Aqua Boss Otel’de yapılacaktır. Her sporcu, 
ıslak imzalı feragatnameyi kendisi imzalayarak sporcu kitini alabilecektir. Feragatnameyi imzalamayan sporcular, 
yarışmaya giremeyecektir. Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü onaylı kafile listeleri zorunlu değildir.  
 
2.2 TEKNİK TOPLANTI 
 
Teknik toplantı 25 Mayıs 2019 Cumartesi saat 18:45’de Aqua Boss Otel’de gerçekleştirilecektir. Teknik toplantıya katılım 
olası değişiklikler hakkında önceden bilgi alınması açısından gereklidir. Organizasyon öncesinde ön görülemeyen ve 
organizasyonun daha emniyetli yürütülmesi için gerekli olan değişiklikler yarışma komisyonunun görüşü alınarak 
Organizasyon Komitesi tarafından teknik toplantıda açıklanacaktır. Tüm sporcular teknik toplantıya katılmış olarak kabul 
edilecektir. Teknik toplantı katılamayanlar değişen her türlü durumu kabul etmiş sayacaktır. 
 
2.3 ÇİP DAĞITIMI VE KULLANIMI 
 
Zaman çipleri 25 Mayıs 2019 Cumartesi günü teknik toplantı öncesinde dağıtılacaktır. Sporcu adına başka birisi kitini 
teslim alamaz. Yarışma kiti ve çipi yarışma sabahı kesinlikle verilmeyecektir. Çiplerin ayak bileğine takılması ve ferdi 
müsabakalarda yarışma boyunca çıkarılmaması gerekmektedir.  Bayrak Yarışına katılan katılımcıların kendilerine ait 
parkurlarını tamamladıklarında değişim alanında belirtilen noktada çip değişimi yapmaları gerekmektedir. 

2.4 PARKUR TANITIMI 
 
Resmi parkur gezisi yapılmayacaktır. Sporcular kendi sorumluluklarında aşağıda detayları verilmiş olan parkurları 
gezebilirler. 
 

3. GENEL YARIŞMA KURALLARI 

 Yarışma ITU’nun belirlediği yarışma kuralları ve Türkiye Triatlon Federasyonu Yarışma Yönergesi Hükümlerine 
göre yürütülecektir. 

 Tüm sporcular bu kuralları bilmeli; yarışmacılara, hakemlere, görevlilere ve izleyicilere saygılı davranmak, sporcu 
ahlakına aykırı hareketlerden kaçınmalıdır. 

 Sporcuların 2019 yılı vizesi yapılmış lisansları ile yarışmaya katılabilirler.  

 Yarışmaların yüzme, koşu, bisiklet etaplarının sağlık ve emniyet tedbirleri Valilik, Kaymakamlık, TC Gençlik 
Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü ile organizasyon kurulunca alınacaktır. 

 Sporcular kendi yaş kategorilerinde yarışacaklardır. 

 Takım (bayrak) yarışı kategorisinde 3 sporcu yarışmak zorundadır. 
 

4. ÖNEMLİ İLETİŞİM BİLGİLERİ 
 
Bülent Çendik / Türkiye Triatlon Federasyonu Genel Koordinatörü - 0532 522 24 30 
Ender Baş / Türkiye Triatlon Federasyonu Yönetim Kurulu Üyesi - 0 532 301 97 11 
Cem Adabük / Turset - 0549 860 96 32 

https://www.alivex.com/
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5. YARIŞMA KOMİSYONU 
 
Bülent Çendik / Genel Koordinatör 
Sami Sertgöz / Yarışma Baş Hakemi 
Oğuz Aydın / Organizasyon Komitesi Başkanı 
Mustafa Şirin / Teknik Delege 
 

6. YARIŞMA ALANI 
 

 
 

7. KONAKLAMA 
 
Turset tarafından organize edilmektedir. 
 
AQUA BOSS HOTEL 
Çift kişilik odada kişi başı: 135 TL 
Tek kişilik oda: 200 TL 
Pansiyon: Oda + Kahvaltı  
İletişim: info@turset.com / +90 (242) 311 96 16 
Not: Minimum konaklama en az 3 gece olmalıdır. (24-27 Mayıs) 
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BOSS II HOTEL 
Çift kişilik odada kişi başı: 125 TL 
Tek kişilik oda: 190 TL 
Pansiyon: Oda + Kahvaltı 
İletişim: info@turset.com / +90 (242) 311 96 16 
Not: Minimum konaklama en az 2 gece olmalıdır. (24-26 Mayıs) 
 

8. SONUÇLAR 
 

Yarışma sonuçları Türkiye Triatlon Federasyonu web sayfasına yüklenecektir.  www.triatlon.org.tr 
 

9. İTİRAZLAR 
 

İtiraz işlemleri Türkiye Triatlon Federasyonu yarışma yönergesine göre yürütülecektir.  
 
Söz konusu yarışmaya ait tüm haklar, Türkiye Triatlon Federasyonu Başkanlığına aittir. Yarışma ITU’nun belirlediği 
yarışma kuralları ve Türkiye Triatlon Federasyonu yarışma yönergesi hükümlerine göre yürütülecektir. Talimatta yer 
almayan konularda karar verme yetkisi Türkiye Triatlon Federasyonu tarafından görevlendirilen yarışma komisyonuna 
aittir. 

 

 
________ 

 
 

YARIŞMAYA KATILACAK TÜM KULÜPLERE, ANTRENÖRLERE VE SPORCULARA DUYURULUR! 
 

TÜRKİYE TRİATLON FEDERASYONU BAŞKANLIĞI 
 

Bayram YALÇINKAYA 
Türkiye Triatlon Federasyonu Başkanı 

 
 
  

http://www.triatlon.org.tr/
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10. PARKUR HARİTALARI 
 

10.1 YÜZME PARKURU 
 
Yarışma toplu start verilerek yüzme ile başlayacaktır. Yarışın yüzme parkuru sahilden başlayacak, sahilde bitecek ve tek 
tur olarak yapılacaktır. Yüzme başlangıç ve bitiş bölgesi değişik boylarda taşlarla kaplıdır. Deniz Suyu Sıcaklıkları mevsim 
normallerinde 19 °C olarak ölçülmektedir. Deniz suyu sıcaklığı ölçülecek ve wetsuit kullanımına izin verilip verilmediği ile 
ilgili duyuru yarışma sabahında yapılacaktır. 

 

 
 
10.2 DEĞİŞİM ALANI VE FINISH 
 
Bisiklet teslimi ve poşet asım işlemi 25 Mayıs Cumartesi günü 13:00-18:00 saatleri arasında yapılacaktır. Değişim 
alanında kırmızı, mavi ve beyaz olmak üzere 3 farklı poşet kullanımı olacaktır. Sporcular bisiklet ekipmanlarını mavi 
poşete, koşu ekipmanlarını kırmızı poşete, yarış sonrasında giyecekleri günlük kıyafetlerini de beyaz poşete koymalıdır. 
Her poşet için farklı askılık bulunmaktadır. Sporcular poşetlerinin üzerine göğüs numaralarını yazmak ve doğru askılığa 
asmakla sorumludur. Cumartesi günü kırmızı ve mavi poşet, yarış sabahı da beyaz poşet doğru askılığa asılmalıdır. 
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10.3 BİSİKLET PARKURU 
 
Bisiklet parkuru çok fazla teknik dönüş barındırmamaktadır. Yaklaşık olarak 1200 metre elevasyon içermektedir. 
Parkurda 1 adet beslenme noktası yer almaktadır. 
 
Her yarışmacı uygunluğu ITU tarafından belirlenen kurumlarca onaylanmış kask takacak, kaliteli materyalden yapıldığını 
garanti eden markalı malzemeler kullanacaktır. (El yapımı kaska müsaade edilmeyecektir.)  
 
Sporcular zamana karşı bisiklet kullanabilirler. Ön tekerin en uç kısmını geçmemesi ve uç noktalarının kapalı olması şartı 
ile aero bar kullanımına izin verilir. Yarışma draft yasak olarak yapılacaktır. Draft cezası Türkiye Triatlon Federasyonu 
Yarışma Yönergesine göre uygulanacaktır.  Parkurda 1 adet penaltı noktası yer almaktadır. Draft ile ilgili açıklayıcı bilgiye 
videodan ulaşabilirsiniz.  https://www.youtube.com/watch?v=UIyzvbJW0G0 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UIyzvbJW0G0
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10.4 KOŞU PARKURU 
 
Koşu parkuru asfalt ve düzdür fakat bu mevsimde rüzgârlı olabilmektedir. Dönüş noktalarında beslenme istasyonları 
olacaktır. Parkurda 1 adet penaltı noktası yer almaktadır. 
 

 
 


