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1. YARISMA TALIMATI

Tiirkiye Triatlon Federasyonu 2020 faaliyet planinda yer alan istanbul Sprint Triatlonu ve Aquatlonu - Yas Gruplari
Miisabakasi, 17-18 Ekim 2020 tarihlerinde Istanbul ili Beylikdiizii ilgesinde icra edilecektir.

2. YARISMA KATEGORILER]

. TRIATLON YUZME TRIATLON BiSIKLET
KATEGORILER .. KOSU MESAFELER
AQUATLON KOSU AQUATLON YUZME
Yas Gruplari (2002+) 750m 20km 5000m Sprint Triatlon - Draft Yasak
Paratriatlon (2002+) 750m 20km 5000m Sprint Triatlon - Draft Yasak
Yas Gruplari (2002+) 2500m 1000m 2500m Standart Aquatlon
3. ONEMLI TARIHLER VE YARISMA PROGRAMI
17 Ekim 2020 Cumartesi
Saat Program Adres
13.00 | 17.50 Kayitlar (Yas Gruplari, Paratriatlon, Aquatlon) Muhtelif
18.00 Teknik Toplanti (Ya$ Gruplari ve Paratriatlon Sprint, Aquatlon) Online
18 Ekim 2020 Pazar
Saat Program Adres
07.00 | 08.00 Degisim Alani Giris - Triatlon 1. Dalga Gurpinar Halk Plaji
08.15 Sprint Mesafe Baslangi¢ - 1. Dalga Gurpinar Halk Plaji
09.55 Sprint Mesafe Cut-Off - 1. Dalga Gurpinar Halk Plaji
10.00 11.00 Degisim Alani Giris - Triatlon 2. Dalga, Paratriatlon Gurpinar Halk Plaji
11.15 Sprint Mesafe Baslangi¢ - 2. Dalga, Paratriatlon Gurpinar Halk Plaji
12.55 Sprint Mesafe Cut-Off - 2. Dalga Gurpinar Halk Plaji
14.00 | 14.35 Degisim Alani Giris - Aquatlon Gurpinar Halk Plaji
14.50 Aguatlon Start Gurpinar Halk Plaji
15.40 Aguatlon Cut-Off Garpinar Halk Plaji
16.30 Odiil Téreni (Triatlon ve Aquatlon Genel Klasman) Gurpinar Halk Plaji
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3.1. KAYITLAR, KAYIT KONTROL VE KIT DAGITIMI

Son kayit tarihi 13 Ekim 2020 Sali glinii saat 23:59’dur. Sistem belirtilen giin ve saat sonrasinda kayit iSlemine
kapatilacaktir. Kayitlar TTF sitesindeki Kayit Portali Gizerinden alinacaktir.

Onemli not: Kayit kontrol ve yiizme giri$ sirasinda yapilacak ate$ olgiimii ve oksimetre ile yapilacak oksijen
yoBunluu 6l¢iimiinde kabul edilen degerlerin disindaki sonug veren sporcular kayitlarini tamamlami$ olsalar dahi
organizasyona dahil edilmeyeceklerdir.

3.2. TEKNIK TOPLANTI

Yarisma teknik toplantisi Turkiye Triatlon Federasyonu Youtube sayfasindan online olarak gergeklestirilecektir.
Teknik toplantiya katilim olasi degisiklikler hakkinda 6nceden bilgi alinmasi acisindan gereklidir. Organizasyon
Ooncesinde ©ngorilemeyen ve organizasyonun daha emniyetli yUrttilmesi icin gerekli olan degisiklikler yarisma
komisyonunun goriisi alinarak Organizasyon Komitesi tarafindan teknik toplantida agiklanacaktir. TiUm sporcular
teknik toplantiya katilmis olarak kabul edilecektir. Teknik toplantiya katilmamis olanlar degisen her tirli durumu
kabul etmis sayilacaktir.

3.3. ¢ip DAGITIMI VE KULLANIMI

Zaman cipleri kayit kontrol esnasinda dagitilacaktir. Cipini ve yaris kitini dagitim stresi icinde alamayan katilimcilarin
arkadas ya da antrenoriine magduriyet yasamamalari igin ilgilinin kimlik fotokopisi ve lisansini ibraz etmesi ve
yarisma kiti ve ¢ipini teslim aldiina dair dilekge vermesi Sarti ile verilir. Yarisma kiti ve ¢ipi yariSma sabahi kesinlikle
verilmeyecektir. Ciplerin ayak bilegine takilmasi ve yariSma boyunca ¢ikarilmamasi gerekmektedir.

3.4. PARKUR TANITIMI

Resmi parkur gezisi pandemi 6nlemleri sebebi ile yapilmayacaktir.

4. KURALLAR
4.1. GENEL YARISMA KURALLARI

YariSma ITU’nun belirledig€i pandemi $artlarindaki yari$ma kurallari ve Tirkiye Triatlon Federasyonu
Yarisma Yonergesi hikiimlerine gore yiritilecektir.

Tim sporcular bu kurallari bilmeli; yarismacilara, hakemlere, gorevlilere ve izleyicilere saygili davranarak,
sporcu ahlakina aykiri hareketlerden kagcinmahdir.

Tim organizasyon boyunca sosyal mesafe kurallari uygulanacaktir. Bu kurallari ihlal eden ve uyarilara
uymayan sporcular yariSmadan men edilir.

Sporcularin  yarisma silresince kullanacaklari yeterli sayida maskeyi vyanlarinda bulundurmalari
gerekmektedir. Sporcularin yaristiklari stire harici tim alanlarda maske takmalari zorunludur.

Sporcular 2020 yil vizesi yapilmi$ lisanslari ile yarismaya katilabilirler.

Sporcular kendi ya$ kategorilerinde yarisacaklardir.

Yarismaya katilan ve Ordu 30 Agustos Zafer Triatlonu’na katilmami$ olan tiim sporculara, Tirkiye Triatlon
Federasyonu tarafindan bastirilmis olan Triatlon Antrenmani kitabi hediye edilecektir.

Kural ihlali yapan sporculara yariSma TTF YariSma YOnergesi geregi penalti cezasi verilebilmektedir.
Sporcularin penalti noktasinda bulunan yazi tahtasini kontrol etmesi kendi sorumlulugundadir.
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Tim miusabakalar zamana karsi formatta koSulacak ve sporcular teker teker start alacaklardir. Sporcunun
sUresi start cizgisini gectiginde baslayacaktir.

= Tiim misabakalar draft yasak olarak koSulacaktir. Zamana kar$i (TT) bisiklet kullanimi serbesttir.

= Kayit esnasinda ve ylizme giriSte ate$ Olciliip, oksimetre ile kandaki oksijen yogunluBu olgiilecektir.
Katilimci degerlerin kabul edilenlerin diginda olmasi durumunda organizasyona dahil edilmeyecektir.

= 65 yas$ iistii sporcular, pandemi 6nlemleri sebebi ile yarigmaya dahil edilmeyeceklerdir.

5. ONEMLI iLETiISiIM BiLGiLERI

Serkan Simsek / Tiirkiye Triatlon Federasyonu Genel Koordinatérii - 0555 253 04 07
Onur Sentiirk / Yarisma Direktori - 0533 521 30 99

6. YARISMA KOMiSYONU
Serkan Simsek / Tiirkiye Triatlon Federasyonu Genel Koordinatérii - 0555 253 04 07

Hiseyin Tan / Bashakem
Yasemin Uner / Spor Istanbul Etkinlik Mudiiri

7. SONUCLAR

Yaris resmi olmayan sonuglari alanda ilan edilecek olup, resmi sonuglar ise yariStan sonraki pazartesi giini saat
18.00’de www.spor.istanbul web sayfasina yiklenecektir.

8. MALI HUKUMLER

Yas gruplari katilimcilarindan kayit Gcreti alinacaktir. Katilan sporculara harcirah verilmeyecektir.
8.1. KAYIT UCRETLER{

Kayitlar, event.spor.istanbul sayfasi izerinden yapilacaktir. Kayit tcretleri triatlon bransiicin 150 TL, aquatlon bransi
icin 75 TL'dir. Bir sporcu her iki bransta da yarisabilir. Ge¢ kayit uygulanmayacaktir. YariSma, federasyon tarafindan
iptal edilmedigi slirece para iadesi yapilmayacaktir. Kayit Ucretinin kredi karti ile federasyon resmi web sitesi
izerinden 6deme vyapilmasi gerekmektedir. Odeme islemlerinizi profilinizdeki Odeme islemleri meniisiinden
yonetebilirsiniz. Odeme ile ilgili hata yasamaniz ya da daha sonra 6deme yapmak istemeniz durumunda bu meniiyii
kullanmaniz gerekir.

9. ODULLER

Yarismada genel klasman ve yas kategorilerine gore degerlendirilme yapilacaktir. Organizasyon komitesi yarismada
dereceye giren sporculara 6diil verebilir. Bu konuda aciklama daha sonra yapilacaktir.

10. iITIRAZLAR

itiraz islemleri, Tiirkiye Triatlon Federasyonu yarisma ydnergesine gore yiritiilecektir. Sonuclara itirazlarin gegici
sonuglar ilan edildikten sonraki 15 dakika igerisinde yapilmasi gerekmektedir.
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11. PARKUR HARITALARI

11.1.  YUZME PARKURU

SN (\ AidlStation

"WwistaBike. Lap

11.2. BISIKLET PARKURU
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11.3. KOS$U PARKURU

idiStation

Parkurlari haritada goriintiilemek igin (KML):

Yiizme: https://drive.google.com/file/d/1911hFt60hkWUgKL9ppQIM8VSELz74Vma/view?usp=sharing
Bisiklet: https://drive.google.com/file/d/1EKnvm60fztSMcL1FtdYgSvF400pgrQM-/view?usp=sharing
Ko$u: https://drive.google.com/file/d/1un-eyUWWEFnO-AUhjfHWghIXv1-t9gUC/view?usp=sharing

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Baskanligi triatlon.org.tr
Maltepe Mah. Sehit Danis Tunaligil Sok. No:3 K:4 D:15 Cankaya / ANKARA T:03123092570/03122312575 F:0312309 2577 M: bilgi@triatlon.org.tr


https://drive.google.com/file/d/1911hFt6ohkWUgKL9ppQIM8VSELz74Vma/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EKnvm6OfztSMcL1FtdYgSvF4O0pqrQM-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1un-eyUWWEFnO-AUhjfHWghlXv1-t9gUC/view?usp=sharing

