10-23 HAZIRAN 2019 TARIHLERi ARASINDA ANKARA iLINDE YAPILACAK OLAN TRIATLON
I. KADEME YARDIMCI ANTRENOR YETiSTIRME KURSU EGiTiM PROGRAMI

TARIH SAAT DERS OGRETIM GOREVLISI

08.30-12.30 Kayit, Evrak Kontrol
10 Haziran 2019 12.30-13.30 | Ogle Aras:

Pazartesi 13.30-17.30 | Sporda Ogretim Y&ntemleri Dog. Dr. Hakan SUNAY
18.00-20.00 Sporda Ol¢me ve Degerlendirme Dog¢. Dr. Hakan SUNAY
08.30.12.30 Psikomotor Geligimi Dr. Ogr. Uyesi Siirhat MUNIROGLU

11 Haziran 2019 12.30-13.30 Ogle Arasi
Sal 13.30-15.30 Psikomotor Geligimi Dr. Ogr. Uyesi Siirhat MUNIROGLU
16.00-18.00 | Yetenek Secimi ve Ilkeleri Dr. Ogr. Uyesi Siirhat MUNIROGLU
12 Haziran 2019 08.30.12.30 §|cior Psikolojisi Ogr. Gor. Erdem CAKALOGLU
Carsamba 12.30-13.30 Ogle Ara?1 _ N _
13.30-17.30 Beceri Ogrenimi Ogr. Gor. Erdem CAKALOGLU
. 08.30.12.30 | Sporcu Saghg1 Ogr. Gor. Raci KARAYIGIT
13 g:rzs';‘;‘bimg 12301330 _|Ogle Arasi ]
13.30-17.30 Spor Fizyolojisi Ogr. Gor. Hakan KARABIYIK
. 08.30-12.30 | Spor Anatomisi Ogr. Gor. Dr. Ozkan GULER
14 HaCZer?]'; 2019 7153011330 | Ogle Arast _
13.30-17.30 Sporcu Beslenmesi Dog. Dr. Firat AKCA
15 Haziran 2019 08.30-12.30 Genel Antrenman Bilgisi Dog. Dr. Cengiz AKALAN
Cumartesi 12.30-13.30 | Ogle Aras:
13.30-19.30 Genel Antrenman Bilgisi Dog. Dr. Cengiz AKALAN
16 Haziran 2019 gggjégg (Sj}:gl)zd:g;netlm ve Organizasyon Dog. Dr. Velittin BALCI
Pazar
17 Haziran 2019 08.30-12.30 (?%el Antrenman Bilgisi Prof.Dr.Bahtiyar OZCALDIRAN
Pazartesi 12.30-13.30 lee Arast _
13.30-19.30 Ozel Antrenman Bilgisi ¢
. 08.30-12.30 Spor Dal1 Teknik Taktik Mustafa UNVEREN (Atletizm)
18 Hazs;;?:‘ 2019 ™15 30-1330 | Ogle Arasi
13.30-17.30 Spor Dal1 Teknik Taktik ¢
08.30-12.30 Spor Dali Teknik Taktik Mustafa UNVEREN (Atletizm)
19 Haziran 2019 12.30-13.30 | Ogle Arasi «“

Carsamba 13.30-17.30 Spor Dali Teknik Taktik

17.30-19.30 Oyun Kurallar Mustafa UNVEREN
20 Haziran 2019 08.30-12.30 §[ior Dal1 Teknik Taktik Zekeriya YUCETURK (Yiizme)
Persembe 12.30-13.30 Ogle Arasi . :
13.30-17.30 Spor Dal1 Teknik Taktik “
. 08.30-12.30 Spor Dal1 Teknik Taktik “
21 Haé:]rr?]’; 2019 17715301330 | Ogle Arasi
13.30-17.30 Spor Dali Teknik Taktik “
99 Haziran 2019 08.30-12.30 §pﬁr Dal1 Teknik Taktik ALI AKTAS (Bisiklet)
Cumartesi 12.30-13.30 Ogle Arasi -
13.30-17.30 Spor Dal1 Teknik Taktik ¢
. 08.30-12.30 Spor Dal1 Teknik Taktik “
23 Ha;;g; 2019 ™15 30-13.30 | Ogle Arasi
13.30-17.30 Spor Dal1 Teknik Taktik «“




