
Yüzme Koşu

2008 12-13 200m 1000m

2007 12-13 200m 1000m

2006 14-15 200m 1000m

2005 14-15 200m 1000m

2004 16-17 400m 1500m

2003 16-17 400m 1500m

2002 18-19 400m 3000m

2001 18-19 400m 3000m

2000 doğumlu 

ve daha geç 20+ 800m 5000m

TEST MESAFELERİDerce ve puan 

tablosuDoğum tarihi

2019-2020 Sezonu Performans Testleri


