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1. YARISMA TALIMATI

Turkiye Triatlon Federasyonu 2022 faaliyet programinda yer alan TTF Oral B Ordu Triatlon Tirkiye Kupasi, 23-24 Temmuz
2022 tarihlerinde Ordu ilinde yapilacaktir.

2. YARISMA KATEGORILERI

Kategori Yas Yiizme Bisiklet Kosu Draft Mesafeler

M3 B 13 400m 8K 2.4K Serbest Mini Triatlon

M3 A 14 400m 8K 2.4K Serbest Mini Triatlon
Yildiz 15-17 500m 12K 3K Serbest Super Sprint Triatlon

Geng B 16-17 750m 20.7K 5K Serbest Sprint Triatlon

Geng A 18-19 750m 20.7K 5K Serbest Sprint Triatlon

Elit 20+ 750m 20.7K 5K Serbest Sprint Triatlon

Yas Grubu 20+ 1500m 40K 10K Yasak Standart
Karisik Bayrak 15+ 250m 5K 1850m Serbest Karigik Bayrak

3. ONEMLI TARIHLER VE YARISMA PROGRAMI
Son Kayit Tarihi: 17 Temmuz 2022

22 Temmuz 2022 Cuma
Saat Program Adres
14.00 | 17.50 Kit Dagitimi (M3, Yildiz, Geng, Elit) Ordu Kultlr Sanat Merkezi
18.00 Teknik Toplanti (M3, Yildiz, Geng, Elit) Ordu Kiltar Sanat Merkezi
19.00 | 20.00 Makarna Partisi Ordu Kdiltar Sanat Merkezi
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23 Temmuz 2022 Cumartesi
Saat Program Adres
06.45 | 07.35 Degisim Alanina Giris (M3, Yildiz) Tayfun Glrsoy Parki
07.45 M3 Erkekler Baslangig Tayfun Gursoy Parki
07.55 M3 Kadinlar Baslangi¢ Tayfun Gursoy Parki
08.45 Yildiz Erkekler Baslangig Tayfun Girsoy Parki
08.55 Yildiz Kadinlar Baslangi¢ Tayfun Girsoy Parki
10.50 Odiil Téreni (M3, Yildiz) Tayfun Gursoy Parki
10.15 | 11.00 Degisim Alanina Giris (Geng, Elit) Tayfun Gursoy Parki
11.10 Geng Erkekler Baslangig Tayfun Gursoy Parki
11.15 Geng Kadinlar Baslangig Tayfun Girsoy Parki
13.30 Elit Erkekler Baslangi¢ Tayfun Glrsoy Parki
13.35 Elit Kadinlar Baslangi¢ Tayfun Gursoy Parki
16.00 Odiil Téreni (Geng, Elit) Tayfun Gursoy Parki
15.30 | 17.30 Kit Dagitimi (Yas Grubu, Karisik Bayrak) Ordu Kultlr Sanat Merkezi
18.00 Teknik Toplanti (Yas Grubu, Karisik Bayrak) Ordu Kiltlr Sanat Merkezi
19.00 | 20.00 Makarna Partisi Ordu Kiiltiir Sanat Merkezi
24 Temmuz 2022 Pazar
Saat Program Adres
07.00 | 07.50 Degisim Alanina Giris (Yas Grubu) Tayfun Gursoy Parki
08.00 Yas Grubu Erkekler Baslangi¢ Tayfun Girsoy Parki
08.05 Yas Grubu Kadinlar Baslangig Tayfun Glrsoy Parki
12.00 Odiil Téreni (Yas Grubu) Tayfun Girsoy Parki
12.00 | 12.20 Degisim Alanina Giris (Karisik Bayrak) Tayfun Gursoy Parki
12.30 Karisik Bayrak Baslangi¢ Tayfun Girsoy Parki
15.00 Odiil Téreni (Karisik Bayrak) Tayfun Girsoy Parki
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4. KAYITLAR

Kayitlar portal Gizerinden gergeklesecektir.

Son kayit tarihi, 17 Temmuz 2022 Pazar giinii saat 23.59’dur.

Sistem belirtilen giin ve saat sonrasinda kayit islemine kapatilacaktir.

Yas Grubu kategorisi icin il kafile onayl aranmayacaktir. Diger tiim kategoriler icin il kafile listesi zorunludur.

5. KAYIT UCRETLERI

Kayitlar, Tiirkiye Triatlon Federasyonu Uye Portali iizerinden yapilacaktir.

Yas Gruplari igin kayit Gcreti 250 TL'dir.

Gec kayit uygulanmayacaktir.

Yarisma, federasyon tarafindan iptal edilmedigi slirece para iadesi yapilmayacaktir. Kayit ticretinin kredi karti ile federasyon
resmi web sitesi lzerinden 6deme yapilmasi gerekmektedir. Odeme islemlerinizi profilinizdeki Odeme islemleri
menisiinden ydnetebilirsiniz. Odeme ile ilgili hata yasamaniz ya da daha sonra édeme yapmak istemeniz durumunda bu
mendyl kullanmaniz gerekir.

6. GiP DAGITIMI VE KULLANIMI

KIiT DAGITIMI:

Programda belirtilen yer ve saatte dagitilacaktir. Yaris kitini dagitim siiresi icinde alamayan katilimcilarin arkadas ya da
antrendrleri tarafindan ilgili kisinin kiti almaya yetkili oldugunu goésteren bir dilekge, ilgili sporcunun kimlik fotokopisi ve
gegerli yil lisansini ibraz etmesi sarti ile verilebilecektir.

Ciplerin ayak bilegine takilmasi ve yarisma boyunca takili kalmasi gerekmektedir.

GiP DAGITIMI:

Kit dagitimi ile ¢ip dagitimi ayri ayri yapilacak olup. Kit ve numaralarini almis olan sporcular Degisim Alani Agilis saatinden
1 saat 6ncesinde degisim alanina girmeden ¢iplerini alabileceklerdir.

7. PARKUR TANITIMI

Resmi parkur tanitimi yapiimayacaktir.

8. YAS GRUBU BASLANGICI HAKKINDA BiLGILENDIRME

Yas grubu kategorisi baslangici, dalga baslangi¢ olarak yapilacaktir.

9. TEKNiK TOPLANTI (Ordu Kiiltiir Sanat Merkezi'nde Yiiz Yiize)

Teknik toplantiya katilim, olasi degisiklikler hakkinda dnceden bilgi alinmasi agisindan gereklidir. Organizasyon éncesinde
ongorilemeyen ve organizasyonun daha emniyetli ylrttilmesi icin gerekli olan degisiklikler, yarisma komisyonunun
gorisu alinarak TTF Organizasyon Komitesi tarafindan teknik toplantida agiklanacaktir. Tim sporcular teknik toplantiya
katilmis olarak kabul edilecektir. Teknik toplantiya katilmamis olanlar degisen her tiirlii durumu kabul etmis sayilacaktir.
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10. KURALLAR

= Yarisma Dinya Triatlon Birligi'nin belirledigi pandemi sartlarindaki yarisma kurallari ve Tirkiye Triatlon
Federasyonu Yarisma Yonergesi hiikiimlerine gore yiritilecektir.

= Tim sporcular bu kurallari bilmeli; yarismacilara, hakemlere, gorevlilere ve izleyicilere saygili davranarak, sporcu
ahlakina aykiri hareketlerden kaginmalidir.

= Sporcular 2022 yili vizesi yapilmig lisanslari ile yarismaya katilabilirler.

=  Sporcular kendi yas kategorilerinde yarisacaklardir.

= Kural ihlali yapan sporculara yarisma TTF Yarisma Yonergesi geregi penalti cezasi verilebilmektedir. Sporcularin
penalti noktasinda bulunan yazi tahtasini kontrol etmesi kendi sorumlulugundadir.

= Yas Grubu kategorisi icin il kafile onayi aranmayacaktir. Diger kategorilerde ilk kafile listesi zorunludur.

= Yarislar Elit, Geng, Yildiz ve M3 kategorilerinde draft serbest, zamana karsi (TT) bisiklet kullanimi yasak olarak
kosulacaktir.

= Yas Grubu kategorisinde draft yasak, zamana karsi bisiklet kullanimi serbesttir.

KARISIK TAKIM BAYRAK YARISI KURALLARI

1. Sporcu listeleri ve takim isimleri programda belirtilen takim bayrak yarislarinin yapilacagi saatten en az 12 saat
once koray.ertac@triatlon.org.tr adresine mail olarak gonderilmelidir. (TC kimlik numaralari ile birlikte)

2. Takimlar 15 yas ve (zeri yildiz, genc ve elit kategorisi sporcularindan olusturulacaktir.

3. Bir kullp birden fazla takimla yarisa katilabilir ancak ilgili takimin en hizli sirede yarisi tamamlayan takimi
siralamaya alinacak diger takimlar tasnif disi sayilacaktir.

4. Takimlar 2 kadin, 2 erkek toplam 4 sporcudan olusturulacaktir. Siralama erkek - kadin - erkek - kadin seklinde

olacaktir.

Takimlar ilgili yarista vermis olduklari listede belirttikleri siralamaya gore yarismak zorundadir.

Takim dyesi bir sporcunun parkuru tamamlamasindan sonra siradaki diger sporcu start alacaktir.

Sporcu degisimleri ayrilan 6zel alanda gergeklestirilecektir.

Tecriibe kazanimi saglanmasi amaci ile takimlar tasnif disi olmak kaydi ile farkli takimdaki sporcular ile ferdi

sporcular ile ya da ferdi sporcular bir araya gelerek takim olusturabilirler. Bu takimlar siralamanin sonunda yer alir

bitis sirasi verilmez, puan alamazlar. Kayit kurallari olarak yukarida belirtilen tiim kurallar onlar igcinde gegerlidir.

PN w

11. MALi HUKUMLER

Sporcu Harcirahlari
Yas gruplan kategorisinde yarisan sporculara harcirah verilmeyecektir. Siralamaya (dereceye) giremeyen sporculara
harcirahlari bagh bulunduklari Genglik ve Spor il Mudiirlikleri tarafindan, biitge imkanlari dahilinde 6denebilecektir.

Antrendr Harcirahlar

Yarismaya 1-3 sporcu ile katilan ferdi, kuliip antrendérlerine sporcularindan birisinin kategorilerde ilk 5’e girmesi halinde
harcirah 6denecektir. 4-9 sporcu ile katilan kullp ve il takimlarinin bir antrenériine, 10-19 sporcu ile katilan kultip ve il
takimlarinin bir antrendriine, 20’den fazla sporcu ile katilan kullp ve il takimlarinin iki antrenoriine harcirah 6denecektir.

12. ODUL TORENI AYRINTILARI

Yas Gruplari Genel Klasman 6dl téreni yapilmayacaktir.
Sadece yas grubu sporculari igin 6diil toreni diizenlenecek olup yas gruplari su sekildedir:
(20-24) (25-29) (30-34) (35-39) (40-44) (45-49) (50-54) (55-59) (60-64) (65-69) (70-74) (75-79)
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13. ONEMLI iLETiSiM BILGILERI

Ender Bas / TTF Organizasyon Kurulu Baskani - 0532 301 97 11
Huseyin Tan / Bas Hakem - 0505 805 74 27
Omiir Cagliyan / TTF Ordu il Temsilcisi - 0533 727 73 32

14. YARISMA KOMiSYONU

Bilent Cendik / TTF Yénetim Kurulu Uyesi
Omiir Cagliyan / TTF Ordu il Temsilcisi
Hiseyin Tan / Bas Hakem

Ali Atay / TTF Teknik Kurul Uyesi

15. iTIRAZLAR

itiraz islemleri, Tiirkiye Triatlon Federasyonu yarisma ydnergesine gore yiiritilecektir. Sonuglara itirazlarin gegici sonuglar
ilan edildikten sonraki 15 dakika icerisinde bas hakeme yapilmasi gerekmektedir.

itiraz etme yetkisine sahip olan antrendr, idareci ve sporcu, 200 TL'yi yarisma mutemedine makbuz karsiliginda itiraz ticret
O0demesini yapar. Yarisma mutemedi yoksa MHK tarafindan gorevlendirilen bashakeme 6demeyi tutanak karsiligl yapar.
itirazin hakli bulunmasi durumunda itiraz ticreti iade edilir. itiraz haksiz bulunursa TTF’nin ilgili bitcesine aktarilir.

16. YARISMA SONUCLARI

Yaris resmi olmayan sonuglari alanda ilan edilecek olup, resmi sonuglar ise yaristan sonraki pazartesi giini saat 18.00’de
Turkiye Triatlon Federasyonu web sayfasi, triatlon.org.tr’e yiklenecektir.
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17. PARKUR HARITALARI

A. YUZME PARKURU (YILDIZ, M3)

Yiizme - M3, Yildiz j Legend
i &« Yizme Parkuru

M3 - 400m - 1 Tur
Yildiz - 500m - 1 Tur
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M3 : 400 metre x1 Tur
Yildiz : 500 metre x1 Tur

B. YUZME PARKURU (GENG, ELIT, YAS GRUBU, KARISIK BAYRAK)
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Elit

Yas Grubu
Geng

Karisik Bayrak

: 750 metre x 1 Tur
: 750 metre x 2 Tur
: 750 metre x 1 Tur
: 250 metre x 1 Tur

C. BISIKLET PARKURU

Ordu_Bike.*
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Elit

Yas Grubu
Geng

Yildiz

M3

Karisik Bayrak

: 6900 metre x3 Tur
: 8 kilometre x5 Tur
: 6900 metre x3 Tur
: 4 kilometre x3 Tur
: 4 kilometre x2 Tur
: 2.5 kilometre x2 Tur
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D. KOSU PARKURU
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Elit : 2.5 kilometre x2 Tur
Yas Grubu : 2.5 kilometre x4 Tur
Geng : 2.5 kilometre x2 Tur
Yildiz : 1000 metre x3 Tur
M3 : 1200 metre x2 Tur

Karisik Bayrak :1.850 metre (Son sporcu icin 1800 metre)
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