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1. YARISMA TALIMATI

Turkiye Triatlon Federasyonu 2023 faaliyet programinda yer alan TTF Gelibolu Triatlon Tirkiye Kupasi Finali ve Orta
Mesafe Tirkiye Sampiyonasi, 16-17 Eylil 2023 tarihlerinde Canakkale ili Gelibolu ilgesinde yapilacaktir.

2. YARISMA KATEGORILERI

Kategori Yiizme Bisiklet Kosu Yer
M3 400m 8K (2 Tur) 2.4K (1 Tur) Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanhgi
Yildiz 500m 12K (2 Tur) 3K (1 Tur) Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanhgi
Geng 750m 20K (2 Tur) 5K (2 Tur) Ganakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanhgi
Elit 750m 20K (2 Tur) 5K (2 Tur) Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanhgi
Paratriatlon 750m 20K (2 Tur) 5K (2 Tur) Ganakkale Savaslari Tarihi Alan Bagkanhgi
Karisik Takim Bayrak 500m 12K (2 Tur) 3K (1 Tur) Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanhgi
Yas Grubu 1.9K 90K (2 Tur) 21K (3 Tur) Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanhgi
Uzun Mesafe Bayrak 1.9K 90K (2 Tur) 21K (3 Tur) Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanhgi

3. ONEMLI TARIHLER VE YARISMA PROGRAMI
Son Kayit Tarihi: 10 Eylil 2023

15 Eylil 2023 Cuma
Saat Program Adres
13.00 | 13.30 Resmi Parkur Tanitimi Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanligi
14.00 | 17.00 Kayit ve Kit Dagitimi (Elit, Geng, Yildiz, M3) Eceabat Belediyesi Sosyal Tesisleri
18.00 Teknik Toplanti (Online) TTF Youtube Channel

M3, Yildiz, Geng ve Elit kategorilerinde zaman ¢ipi dagitimi, 16 Eyliil 2023 Cumartesi glinii yarisma programinda belirtildigi
sekilde, yaris 6ncesi degisim alanina girerken yapilacaktir.
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16 Eyliil 2023 Cumartesi
Saat Program Adres

06.30 | 07.00 Degisim Alani Kullanim (M3) Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanhgi
07.15 M3 Erkek Baslangig Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanlig

08.00 M3 Kadin Baslangig Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanlig

08.45 | 09.15 Degisim Alani Kullanim (Yildiz) Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanhgi
09.30 Yildiz Erkek Baslangig Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanhgi

10.30 Yildiz Kadin Baslangig Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanhgi

11.15 | 11.45 Degisim Alani Kullanim (Geng) Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanlig
12.15 Geng Erkek Baslangic Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanligi

12.25 Geng Kadin Baslangig Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanhgi

14.30 Odiil Téreni (M3, Yildiz, Geng) Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanlig

13.30 | 14.00 Degisim Alani Kullanim (Elit) Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanligi
14.15 Elit Erkek Baslangig Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanlig

14.20 Elit Kadin Baslangig Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanlgi

14.25 Paratriatlon Baslangic Canakkale Savaslari Tarihi Alan Bagkanlig

16.00 Takim Bayrak Baslangig Canakkale Savaslari Tarihi Alan Bagkanlig

18.00 Odiil Téreni (Elit, Paratriatlon, Takim Bayrak) Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanligi

16.30 | 21.00 | Kit Dagitimi - Bisiklet Teslimi (Yas G., Uzun M. Bayrak) | Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanlig

Yas Grubu ve Uzun Mesafe Bayrak kategorilerinde zaman ¢ipi dagitimi, 17 Eyltl 2023 Pazar giinii yarisma oncesi degisim
alanina girerken yapilacaktir.

17 Eyliil 2023 Pazar
Saat Program Adres
06.00 | 06.30 | Degisim Alani Kullanimi (Yas G., Uzun Mesafe Bayrak) | Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanligi
07.00 Baslangi¢ (Yas Grubu, Uzun Mesafe Bayrak) Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanhgi
08.00 Yuzme Cut Off
12.00 Bisiklet Cut Off
14.00 Yarisma Cut Off
15.00 Odiil Téreni Canakkale Savaslari Tarihi Alan Baskanhgi
Tiirkiye Triatlon Federasyonu Baskanlhig triatlon.org.tr
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4. KAYITLAR

Kayitlar portal izerinden gergeklesecektir. Son kayit tarihi, 10 Eyliil 2023 Pazar giinii saat 23.59’dur. Sistem belirtilen giin
ve saat sonrasinda kayit islemine kapatilacaktir. Yas Grubu kategorisi igin il kafile onayl aranmayacaktir. Kit dagitimi,
Gelibolu Milli Parki Kabatepe Dinlenme Tesisi’'nde yapilacaktir.

KAYIT UCRETLERI
Kayitlar, Tiirkiye Triatlon Federasyonu Uye Portali tizerinden yapilacaktir.

Uzun Mesafe kayit licreti 1.000 TL
Uzun Mesafe Bayrak Yarisi kayit (icreti 2.000 TL olarak belirlenmistir.

Yarisma, federasyon tarafindan iptal edilmedigi siirece para iadesi yapilmayacaktir. Kayit ticretinin kredi karti ile TTF resm1
web sitesi lizerinden 6deme yapilmasi gerekmektedir. Odeme islemlerinizi profilinizdeki Odeme islemleri meniisiinden
yonetebilirsiniz. Odeme ile ilgili hata yasamaniz ya da daha sonra 6deme yapmak istemeniz durumunda bu meniyi
kullanmaniz gerekir.

5. CiP DAGITIMI VE KULLANIMI

Zaman cipleri programda belirtilen yer ve saatte dagitilacaktir. Cipini ve yaris kitini dagitim siiresi icinde alamayan
katimcilarin arkadas ya da antrenériine magduriyet yasamamalari igin ilgilinin kimlik fotokopisi ve lisansini ibraz etmesi
ve yarisma kiti ve ¢ipini teslim aldigina dair dilekge vermesi sarti ile verilir. Ciplerin bisiklet ayna kolu dikkate alinarak sol
ayak bilegine takilmasi 6nerilir ve yarisma boyunca ¢ikarilmamasi gerekmektedir.

Onemli Not: Yildiz, Geng ve Elit kategorilerinde zaman ¢ipi dagitimi 16 Eyliil 2023 Cumartesi giinii, yarisma programinda
belirtildigi sekilde yaris 6ncesi yapilacaktir.

6. PARKUR TANITIMI

Resmi parkur tanitimi, 15 Eylil 2023 Cuma giini 13.00-13.30 saatleri arasinda yapilacak olup, (alan kullanimi sebebiyle)
uzun mesafe icin bir parkur tanitimi yapilmayacaktir.

7. TEKNIK TOPLANTI

Yarisma teknik toplantisi TTF Youtube sayfasindan g¢evrimigi olarak gerceklestirilecektir. Teknik toplantiya katilim, olasi
degisiklikler hakkinda o6nceden bilgi alinmasi acisindan gereklidir. Organizasyon ©ncesinde ongorilemeyen ve
organizasyonun daha emniyetli ylratilmesi igin gerekli olan degisiklikler, yarisma komisyonunun goriisi alinarak TTF
Organizasyon Komitesi tarafindan teknik toplantida agiklanacaktir. Tim sporcular teknik toplantiya katilmis olarak kabul
edilecektir. Teknik toplantiya katilmamis olanlar degisen her tiirlii durumu kabul etmis sayilacaktir.

8. GENEL KURALLAR

= Sporcular 2023 yili vizesi yapilmis lisanslari ile yarismaya katilabilirler.

= Sporcular kendi yas kategorilerinde yarisacaklardir.

* Sporcular sezon basinda hangi yaris kategori ile basladiysa sene sonuna kadar o kategoride yarisabilir. ilk yaris
sonrasi kategori degisikligi olmasi miimkin olmayacaktir.
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= Tim sporcular bu kurallari bilmeli; yarismacilara, hakemlere, gorevlilere ve izleyicilere saygili davranarak, sporcu
ahlakina aykiri hareketlerden kaginmalidir.

= Kural ihlali yapan sporculara TTF Yarisma YOnergesi geregi penalti cezasi verilecektir. Sporcularin penalt
noktasinda bulunan yazi tahtasini kontrol etmesi kendi sorumlulugundadir.

= Yas Gruplari kategorisinde yarislar, zamana karsi formatta kosulacak ve sporcular dalga start alacaklardir.
Sporcunun siresi start cizgisini gectiginde baslayacaktir. Elitler, gencler, yildizlar kategorilerinde toplu start
verilecektir.

=  Programda belirtilen Cut-Off siiresi yarismanin teknik nedenlerden dolayi ge¢ baslamasi veya sporcunun ozellikle
fasilah ¢ikis yapmasi durumunda ¢ikis zamanina goére degisiklik gosterebilecektir.

= Elit, geng, yildiz, paratriatlon ve M3 kategorilerinde; draft serbest, TT bisiklet ve her tirli bar kullanimi yasaktir.
(Kapali barlar da bu yasaga dahildir.)

= Yas Grubu ve Uzun Mesafe Bayrak kategorilerinde; draft yasak, TT bisiklet ve TT Kask kullanimi serbesttir.

KARISIK TAKIM BAYRAK YARISI KURALLARI

= Takimlar iki veya Uger kisiden kurulu olacaktir.

= Takim Gyelerinin her birinin triatlon lisansina sahip olmasi gerekmektedir.

»  Ozel statiilii yaris olmasi sebebiyle takimlar igin trisuit giymek zorunlu degildir.

=  Takim yarislarinda kadin, erkek ve karisik klasman kiirstist olacaktir.

= Cumartesi triatlon takim yarislarinda bireysel ve / veya takim yarisinda yarisan sporcular, pazar gtinl bireysel ve /
veya takim uzun mesafe triatlon yarisina da katilabilir.

=  Takim sporculari bir 6lgim ¢ipi kullanacaklar ve bu ¢ip degisim alani girisinde diger takim sporcusuna teslim
edildikten sonra yarisa devam edilecektir.

=  Takim yarislari igcin numara teslim: Takim kaptani diger sporcularin numaralarini teslim alabilir. Ancak sporcularin
tamami yaris giini degisim alani girisinde tiim istenilen evraklari getirmekle yukimludur.

KARISIK BAYRAK TAKIM YARISI KURALLARI

= Sporcu listeleri ve takim isimleri programda belirtilen takim bayrak yarislarinin yapilacagi saatten en az 48 saat
once koray.ertac@triatlon.org.tr adresine mail olarak gonderilmelidir. (TC kimlik numaralari ile birlikte)

=  Takimlar, 15 yas ve Uzeri yildiz, geng ve elit kategorisi sporcularindan olusturulacaktir. Bir kullip, birden fazla
takimla yarisa katilabilir ancak ilgili takimin en hizli siirede yarisi tamamlayan takimi siralamaya alinacak diger
takimlar tasnif disi sayilacaktir.

=  Takimlar 2 kadin, 2 erkek toplam 4 sporcudan olusturulacaktir. Siralama erkek - kadin - erkek - kadin seklinde
olacaktir.

=  Takimlar ilgili yarista vermis olduklari listede belirttikleri siralamaya gore yarismak zorundadir.

=  Takim Gyesi bir sporcunun parkuru tamamlamasindan sonra siradaki diger sporcu start alacaktir.

= Sporcu degisimleri ayrilan 6zel alanda gergeklestirilecektir.

RESMi ANTRENOR OLARAK YARISA KATILMA iSTEYEN ANTRENORLER iGCiN ONEMLI NOT:

2023 Gelibolu Triatlonu’nda antrendr olarak yetki tanimlanmis bolgelere girebilmek icin Tirkiye Triatlon
Federasyonu'na 2023 yilinda akredite antrendr olma kriteri aranacak olup, Tirkiye Triatlon Federasyonu'na
akredite antrendrlerin asagida baglantisi verilen form sayfasina bilgilerini doldurmalari gerekmektedir.

Bu bilgiler dahilinde hazirlanacak akreditasyon karti ile ilgili alanlara girebilmek mimkin olabilecektir.

FORM SAYFASI

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Baskanlhig triatlon.org.tr
Maltepe Mah. Sehit Danis Tunaligil Sok. No:3 K:4 D:15 Cankaya / ANKARA T:03123092570/03122312575 F:03123092577 M: bilgi@triatlon.org.tr



mailto:koray.ertac@triatlon.org.tr
https://forms.gle/3zw3nf8X1s8NkfP4A

TURKIVE

T R i ATl.o N ;’ OO @/ turkiyetriation

FEDERASYONU

9. ONEMLI iLETiSiM BILGILERI

Ender Bas / TTF Organizasyon Kurulu Baskani - 0532 301 97 11
Giilcan Celik / TTF Canakkale il Temsilcisi - 0541 688 88 52

10. YARISMA KOMiSYONU

Bilent Cendik / TTF Yénetim Kurulu Uyesi
Ender Bas / TTF Organizasyon Kurulu Baskani
Bayezid Bozacioglu, Huseyin Tan / Bashakem
Mert Onaran / Yaris Direktori

13. iTIRAZLAR

itiraz islemleri, Tiirkiye Triatlon Federasyonu yarisma ydnergesine gore yiiritilecektir. Sonuglara itirazlarin gegici sonuglar
ilan edildikten sonraki 15 dakika icerisinde bas hakeme yapilmasi gerekmektedir. itiraz etme yetkisine sahip olan antrenér,
idareci ve sporcu, 300 TL'yi, MHK tarafindan gérevlendirilen bashakeme tutanak karsiligi verir, itiraz sonunda hakl bulunan
itirazciya bu para iade edilir. itiraz haksiz bulunursa TTF’nin ilgili biitcesine aktarilir.

12. YARISMA SONUCLARI

Yaris resmi olmayan sonuglari alanda ilan edilecek olup, resmi sonuglar ise yaristan sonraki pazartesi giini saat 18.00’de
Turkiye Triatlon Federasyonu web sayfasi, triatlon.org.tr’e yiklenecektir.

13. MALi HUKUMLER

= Elit, M3-A ve M3-B, Geng A ve Geng B kategorilerinde; ilk (¢ sirada yer alan sporculara harcirah verilecektir.
Yildizlar kategorisinde ilk bes sirada yer alan sporculara harcirah verilecektir.

= Yas Gruplari kategorisinde yarisan sporculara harcirah verilmeyecektir.

* Siralamaya (dereceye) giremeyen sporculara harcirahlari bagh bulunduklari Genglik ve Spor il Mudrlikleri
tarafindan, bitce imkanlari dahilinde 6denebilecektir.

Antrendor Harcirahlari

Yarismaya 1-3 sporcu ile katilan ferdi ve kullip antrendrlerine sporcularindan birisinin kategorilerde ilk 5’e girmesi halinde
harcirah 6denecektir. 4-9 sporcu ile katilan kullp ve il takimlarinin bir antrendriine, 10-19 sporcu ile katilan kulip ve il
takimlarinin bir antrenériine ve bir idarecisine, 20’den fazla sporcu ile katilan kulip ve il takimlarinin 3 (l¢) antrenériine
ve bir idarecisine harcirah 6denecektir.

14. BEKLENEN HAVA ve SU DURUMU

Hava Durumu
Ortalama sicaklik 25C Ortalama en distik sicaklik 23C

Su Sicakhig
Beklenen su sicakligi 20C
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15. PARKUR HARITALARI

16 EYLUL 2023 CUMARTESI GUNU YARIS HARITALARI
(M3, YILDIZ, GENG, ELIT VE PARATRIATLON)

YUZME
M3: 400m
YILDIZ: 500m
GENG/ELIT/PARA: 750m
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BISIKLET
M3: 8KM {2 TUR)
YILDIZ: 12KM {2 TUR)
GENC/ELIT/PARA: 20KM (2 TUR)

YILDIZ BISIKLET TUR DONUSU 3KM

P e,

MB;IS"K’[ET TUR DONUSU 2Km
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KOSU
M3: 2.4KM (1 TUR)
YILDIZ: 3KM (1 TUR)

4 v ELIT GENC,K@®SU TUR DONUSU
,L YILDIZ KOSWEUR DONUSU

=
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17 EYLUL 2023 PAZAR GUNU YARIS HARITALARI
(YAS GRUBU VE UZUN MESAFE BAYRAK YARISI)

Yluzme: 1900 m {1 TUR)
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BISIKLET: 90KM {2 TUR)

CONKBAYIRI TIRMANIS
BASLANGICI
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DEGISIM ALANI 2

KOSU: 21KM (3 TUR})
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