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1. YARIŞMA TALİMATI 
 
Türkiye Triatlon Federasyonu 2021 faaliyet programında yer alan TTF Triatlon Türkiye Kupası ve M1-M2 Triatlon Festivali, 
30 Temmuz - 1 Ağustos 2021 tarihlerinde Balıkesir ilinde yapılacaktır. 
 

2. YARIŞMA KATEGORİLERİ 
 

KATEGORİ YAŞ YÜZME BİSİKLET KOŞU MESAFELER 

M1 9-10 200m 2km 600m Mini Triatlon 

M2 11-12 300m 4km 1200m Mini Triatlon 

M3 B 13 400m 8km 2400m Mini Triatlon 

M3 A 14 400m 8km 2400m Mini Triatlon 

Yıldız 15-17 500m 12km 3000m Süper Sprint Triatlon 

Genç B 16-17 750m 20km 4980m Sprint Triatlon 

Genç A 18-19 750m 20km 4980m Sprint Triatlon 

Paratriatlon 16+ 750m 20km 4980m Sprint Triatlon 

Elit 20+ 750m 20km 4980m Sprint Triatlon 

Yaş Grubu  20+ 750m 20km 4980m Sprint Triatlon 

 

3. ÖNEMLİ TARİHLER VE YARIŞMA PROGRAMI 
 

29 Temmuz 2021 Perşembe 

Saat Program Adres 

14.00 17.50 Kit Dağıtımı (Yıldız, M3, M2, M1) Avlu Kültür Sanat Merkezi 

 18.00 Teknik Toplantı (Yıldız, M3, M2, M1) TTF Youtube Channel (Online) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

31 Temmuz 2021 Cumartesi 

Saat Program Adres 

15.30 17.30 Kit Dağıtımı (Paratriatlon, Yaş Grubu, Genç, Elit) Avlu Kültür Sanat Merkezi 

 18.00 Teknik Toplantı (Paratriatlon, Yaş Grubu, Genç, Elit) TTF Youtube Channel (Online) 

 

1 Ağustos 2021 Pazar 

Saat Program Adres 

06.00 06.50 Değişim Alanına Giriş (Yaş Grubu, Paratriatlon) Avlu 

 07.00 Yaş Grubu Erkekler Başlangıç ( Dalgalı Start ) Avlu 

 07.10 Yaş Grubu Kadınlar Başlangıç Avlu 

 07.20 Paratriatlon Başlangıç Avlu 

10.00 10.50 Değişim Alanına Giriş (Elit, Genç) Avlu 

 11.00 Elit Erkekler Başlangıç Avlu 

 11.05 Elit Kadınlar Başlangıç Avlu 

 11.10 Genç Erkekler Başlangıç Avlu 

 11.15 Genç Kadınlar Başlangıç Avlu 

12.30 13.30 Ödül Töreni (Paratriatlon, Yaş Grubu) Avlu 

13.30 14.00 Ödül Töreni (Elit, Genç) Avlu 

 

30 Temmuz 2021 Cuma 

Saat Program Adres 

06.45 07.35 Değişim Alanına Giriş (M3- Yıldız) Avlu 

 07.45 M3 Erkekler Başlangıç Avlu 

 07.55 M3 Kadınlar Başlangıç Avlu 

 08.45 Yıldız Erkekler Başlangıç Avlu 

 08.55 Yıldız Kadınlar Başlangıç Avlu 

10.00 10.45 Değişim Alanına Giriş (M2, M1) Avlu 

 10.55 M2 Erkekler Başlangıç Avlu 

 11.05 M2 Kadınlar Başlangıç Avlu 

11.40 11.55 M1 Değişim Alanı Son Kontrol  Avlu 

 12.05 M1 Erkekler Başlangıç Avlu 

 12.15 M1 Kadınlar Başlangıç Avlu 

 12.45 Ödül Töreni (M3, Yıldız) Avlu 



 

4. KAYITLAR 
 
Kayıtlar portal üzerinden gerçekleşecektir. 
Son kayıt tarihi, 25 Temmuz 2021 günü saat 23.59’dur. 
Sistem belirtilen gün ve saat sonrasında kayıt işlemine kapatılacaktır. 
Yaş Grubu kategorisi için il kafile onayı aranmayacaktır. Diğer kategorilerde ilk kafile listesi zorunludur. 
 

5. KAYIT ÜCRETLERİ 
 
Organizasyonda yaş grubu sporcularından kayıt ücreti alınacak diğer kategorilerdeki sporculardan ücret alınmayacaktır.  
 
Kayıt ücretleri triatlon branşı için 180 TL’dir. 
 
Kayıtlar Triatlon Federasyonu Portalı üzerinden yapılacaktır. Geç kayıt uygulanmayacaktır. Yarışma, federasyon tarafından 
iptal edilmediği sürece para iadesi yapılmayacaktır. Kayıt ücretinin kredi kartı ile federasyon resmî web sitesi üzerinden 
ödeme yapılması gerekmektedir. Ödeme işlemlerinizi profilinizdeki Ödeme İşlemleri menüsünden yönetebilirsiniz. Ödeme 
ile ilgili hata yaşamanız ya da daha sonra ödeme yapmak istemeniz durumunda bu menüyü kullanmanız gerekir. 
 

6. ÇİP DAĞITIMI VE ÇİP KULLANIMI 
 
Zaman çipleri ilgili kategori teknik toplantısı öncesinde dağıtılacaktır. Çipini ve yarış kitini dağıtım süresi içinde alamayan 
katılımcıların arkadaş ya da antrenörüne mağduriyet yaşamamaları için ilgilinin kimlik fotokopisi ve lisansını ibraz etmesi 
ve yarışma kiti ve çipini teslim aldığına dair dilekçe vermesi şartı ile verilir. Çiplerin sol ayak bileğine takılması ve yarışma 
boyunca çıkartılmaması gerekmektedir.  Katılımcı sayısının yoğun olması durumunda kit ve çip dağıtım saatleri pandemi 
önlemleri gereği yaş gruplarına göre farklı saatlerde yapılabilir. Bu durum SMS ya da duyuru yolu ile ilgililere önceden 
duyurulacaktır. 
 

7. PARKUR TANITIMI  
 
Resmi parkur tanıtımı yapılmayacaktır. 
 

8. YAŞ GRUBU BAŞLANGICI HAKKINDA BİLGİLENDİRME 
 
Yaş grubu kategorisi startı, dalga start olarak yapılacaktır. 
 

9. M1 VE M2 KATEGORİSİ BİSİKLET BİLGİLENDİRME 
 
M1 ve M2 Kategorilerinde bisiklet seçimi serbest bırakılmış olup, yol bisikleti, şehir bisikleti veya dağ bisikleti 
kullanılabilecektir. Kullanılacak olan bisiklette güvenliği riske atıcı aparatları (bisiklet sepeti, denge tekeri, vb.) kullanmak 
yasaktır.  
 
 
 
 
 
 



 

10. TEKNİK TOPLANTI 
 
Yarışma teknik toplantısı TTF Youtube sayfasından çevrimiçi olarak gerçekleştirilecektir. Teknik toplantıya katılım, olası 
değişiklikler hakkında önceden bilgi alınması açısından gereklidir. Organizasyon öncesinde öngörülemeyen ve 
organizasyonun daha emniyetli yürütülmesi için gerekli olan değişiklikler, yarışma komisyonunun görüşü alınarak TTF 
Organizasyon Komitesi tarafından teknik toplantıda açıklanacaktır. Tüm sporcular teknik toplantıya katılmış olarak kabul 
edilecektir. Teknik toplantıya katılmamış olanlar değişen her türlü durumu kabul etmiş sayılacaktır.  
 
 
 

11. KURALLAR 
 

▪ Yarışma Dünya Triatlon Birliği’nin belirlediği pandemi şartlarındaki yarışma kuralları ve Türkiye Triatlon 
Federasyonu Yarışma Yönergesi hükümlerine göre yürütülecektir. 

▪ Tüm sporcular bu kuralları bilmeli; yarışmacılara, hakemlere, görevlilere ve izleyicilere saygılı davranarak, sporcu 
ahlakına aykırı hareketlerden kaçınmalıdır. 

▪ Tüm organizasyon boyunca sosyal mesafe kuralları uygulanacaktır. Bu kuralları ihlal eden ve uyarılara uymayan 
sporcular yarışmadan men edilir. 

▪ Sporcuların yarışma süresince kullanacakları yeterli sayıda maskeyi yanlarında bulundurmaları gerekmektedir. 
Sporcuların yarıştıkları süre harici tüm alanlarda maske takmaları zorunludur.  

▪ Sporcular 2021 yılı vizesi yapılmış lisansları ile yarışmaya katılabilirler. 
▪ Sporcular kendi yaş kategorilerinde yarışacaklardır.  
▪ Kural ihlali yapan sporculara yarışma TTF Yarışma Yönergesi gereği penaltı cezası verilebilmektedir. Sporcuların 

penaltı noktasında bulunan yazı tahtasını kontrol etmesi kendi sorumluluğundadır. 
▪ Yarışlar yaş grupları, paratriatlon, elit, genç, yıldız, M1,M2 ve M3 kategorilerinde draft serbest olarak 

koşulacaktır. Zamana karşı (TT) bisiklet kullanımı yasaktır. 
▪ Kayıt esnasında ve yüzme girişte ateş ölçülecektir. Katılımcı, değerlerin kabul edilenlerin dışında olması 

durumunda organizasyona dahil edilmeyecektir. 
 

12. ÖNEMLİ İLETİŞİM BİLGİLERİ 
 
Oğuz Aydın / TTF Organizasyon Kurulu Başkanı - 0532 766 77 99 
Hüseyin Tan / Baş Hakem - 0505 805 74 27 
Erdun Işık / TTF Balıkesir İl Temsilcisi - 0543 289 02 98 
 

13. YARIŞMA KOMİSYONU 
 
Bülent Çendik / TTF Yönetim Kurulu Üyesi  
Erdun Işık / TTF Balıkesir İl Temsilcisi 
Hüseyin Tan / Baş Hakem 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/channel/UCt_4eCrTa9B_yiGWPFmz9oQ


 

14. MALİ HÜKÜMLER 
 
Yaş grupları katılımcılarından kayıt ücreti alınacaktır. Kayıt ücretleri ve harcırahlar ile ilgili açıklama aşağıda belirtilmiştir. 
 

▪ M3 A ve M3 B kategorilerinde ferdi ilk üç sırada yer alan sporculara harcırah verilecektir. 
▪ Yıldızlar kategorisinde ilk beş sırada yer alan sporculara harcırah verilecektir. 
▪ Genç A ve Genç B kategorilerinde ferdi ilk üç sırada yer alan sporculara harcırah verilecektir. 
▪ Elitler kategorisinde ilk üç sırada yer alan sporculara harcırah verilecektir. 
▪ Paratriatlon Kategorisinde ilk üç sırada yer alan sporculara harcırah ödenecektir 
▪ Yaş Grubu sporcularına harcırah ödenmeyecektir. 
▪ Yarışmaya 1-3 sporcu ile katılan ferdi, kulüp antrenörlerine sporcularından birisinin kategorilerde ilk 3’e girmesi 

halinde harcırah ödenecektir. 4-9 sporcu ile katılan kulüp ve il takımlarının bir antrenörüne, 10-19 sporcu ile 
katılan kulüp ve il takımlarının iki antrenörüne 20’den fazla sporcu ile katılan kulüp ve il takımlarının üç 
antrenörüne harcırah ödenecektir. 

▪ İl kafile onayında ismi bulunmayan sporcu - antrenöre ödeme yapılmayacaktır. 
 

15. İTİRAZLAR 
 
İtiraz işlemleri, Türkiye Triatlon Federasyonu yarışma yönergesine göre yürütülecektir. Sonuçlara itirazların geçici sonuçlar 
ilan edildikten sonraki 15 dakika içerisinde baş hakeme yapılması gerekmektedir. 
 
İtiraz etme yetkisine sahip olan antrenör, idareci ve sporcu, 200 TL’yi yarışma mutemedine makbuz karşılığında itiraz ücret 
ödemesini yapar. Yarışma mutemedi yoksa MHK tarafından görevlendirilen başhakeme ödemeyi tutanak karşılığı yapar. 
İtirazın haklı bulunması durumunda itiraz ücreti iade edilir. İtiraz haksız bulunursa TTF’nin ilgili bütçesine aktarılır. 
 

16. SONUÇLAR 
 
Yarış resmi olmayan sonuçları alanda ilan edilecek olup, resmî sonuçlar ise yarıştan sonraki pazartesi günü saat 18.00’de 
Türkiye Triatlon Federasyonu web sayfası, triatlon.org.tr’e yüklenecektir. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.triatlon.org.tr/index.html


 

 

17. PARKUR HARİTALARI ( YAŞ GRUBU, ELİT, GENÇ ,PARATRİATLON ,YILDIZ, M3 ) 
 

A. YÜZME PARKURU 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elit  : 750 metre x 1 tur 

Yaş Grubu : 750 metre x 1 tur 

Genç  : 750 metre x 1 tur 

Paratriatlon : 750 metre x 1 tur 

Yıldız  : 500 metre x 1 tur 

M3  : 400 metre x 1 tur 

 
 

 
 

 
 

 



 

B. BİSİKLET PARKURU  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elit  : 5Km x 4 tur 
Yaş Grubu : 5Km x 4 tur 
Genç  : 5Km x 4 tur 
Paratriatlon : 5Km x 4 tur 
Yıldız  : 4Km x 3 tur 
M3  : 4Km x 2 tur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

C. KOŞU PARKURU 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elit  : 1660 metre x 3 tur 

Yaş Grubu : 1660 metre x 3 tur 

Genç  : 1660 metre x 3 tur 

Paratriatlon : 1660 metre x 3 tur 

Yıldız  : 1000 metre x 3 tur 

M3  : 1200 metre x 2 tur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

18. PARKUR HARİTALARI (M1 VE M2 ) 
 

 
 

YÜZME  

M2  : 300 metre x 1 tur 

M1  : 200 metre x 1 tur 

 

BİSİKLET  

M2  : 2Km x 2 tur 

M1  : 2Km x 1 tur 

 

KOŞU  

M2  : 1200 metre x 1 tur 

M1  : 600 metre x 1 tur 

 

 


