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1. YARIŞMA TALİMATI 
 
Türkiye Triatlon Federasyonu 2022 faaliyet programında yer alan TTF Ata Yahşi Bölgesel Ligler Türkiye Finali, 1-2 Ekim 
2022 tarihlerinde Balıkesir ili Ayvalık ilçesinde (Sarımsaklı, Copacabana Plajı Yanı) yapılacaktır. 
 

2. YARIŞMA KATEGORİLERİ 
 

Sıra No Kategori Doğum Yılı Yaş Cinsiyet Yüzme Koşu 

1 
M1 2013-2012 9-10 

Kadın 
100 m (1 Tur) 800 m (1 Tur) 

2 Erkek 

3 
M2 2011-2010 11-12 

Kadın 
200 m (1 Tur) 1000 m (1 Tur) 

4 Erkek 

5 
M3 2009-2008 13-14 

Kadın 
400 m (1 Tur) 2300 m (2 Tur) 

6 Erkek 

 
 

3. ÖNEMLİ TARİHLER VE YARIŞMA PROGRAMI 
Son Kayıt Tarihi: 26 Eylül 2022, 23.59’a kadar 
 

1 Ekim 2022 Cumartesi 

Saat Program Adres 

12.00 16.00 Lisans Kontrolü, Sporcu Kaydı Festival Alanı 

15.00 17.00 Festival Alanı Eğlenceler Festival Alanı 

  
Seminer 1 / (Sporcular İçin) 

Sosyal medya hesaplarından ayrıca saati açıklanacaktır. 
Festival Alanı 

  
Seminer 2 / (Veliler İçin) 

Sosyal medya hesaplarından ayrıca saati açıklanacaktır. 
Festival Alanı 

18.30 18.35 Teknik Toplantı Festival Alanı 

18.30 19.30 Makarna Partisi Festival Alanı 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

2 Ekim 2022 Pazar 

Saat Program Adres 

08.25 08.45 M3 Değişim Alanı Giriş – Çip Dağıtımı Festival Alanı 

08.45 08.55 M3 Erkekler Isınma Başlangıç Alanı 

 09.00 M3 Erkekler Başlangıç Rolling Start - 5 Sporcu / 6 sn ara ile 

09.25 09.35 M3 Kızlar Isınma Başlangıç Alanı 

 09.40 M3 Kızlar Başlangıç Rolling Start - 5 Sporcu / 6 sn ara ile 

09.55 10.15 M2 Değişim Alanı Giriş – Çip Dağıtımı Festival Alanı 

10.15 10.25 M2 Erkekler Isınma Başlangıç Alanı 

 10.30 M2 Erkekler Başlangıç Rolling Start - 5 Sporcu / 6 sn ara ile 

10.45 10.55 M2 Kızlar Isınma Başlangıç Alanı 

 11.00 M2 Kızlar Başlangıç Rolling Start - 5 Sporcu / 6 sn ara ile 

11.10 11.30 M1 Değişim Alanı Giriş – Çip Dağıtımı Festival Alanı 

11.30 11.40 M1 Erkekler Isınma Başlangıç Alanı 

 11.45 M1 Erkekler Başlangıç Rolling Start - 5 Sporcu / 6 sn ara ile 

11.50 12.00 M1 Kızlar Isınma Başlangıç Alanı 

 12.05 M1 Kızlar Başlangıç Rolling Start - 5 Sporcu / 6 sn ara ile 

 13.00 Ödül Töreni Festival Alanı 

 

4. KAYITLAR 
 
Kayıtlar portal üzerinden gerçekleşecektir. 
Son kayıt tarihi, 26 Eylül 2022 Pazar günü saat 23.59’dur. 
Sistem belirtilen gün ve saat sonrasında kayıt işlemine kapatılacaktır. 
Çip dağıtımı ve sporcuların numaralandırılması müsabaka günü sporcu alanında, programda belirtilen saatte yapılacaktır. 
Sporcu kayıt takipleri, Türkiye Triatlon Federasyonu portalı üzerinden yapılacak olup ayrıca bir duyuru yapılmayacaktır. 
 

5. PARKUR TANITIMI 
 
Bölgesel Ligler Türkiye Finali’nde resmi parkur tanıtımı teknik toplantıda yapılacaktır. 
 

6. TEKNİK TOPLANTI 
 

1. Müsabaka Teknik Toplantısı reglamanda belirtilen yer ve saatte gerçekleştirilecektir. Teknik toplantıya antrenörlerin 
ya da antrenörleri olmayan sporcuların kendilerinin katılımı zorunludur.  
2. Pandemi nedeni ile toplantının çevrimiçi olarak düzenlenmesi gerekirse Federasyon Youtube kanalında canlı olarak 
yayınlanacaktır. 
 
 



 

 
3. Organizasyon öncesinde öngörülemeyen ve organizasyonun daha emniyetli yürütülmesi için gerekli olan 
değişiklikler, Yarışma Komisyonu’nun görüşü alınarak teknik toplantıda açıklanacaktır. 
4. Tüm sporcular ve antrenörler teknik toplantıya katılmış olarak kabul edilecektir. Teknik   toplantıya   katılmamış   
olanlar   değişen   her   türlü   durumu   kabul etmiş sayılacaktır. 

 

7. GENEL KURALLAR 
 

1. Müsabakalar Türkiye Triatlon Federasyonu Yarışma Yönergesi hükümlerine göre yürütülecektir. 
2. Tüm sporcular bu kuralları bilmeli; diğer sporculara, hakemlere, görevlilere ve izleyicilere saygılı davranarak, sporcu 
ahlakına aykırı hareketlerden kaçınmalıdır. 
3. Sporcular 2022 yılı vizesi yapılmış Triatlon Lisansları ile müsabakalara katılabilirler. 
4. Sporcular kendi yaş kategorilerinde müsabakalara katılacaklardır. 
5. Müsabakalar, Türkiye Triatlon Federasyonu Yarışma Talimatı’na, Dünya Triatlon Birliği (World Triathlon) Yarışma 
Kuralları’na ve bu statüde belirtilen özel hükümlere uygun olarak organize edilecektir. 
6. “2022 Ata Yahşi Sezonu Bölgesel Ligler Türkiye Finali Müsabakası’na” Federasyonca, bölgelerinde düzenlenmiş olan 
etaplardan en az ikisine katılmış ve tamamlamış olan sporculardan oluşan Katılımcı Sporcu Listesi’nde yer alan sporcular 
davet edilmiştir.  
7. Bölgesel Ligler Türkiye Finali’nde takım sıralamasına ek olarak ayrıca sporcular için ferdi sıralama yapılacak, 
kategorilerinde ilk 3 (üç) sırada yer alan sporcular ve takımlar madalya ve kupa ile ödüllendirileceklerdir. 
8. Gerekli sağlık ve güvenlik tedbirlerini almak müsabakanın yapıldığı Balıkesir Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü 
sorumluluğundadır. 
9. Bölgesel Ligler Türkiye Finali’ne, müsabakanın yapılacağı il dışından katılacak olan tüm kulüp ve ferdi sporcular, 
illerinden kafile onayı alarak yarışmalara katılacaklardır. Müsabakanın düzenleneceği il sporcularının kafile onayı 
almalarına gerek yoktur.  
10. Müsabakalar sonucunda kendi kategorisinde bireysel sıralama sonucu ilk on (10)’a giren sporcular ile kafile 
listesinde yer alan 1 (bir) antrenöre, takım sıralamasında ise ilk 3 (üç) dereceye giren takımların sporcularına ve kafile 
listesinde yer alan 1 (bir) antrenöre yolluk ve harcırah Federasyonumuzca verilecektir (Hem bireysel hem de takımda 
dereceye giren sporcu ile antrenör sadece birinden yararlanabilir). Dereceye giremeyen sporculara ve antrenörlere, 
bağlı bulundukları Gençlik ve Spor İl Müdürlükleri tarafından, bütçe imkânları dahilinde yolluk ve harcırah 
ödenebilecektir. 
11. Ferdi sporcuların İl Temsilcisi aracılığı ile, kulüp sporcularının takım olarak bağlı bulundukları Gençlik ve Spor İl 
Müdürlükleri’nden tek bir liste halinde kafile oluru almaları zorunludur. Ferdi sporcuların kafile oluru için müsabaka 
son kayıt tarihinden en az 1 (bir) gün öncesine kadar İl Temsilcilerine gerekli bilgileri iletmeleri gerekmektedir. 

 

8. FERDİ VE TAKIM SIRALAMASI 
 

▪ Bölgesel Ligler Türkiye Finali Müsabakası’nda madalya seremonisi düzenlenecek ve kategorisinde sıralamaya giren 
sporculara madalya verilecektir.   

▪ Yarışmalarda 9000 (dokuz bin)’lik puanlama sistemi kullanılacaktır. Kategorisinde müsabakayı 1. (birinci) bitiren 
sporcu 9000 (dokuz bin) puan alacak olup onu takip eden sporcular her 2 (iki) saniye için 1 (bir) puan az 
alacaklardır.  

▪ Kurallar gereği diskalifiye edilmiş olan sporcular sonuç listesinin sonunda yer alırlar. Sıra numarası yerine DSQ 
yazılır. Bu sporcular bu yarıştan puan alamazlar.  

▪ Bir takımın takım puanı alınabilmesi için en az 3 (üç) sporcusunun puan almış olması gerekmektedir. 
▪ Takımların toplam puanı ilgili kategoride en yüksek puanı toplayan 3 (üç) sporcusunun puanlarının toplamı ile 

hesaplanacaktır.  
▪ Elde edilen toplam puan neticesinde takım kürsüsü ve kupa töreni düzenlenecektir. 

 
 



 

 

9. ÖNEMLİ İLETİŞİM BİLGİLERİ 
 
Ender Baş / TTF Organizasyon Kurulu Başkanı - 0532 301 97 11 
Erhan Durukan / TTF Bölgesel Ligler Koordinatörü  - 0532 738 02 98 
Mehmet Akif Şencan / TTF Balıkesir İl Temsilcisi - 0532 772 35 44 
İsmet Erman Gürgeç / Baş Hakem - 0554 318 59 75 
 

10. YARIŞMA KOMİSYONU 
 
Bülent Çendik / TTF Yönetim Kurulu Üyesi  
Ender Baş / TTF Organizasyon Kurulu Başkanı 
Hüseyin Onur Aydemir / TTF Teknik Kurul Başkanı 
Begüm Özüekren Kasapoğlu / TTF Merkez Hakem Kurulu Başkanı 
Erhan Durukan / TTF Bölgesel Ligler Koordinatörü 
Serkan Şimşek / TTF Bölgesel Ligler Koordinatör Yardımcısı 
Beyazıd Bozacıoğlu / TTF Bölgesel Ligler Koordinatör Yardımcısı 
Mehmet Akif Şencan / TTF Balıkesir İl Temsilcisi 
Onur Şentürk / Organizasyon Direktörü 
Koray Ertaç / Müsabaka Sekreteryası 
Kadir Can Çakıcı / Raportör 
 

11. İTİRAZLAR 
 

1. Organizasyon esnasında ve sonrasında itiraz işlemleri, Türkiye Triatlon Federasyonu Yarışma Yönergesi’ne göre 
yürütülecektir.  
2. Sonuçlara itirazların geçici sonuçlar ilan edildikten sonraki ilk 15 (on beş) dakika içerisinde Müsabaka Baş Hakemi’ne 
yapılması gerekmektedir. 
3. İtiraz etme yetkisine sahip olan antrenör, idareci veya sporcu, Türkiye Triatlon Federasyonu tarafından belirlenen 
200,00 TL (iki yüz Türk Lirası) itiraz ücretini, Merkez Hakem Kurulu (MHK) tarafından görevlendirilen Müsabaka Baş 
Hakemi’ne tutanak karşılığı verir, itiraz sonunda haklı bulunan itirazcıya bu ücret iade edilir. İtiraz haksız bulunursa bu 
ücret Türkiye Triatlon Federasyonu’nun ilgili bütçesine aktarılır. 

 

12. YARIŞMA SONUÇLARI 
 
Yarış resmi olmayan sonuçları alanda ilan edilecek olup, resmî sonuçlar ise yarıştan sonraki pazartesi günü saat 18.00’de 
Türkiye Triatlon Federasyonu web sayfası, triatlon.org.tr’e yüklenecektir. 
 

13. BEKLENEN HAVA VE SU DURUMU 
 
Hava Durumu 
Ortalama sıcaklık  27-28ºC 
Ortalama en düşük sıcaklık 23-24ºC 
 
Su Sıcaklığı 
Beklenen su sıcaklığı  20ºC 
 
Organizasyon tarihindeki hava ve su sıcaklığı, müsabaka öncesi yapılacak olan teknik toplantıda bildirilecektir. 

https://www.triatlon.org.tr/index.html


 

 
 

14. PARKUR HARİTALARI 
 

M1 KATEGORİSİ 
 

 
 

M2 KATEGORİSİ 
 

 
 
 



 

 
M3 KATEGORİSİ 
 

 
 

ETKİNLİK ALANI 
 

 


