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1. YARISMA TALIMATI

Turkiye Triatlon Federasyonu 2022 faaliyet programinda yer alan 2022 Dursunbey Kros Duatlon Tirkiye Sampiyonasi, 19-
20 Mart 2022 tarihlerinde Balikesir’'de icra edilecektir.

2. YARISMA KATEGORILERI

Kategori Yas Kosu 1 Bisiklet Kosu 2 Draft
M3 B 13 850m - 2 Tur 2.7k - 1 Tur 400m - 1 Tur Serbest
M3 A 14 850m -2 Tur 2.7k - 1 Tur 400m - 1 Tur Serbest
Yildiz 15-17 1700m - 2 Tur 5k -2 Tur 900m -1 Tur Serbest
Gen¢ B 16-17 3.2k -4 Tur 9.5k - 4 Tur 1.8k - 2 Tur Serbest
Geng A 18-19 3.2k -4 Tur 9.5k - 4 Tur 1.8k - 2 Tur Serbest
Elit 20+ 4.8k -2 Tur 16.5k - 1 Tur 2.6k -1 Tur Serbest
Yas Grubu 20+ 4.8k - 2 Tur 16.5k - 1 Tur 2.6k -1Tur Serbest
3. ONEMLI TARIHLER VE YARISMA PROGRAMI
Son Kayit Tarihi: 13 Mart 2022
19 Mart 2022 Cumartesi
Saat Program Adres
14.00 Resmi Parkur Tanitimi Saz Mesire Alani Ada Kahvesi Onii
14.30 17.50 Kit Dagitimi (YG, Elit, Geng, Yildiz, M3) Dursunbey Belediyesi Kapali Ylizme Havuzu
18.00 Teknik Toplanti (YG, Elit, Geng, Yildiz, M3) Muhtelif
19.00 Makarna Partisi Dursunbey Belediyesi Kapali Ylizme Havuzu
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20 Mart 2022 Pazar
Saat Program Adres
08.00 09.00 Kit Dagitimi Saz Mesire Alani
08.00 09.50 Elit, Yas Grubu Degisim Alanina Giris (Elitler Cip Dagitimi) Saz Mesire Alani
10.00 Elit Erkekler Baslangi¢ Saz Mesire Alani
10.02 Elit Kadinlar Baslangig Saz Mesire Alani
10.05 Yas Grubu Erkekler Baslangi¢ Saz Mesire Alani
10.07 Yas Grubu Kadinlar Baslangig Saz Mesire Alani
12.20 Yas Grubu Cut-Off
13.00 Elit, Yas Grubu Odil Téreni Saz Mesire Alani
12.50 13.20 Geng, Yildiz, M3 Degisim Alanina Giris (Geng, Yildiz, Cip Dagitimi) Saz Mesire Alani
13.30 Geng Erkekler Baslangi¢ Saz Mesire Alani
13.32 Geng Kadinlar Baslangig Saz Mesire Alani
15.00 Yildiz Erkekler Baslangig Saz Mesire Alani
15.02 Yildiz Kadinlar Baslangig Saz Mesire Alani
15.40 M3 Erkekler Baslangi¢ Saz Mesire Alani
15.42 M3 Kadinlar Baslangi¢ Saz Mesire Alani
16.50 Geng, Yildiz, M3 Odiil Téreni Saz Mesire Alani

4. KAYITLAR

Kayitlar portal tizerinden gerceklesecektir.

Son kayit tarihi, 13 Mart 2022 Pazar giinii saat 23.59'dur.

Sistem belirtilen giin ve saat sonrasinda kayit islemine kapatilacaktir.
Yas Grubu kategorisi i¢in il kafile onayi aranmayacaktir.

Ancak diger tim kategoriler icin il kafile onayi araniyor olacaktir.

5. KAYIT UCRETLERI

Kayitlar, Tiirkiye Triatlon Federasyonu Uye Portali (izerinden yapilacaktir.

Yas Gruplari icin kayit Gcreti 250 TL'dir.

Gec kayit uygulanmayacaktir.

Yarisma, federasyon tarafindan iptal edilmedigi slirece para iadesi yapilmayacaktir. Kayit Ucretinin kredi karti ile
federasyon resmi web sitesi lizerinden ddeme yapilmasi gerekmektedir. Odeme islemlerinizi profilinizdeki Odeme
islemleri menisiinden yénetebilirsiniz. Odeme ile ilgili hata yasamaniz ya da daha sonra ddeme yapmak istemeniz
durumunda bu meniyi kullanmaniz gerekir.
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6. GiP DAGITIMI VE KULLANIMI

Zaman cipleri programda belirtilen yer ve saatte dagitilacaktir. Cipini ve yaris kitini dagitim siiresi icinde alamayan
katilimcilarin arkadas ya da antrendriine magduriyet yasamamalari igin ilgilinin kimlik fotokopisi ve lisansini ibraz etmesi
ve yarisma kiti ve ¢ipini teslim aldigina dair dilekge vermesi sarti ile verilir. Ciplerin sol ayak bilegine takilmasi onerilir,
aynakol dikkate alinarak ve yarisma boyunca ¢ikarilmamasi gerekmektedir.

Yildizlar, Gengler ve Elitler Kategorilerinde zaman ¢ipi dagitimi 20 Mart Pazar Giinii yarisma programinda belirtildigi
sekilde yarig 6ncesi yapilacaktir.

7. PARKUR TANITIMI

Resmi parkur tanitimi, 19 Mart 2022 tarihinde saat 14.00’te yapilacaktir.

8. TEKNiIK TOPLANTI

Teknik Toplantinin yiiz ylize gercgeklestiriimesi planlanmaktadir. Ancak Pandemi siireci takip edilecek olup gelismelere gore
nihai karar verilecektir. Teknik Toplantinin ylz ylze yapilamamasi durumunda Yarisma teknik toplantisi TTF Youtube
sayfasindan cevrimici olarak gerceklestirilecektir. Teknik toplantiya katihm, olasi degisiklikler hakkinda 6nceden bilgi
alinmasi acisindan gereklidir. Organizasyon 6ncesinde 6ngorilemeyen ve organizasyonun daha emniyetli ylrttiilmesi icin
gerekli olan degisiklikler, yarisma komisyonunun goriisi alinarak TTF Organizasyon Komitesi tarafindan teknik toplantida
aciklanacaktir. Tim sporcular teknik toplantiya katilmis olarak kabul edilecektir. Teknik toplantiya katilmamis olanlar
degisen her tiirlii durumu kabul etmis sayilacaktir.

9. GENEL KURALLAR

* Yarisma Dinya Triatlon Birligi’'nin belirledigi pandemi sartlarindaki yarisma kurallari ve Turkiye Triatlon Federasyonu
Yarisma Yonergesi hiikiimlerine gore yiratilecektir.

= Tim sporcular bu kurallari bilmeli; yarismacilara, hakemlere, gorevlilere ve izleyicilere saygili davranarak, sporcu
ahlakina aykiri hareketlerden kaginmahdir.

= Tim organizasyon boyunca sosyal mesafe kurallari uygulanacaktir. Bu kurallari ihlal eden ve uyarilara uymayan
sporcular yarismadan men edilecektir.

» Sporcularin yarisma siresince kullanacaklari yeterli sayida maskeyi yanlarinda bulundurmalari gerekmektedir.
Sporcularin yaristiklari siire harici tim alanlarda maske takmalari zorunludur.

»  Sporcular 2022 yili vizesi yapilmis lisanslari ile yarismaya katilabilirler.

» Sporcular kendi yas kategorilerinde yarisacaklardir.

» Kural ihlali yapan sporculara TTF Yarisma YOnergesi geregi penalti cezasi verilebilmektedir. Sporcularin penalt
noktasinda bulunan yazi tahtasini kontrol etmesi kendi sorumlulugundadir.

* Yas Gruplar kategorisinde yarislar zamana karsi formatta kosulacak ve sporcular toplu halde start alacaklardir.
Sporcunun siresi start cizgisini gectiginde baslayacaktir. Elit, gengler, yildizlar kategorilerinde toplu start verilecektir.

* Programda belirtilen Cut-Off siiresi yarismanin teknik nedenlerden dolayl ge¢ baslamasi veya sporcunun 6zellikle
fasilali cikis yapmasi durumunda ¢ikis zamanina gore degisiklik gdsterebilecektir.

= Sporcu yilin basinda sectigi kategoride yarisabilir.
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10. MALi HUKUMLER

Sporcu Harcirahlari

Elit, M3 A ve M3 B, Gen¢ A ve Geng B kategorilerinde; ilk Ug sirada yer alan sporculara harcirah verilecektir. Yildizlar
kategorisinde ilk bes sirada yer alan sporculara harcirah verilecektir. Yas gruplari kategorisinde yarisan sporculara harcirah
verilmeyecektir. Siralamaya (dereceye) giremeyen sporculara harcirahlari bagh bulunduklari Genglik ve Spor il
Mdaddrlikleri tarafindan, bitce imkanlari dahilinde 6denebilecektir.

Antrenor Harcirahlari

Yarismaya 1-3 sporcu ile katilan ferdi, kullip antrenorlerine sporcularindan birisinin kategorilerde ilk 5’e girmesi halinde
harcirah 6denecektir. 4-9 sporcu ile katilan kullp ve il takimlarinin bir antrendriine, 10-19 sporcu ile katilan kultp ve il
takimlarinin bir antrenoriine, 20’den fazla sporcu ile katilan kuliip ve il takimlarinin iki antrenériine harcirah 6denecektir.

11. ONEMLI iLETiSiM BILGILERI

Ender Bas / TTF Organizasyon Kurulu Baskani - 0532 301 97 11

Fahri Bahgcavan / Dursunbey Belediyesi Ozel Kalem Miidiirii - 0537 603 54 87
Rifat Arabaci / Bas Hakem - 0555 318 81 13

Erdun Isik / TTF Balikesir Temsilcisi - 0543 289 02 98

12. YARISMA KOMIiSYONU

Bilent Cendik / TTF Yénetim Kurulu Uyesi
Ender Bas / TTF Organizasyon Kurulu Baskani
Rifat Arabaci / Bas Hakem

Erdun Isik / TTF Balikesir il Temsilcisi

13. ITIRAZLAR

itiraz islemleri, Tiirkiye Triatlon Federasyonu yarisma ydnergesine gore yiiriitilecektir. Sonuclara itirazlarin gegici sonuglar
ilan edildikten sonraki 15 dakika icerisinde bas hakeme yapilmasi gerekmektedir.

itiraz etme yetkisine sahip olan antrenér, idareci ve sporcu, 200 TLyi MHK tarafindan gérevlendirilen bashakeme tutanak

karsilig verir, itiraz sonunda hakl bulunan itirazciya bu para iade edilir. itiraz haksiz bulunursa TTF'nin ilgili biitgesine
aktarilir.

14. YARISMA SONUCLARI

Yaris resmi olmayan sonugclari alanda ilan edilecek olup, resmi sonuglar ise yaristan sonraki pazartesi glinli saat 18.00'de
Turkiye Triatlon Federasyonu web sayfasi, triatlon.org.tr’e yiiklenecektir.
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15. HARITA BILGILERI

DEGISiM ALANI (ELIT, YAS GRUBU)
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KOSU YUKSELTI GRAFIGi (ELIT, YAS GRUBU)

Graph: Min, Avg, Max Elevation: 645, 651, 660 m
Range Totals: Distance: 2.28 km  Elev Gain/Loss: 30.8 m, -30.9 m Max Slope: 11.5%, -9.0% Avg Slope: 2.4%, -2.5%
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BiSIKLET YUKSELTi GRAFIGI (ELIT, YAS GRUBU)

Graph: Min, Avg, Max Elevation: 439, 525,647 m
Range Totals: Distance: 16.3 km Elev Gain/Loss: 471 m, -471 m Max Slope: 18.0%, -23.3% Avg Slope: 5.3%, -4.8%
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DEGISIM ALANI (GENC, YILDIZ, M3)
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BISIKLET (GENC, YILDIZ, M3)
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BISIKLET YUKSELTi GRAFiGI (GENC, YILDIZ, M3)

Graph: Min, Avg, Max Elevation: 645, 651, 660 m
Range Totals: Distance: 2.28 km Elev Gain/Loss: 30.8 m, -30.9 m Max Slope: 11.5%, -9.0% Avg Slope: 2.4%, -2.5%
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