
 

 

TÜRKİYE TRİATLON FEDERASYONU BAŞKANLIĞI 

TRİATLON 2. KADEME TEMEL ANTRENÖR 
YETİŞTİRME UYGULAMA EĞİTİM KURSU 

16-21 Ağustos 2025, Rize 

PROGRAM 
 

TARİH SAAT DERS EĞİTMEN 

 

 
16 Ağustos2025 

Cumartesi 

08.30-12.30 Özel Antrenman Bilgisi Prof. Dr. Erkan GÜNAY 

12.30-13.30 Öğlen Arası  

13.30-15.30 Özel Antrenman Bilgisi Prof. Dr. Erkan GÜNAY 

15.30-16.30 Spor Dalı Oyun Kuralları Mustafa ŞİRİN 

16.30-17.30 Özel Antrenman Bilgisi Prof. Dr. Erkan GÜNAY 

 
17 Ağustos 2025 

Pazar 

08.30-12.30 Özel Antrenman Bilgisi Prof. Dr. Erkan GÜNAY 

12.30-13.30 Öğlen Arası  

13.30-17.30 Özel Antrenman Bilgisi Prof. Dr. Erkan GÜNAY 

 
18 Ağustos 2025 

Pazartesi 

08.30-12.30 Özel Antrenman Bilgisi Prof. Dr. Erkan GÜNAY 

12.30-13.30 Öğlen Arası  

13.30-16.30 Özel Antrenman Bilgisi Prof. Dr. Erkan GÜNAY 

 
19 Ağustos 2025 

Salı 

08.30-12.30 Spor Dalı Teknik Taktik (Atletizm) Himmet OYAR 

12.30-13.30 Öğlen Arası  

13.30-18.30 Spor Dalı Teknik Taktik (Atletizm) Himmet OYAR 

 
20 Ağustos 2025 

Çarşamba 

08.30-12.30 Spor Dalı Teknik Taktik (Bisiklet) Arş. Gör. Cumhur BOYRAZ 

12.30-13.30 Öğlen Arası  

13.30-17.30 Spor Dalı Teknik Taktik (Bisiklet) Arş. Gör. Cumhur BOYRAZ 

 
21 Ağustos 2025 

Perşembe 

08.30-12.30 Spor Dalı Teknik Taktik (Yüzme) Doktorant Merve AYDOĞAN 

12.30-13.30 Öğlen Arası  

13.30-17.30 Spor Dalı Teknik Taktik (Yüzme) Doktorant Merve AYDOĞAN 

Kursa katılacak tüm aday antrenörlerimize başarılar dileriz! 


