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Turkiye Triatlon Federasyonu
Hakem ve Antrenor Gelisim Vize Seminerleri

ve Triatlon Calistayi
17-19 Aralik 2021

Antrenor Semineri ve Calistayi

Tarih Saat Egitmen Konu

17.12.2021 19.00-20.00  Uzman Meryem Demir Nefesini Tani, Kendini Kesfet

18.12.2021 10.00-11.00  Prof. Dr. Bahtiyar Olcaldiran ~ Antrenman Biliminde Perspektif Yapilanma
11.15-12.15  Dog. Dr. Murat Erdogan Antrenman Stratejesinde Esik Belirleme Yontemleri
12.30-13.30 Ogle Arasi
13.30-14.15  Zekeriya Yiceturk ispanya Projesi Tecriibe Aktarimi
14.30-18.30 Triatlon Calistay!

19.12.2021 10.00-11.30 Calistay Kapanisi, Dilek ve Temenniler
12.00 Otel Cikis

Hakem Semineri

Tarih Saat Egitmen Konu

17.12.2021 17.00-18.00 Uzman Meryem Demir Nefesini Tani, Kendini Kesfet

18.12.2021 09.30-12.00  Alexander Kochetkov Triatlon Yarisma Kurallari ve Sik Goriilen Penaltilar
12.00-13.00 Ogle Arasi
13.00-17.00  Alexander Kochetkov Triatlon Yarisma Kurallari ve Sik Goriilen Penaltilar
17.00-17.15  Begiim Oziiekren Kasapoglu  Yonetmelikteki Degisiklikler
17.15-18.00 Soru - Cevap

19.12.2021 09.30-10.30 Terfi Sinavi
12.00 Otel Cikis
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