
İZMİR VE ANTALYA TOHM SEÇME TESTLERİ UYGULAMA TALİMATI
(16-17 Ekim 2021)

Testlere halihazırda TOHM kadrosunda bulunan sporcular ile Kasım 2001 - 2007 doğumlu
İzmir ve Antalya şehirlerinde ikamet eden / edecek sporcular katılacaktır.

Mesafeler ve kategoriler aşağıda belirtildiği şekilde uygulanacaktır.

Doğum Tarihi
Derece ve puan
tablosu

Test Mesafeleri

Yüzme Koşu

2006-2007 14-15 200m 1000m

2004-2005 16-17 400m 1500m

2002-2003 18-19 400m 3000m

1 - 31 Kasım 2001 arası
doğumlular ile 21 - 23 yaşları
arasında olup hali hazırda TOHM
sporcusu olanlar 20+ 800m 5000m

UYGULAMA

1. Teste katılacak olan tüm sporcu, antrenör, hakem ve teknik görevlilerin hes kodu
sorgulaması ve ateş kontrolü yapılacak, 18 yaş altı sporculardan veli
muvafakatnamesi, 18 yaş üstündeki sporculardan feragatname alınacaktır.

2. Test startı kategori ve cinsiyete göre ayrı olarak verilecek olup birleştirme
yapılmayacak, bir grup bitirmeden diğer gruba start verilmeyecektir.

3. Startı küçük yaş gruplarından büyüğe doğru verilecektir.


