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TRIATLON FAALIYET TAKVIMI VE ACIKLAMALAR

Tarih Yaris Yer M1 M2 M3 Yildiz Geng Elit Paratriatlon Yas Grubu
1 31 Ocak - 1 Subat 2025 Konya Duatlonu Tirkiye Kupasi Konya M|[np|]Du SSP (p) SP (p) SP (p) SP (p) SP (p)
2 Subat Kis Triatlonu Turkiye Sampiyonasi Bolu / Gerede X X X X X
3 27 Subat - 15 Mart 2025 Performans Testi 1 Kendi illerinde X X X X X
4 | 15-16 Mart 2025 izmir Duatlonu Tirkiye Kupasi izmir M'[”p']D“ SSP(p) | SPI(p) SP (p) SP (p) SP [p)
5 05 - 13 Nisan 2025 Performans Testi 2 Muhtelif X X X X X
6 19-20 Nisan 2025 Serik Triatlonu Turkiye Kupas Antalya / Serik MiniTri(p) | SSP(p) SP(p) SP(p) SP(p) SP(p)
7 Mayis TTF Bolgesel Ligi 1. Etaplar X X X X
8 03-04 Mayis 2025 Challenge Gallipoli Gelibolu OMT/Sp
9 17-18 Mayis 2025 GEKA Dilek Yarimadasi Milli Park Multisports Etkinlikleri Aydin / Kusadasi X X X X X X X X
10 23 Mayis 2025 Okul Sporlari Triatlon Turkiye Sampiyonasi Mugla / Fethiye
1| 31 Mayis - 1 Haziran 2025 Ordu Triatlonu Turkiye Kupasl Ordu MiniTrilp) | SSP(p) SP(p) SDl(p) SP(p) SD (p)
12 | Hazian TTF Bélgesel Ligi 2. Etaplar X X X X
13 | 29 Haziran 2025 Performans Testi 3 Ankara X X X X X
L L MiniDu | SSP(p) | SP(p) SP (p) : .
14 -
12-13 Temmuz 2025 Ankara Duatlonu Turkiye Kupasi Finali Ankara (p) Final Final Final Final SP [p) Final | SP (p] Final
15 | 02-03 Agustos 2025 Egirdir Triatlonu Turkiye Kupas Isparta / Egirdir MiniTri(p) | SSP(p) SP(p) SP(p) SP(p) SP (p)
16 | 30-31 Agustos 2025 Istanbul Europe & Asia Championships Istanbul MT
17 1-15 Eylul 2025 TTF Bolgesel Ligi Bolge Finalleri X X X X
18 27-28 Eylul 2025 2025 Balkan Triathlon Championships Muhtelif MT MT MT SP (p) Final
: . o o . . MiniTri(p) | SSP(p) SP(p) SD(p) :
19 - - - - -
04-05 Ekim 2025 Ayvalik Triatlon Turkiye Kupasi Finali (M3-Yildiz-Genc-Elit-Para) Balikesir / Ayvalik Final Final Final Final SP(p) Final SD (p)
: Uluslarasi Alanya Triatlonu Yas Gruplari Turkiye Finali - 2025 Europe Triathlon Cup :
20 -
25-26 Ekim 2025 Alanya - 2025 World Triathlon Para Cup Alanya Antalya / Alanya MT SD(p) Final
21 1-2 Kasim 2025 TOHM Se¢me Testi Antalya / izmir X X X X
22 08-09 Kasim 2025 Alanya TTF Bolgesel Ligi Turkiye Finali Antalya / Alanya X X X X
MiniDu : Mini Duatlon
MiniTri : Mini Triatlon
SSP  : Siiper Sprint
SP : Sprint
SD : Standart
(p) : Puanli
MT : Milli Takim
OMT : Orta Mesafe Triatlon
MTS  : Milli Takim Secme
Tiirkiye Triatlon Federasyonu Bagkanhig: 2025 Faaliyet Takvimi

triatlon.org.tr
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KATEGORILER VE MESAFELER
TRIATLON YARISLARI KATEGORI VE MESAFELER

Triatlon

Kategori Yas Dogum Tarihi Mesafe Yiizme Bisiklet Kosu

Mini

M1 9-10 2016-2015 i 200m 2km 600m
Triatlon
Mini

M2 11-12 2014-2013 : 300m 4Lkm 1200m
Triatlon
Mini

M3-B 13 2012 : 400m 8km 2400m
Triatlon
Mini

M3-A 14 2011 : 400m 8km 2400m
Triatlon

Yildiz 15-17 2010-2008 | 2UPET 500m 12km 3km
Sprint

Genc-B 16-17 2009-2008 | Sprint 750m 20km 5km

Genc-A 18-19 2007-2006 | Sprint 750m 20km 5km

Elit 19+ 2006 ve alti | Sprint 750m 20km S5km
Standart 1500m 40km 10km

Paratriatlon | 16+ 2009 ve alti | Sprint 750m 20km okm

Yas Gruplari | 20+ 2005 ve alti | Sprint 750m 20km Skm
Standart 1500m 40km 10km

Tablo 2: Triatlon Yarislari Kategori ve Mesafeleri

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Baskanlig:

2025 Faaliyet Takvimi
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FEDERASYONU

KATEGORILER VE MESAFELER

AQUATLON YARISLARI KATEGORi VE MESAFELER

Kategori Yas Dogum Tarihi Mesafe Kosu Yiizme Kosu
M1 9-10 2016-2015 | Mini B 100m 800m
Aquatlon
Mini
= M2 11-12 2014-2013 el | 200m 1000m
S I 13-14 2012-2011 | Mini - 400m 2400m
Aquatlon
—
b B V|| DI7 15-17 2010-2008 g;fﬁ: ] 500m 3km
S
= GENC-B 16-17 2009-2008 | Standart - 1000m 2500m
(—
GENC-A 18-19 2007-2006 | Standart | 2500m 1000m 2500m
ELIT 19+ 2006 ve alti | Standart 2500m 1000m 2500m
PARATRIATLON | 16+ 2009 ve alti | Standart | 2500m 1000m 2500m
YAS GRUPLARI | 20+ 2005 ve alti | Standart 2500m 1000m 2500m

Tablo 3: Aquatlon Yarislari Kategori ve Mesafeleri

[TTF Bélgesel Ligi icin Bolgesel lig uyqulama esaslarina bakiniz)

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Bagkanhig

2025 Faaliyet Takvimi

triatlon.org.tr
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FEDERASYONU

KATEGORILER VE MESAFELER
DUATLON YARISLARI KATEGORI VE MESAFELER

Kategori Yas Dogum Tarihi Mesafe Kosu Bisiklet Kosu

Mini

M3-B 13 2012 . 2400m 8km 1200m
Triatlon
Mini

M3-A 14 2011 . 2400m 8km 1200m
Triatlon

vildiz 15-17 2010-2008 | 2UPer 3km 12km 1500m
Sprint

Genc-B 16-17 2009-2008 | Sprint 5km 20km 2.5km

Geng-A 18-19 2007-2006 | Sprint 5km 20km 2.5km

Elit 19+ Sprint 5km 20km 2.5km

2006 ve alti

Standart 10km 40km 5km

Paratriatlon | 16+ 2009 ve alti | Sprint 5km 20km 2.5km

Yas Gruplar | 20+ 2005 ve alti | Sprint 5km 20km 2.5km
Standart 10km 40km 5km

Tablo 4: Duatlon Yarislari Kategori ve Mesafeleri
[TTF Bolgesel Ligi icin Bolgesel lig uyqulama esaslarina bakiniz)
Kategori Yas Dogum Tarihi Mesafe Bisiklet Kosu
Elit, Genc, Yildiz 15+ | 2010 ve alti | 250m-300m |5 km-8km | 1.5 km-2 km

Tablo 5: Takim Karisik Bayrak

Belirtilen kategoriler ayni karisik bayrak takimi icinde bulunabilir.

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Bagkanhg:

2025 Faaliyet Takvimi
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TRIATLON TURKIYE KUPASI
A. Elitler Kategorisi

Tirkiye Kupasi

Faaliyet Tarih Yer Mesafe Aciklama
Serik Triatlonu . A . A
Turkiye Kupasi 19-20 Nisan 2025 | Antalya / Serik Sprint Tirkiye Kupasi
Ordu Triatlonu 31 Mayis - | Ordu Standart Tiirkiye Kupasi

Haziran 2025

Egirdir Triatlonu
Tirkiye Kupasi

02-03 Agustos 2025 | Isparta / Egirdir Sprint Tirkiye Kupasi

Ayvalik Triatlon
Tdrkiye Kupasi
Finali

04-05 Ekim 2025 Balikesir / Ayvalik | Standart Tirkiye Kupasi

Aciklamalar:

1.

Elitler kategorisinde Triatlon Turkiye Kupasi yukarida belirtilen 2 (iki) Sprint Mesafe ve
2 Standart Mesafe yarismasi (toplam 4 (dort) yaris) ile gerceklesecektir.

. Yukaridaki tabloda belirtilen her yarisma icin ayri ayri 9000 (dokuz bin) puan tzerinden

degerlendirilecektir. Birinci sporcu 9000 (dokuz bin) puan alirken onu takip eden

sporcular ise her 2 (iki) saniye icin 1 (bir) puan daha az alacaklardir.

. Kurallar geregi diskalifiye edilmis olan sporcular, sonuc listesinin sonunda yer alacaklardir.

Sira numarasi yerine "“DQ" yazilacak ve puan alamayacaktir.

. Herhangi bir sebepten dolayi yarisi tamamlayamayan sporcular, sonug listesinin sonunda

yer alacaklardir. Sira numarasi yerine "DNF" yazilacak ve puan alamayacaktir.

. Bir takimin katildigi yarismadan takim puani alabilmesiicin en az 3 (l¢) sporcusunun o

yarismadan puan almis olmasi gerekmektedir.

. Yarislarda ilk Ucte yer alan sporculara madalya verilecektir.
. Sezon icerisinde kategori degisikligi yapilmayacak, sporcular final misabakasi dahil sezon

iceresinde ayni kategoride misabakalara devam edeceklerdir.

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Bagkanhg:

Yil Sonu Siralamasi:

1.

Triatlon Tirkiye Kupasi yil sonu siralamasi, final yarisina katilma kosuluyla, puanli yarislarin

yarisindan bir fazlasinda alinan puanlar esas alinarak belirlenir. Bu kapsamda, 4 (dort) puanli

yaristan en iyi 3 (Uc¢) yarisin puanlari toplanarak yil sonu bireysel siralamasi yapilir.

Final yarisi sonrasinda gerceklestirilecek 6dul toreninde yil sonu bireysel siralamasinda ilk 3

(U¢) sirada yer alan sporcular kupa ile 6dillendirileceklerdir.

Yil sonu Takim siralamasina girilebilmek icin bir takimin 4 (dort) yarisma icerisinden, en iyi 3

(G¢) yarisma sonucu toplanarak yil sonu takim puani hesaplanacaktir.

Final yarisi sonrasinda gerceklestirilecek 6dul téreninde yil sonu takim siralamasinda itk 3

(Uc) sirada yer alan takimlar kupa ile 6dullendirileceklerdir.

Final yarisina katilmayan sporcu, yil sonu degerlendirmesine alinmayacaktir.

a. Bir sporcu ayni tarihlerde milli takim amaciyla yurt disinda baska bir miisabakada
bulunuyorsa, bu maddeden muaf sayilir.

b. Egitim amaciyla baska bir tlkede bulunmasi gereken milli sporcular, durumlarini bildiren
bir dilekceyi misabakadan en az bir hafta dnce teknik kurula sunarak bu maddeden

muafiyet talep edebilir.

Mali Konular:

1.

Itk 3 (ti¢) sirada yer alan sporculara ve ilk 3 (ii¢) sirada yer alan sporcularin 2025 vizesi olan

antrendrlerine harcirah verilecektir.

2025 Faaliyet Takvimi
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FEDERASYONU

TRIATLON TURKIYE KUPASI
B. Gengler Kategorisi

Faaliyet Tarih Yer Mesafe Aciklama
Serik Triatlonu . : . o
Turkiye Kupasi 19-20 Nisan 2025 | Antalya / Serik Sprint Tirkiye Kupasi
Ordu Triatlonu 31 Mayis - 1 . -
Tirkiye Kupasi Haziran 2025 Ordu Sprint Turkiye Kupasi
Eqgirdir Triatl
Tglrrkql/; ;jp;);u 02-03 Agustos 2025 | Isparta / Egirdir Sprint Turkiye Kupasi
Ayvalik Triatlon
Tirkiye Kupasi 04-05 Ekim 2025 Balikesir / Ayvalik | Sprint Tirkiye Kupasi
Finali

Aciklamalar:

1. Gencler kategorisinde Triatlon Tirkiye Kupasi yukarida belirtilen 4 (dort) Sprint Mesafe yaris
ile gerceklesecektir.

2. Gencler kategorisi A ve B olmak Uzere ikiye ayrilmis olup bu kategorilerin startlari birlikte
verilecektir.

3. Yarisma sonucunda A ve B gruplari icin ayri madalya seremonisi dizenlenecektir.

4. Yukaridaki tabloda belirtilen her yarisma igin ayri ayri 9000 (dokuz bin) puan tzerinden
degerlendirilecektir. Birinci sporcu 9000 (dokuz bin) puan alirken onu takip eden sporcular
ise her 2 (iki) saniye icin 1 (bir) puan daha az alacaklardir. Puanlamada A ve B gruplari ortak
degerlendirilecektir.

5. Kurallar geregi diskalifiye edilmis olan sporcular, sonug listesinin sonunda yer alacaklardir.
Sira numarasl yerine "DQ" yazilacak ve puan alamayacaktir.

6. Herhangi bir sebepten dolayi yarisi tammamlayamayan sporcular, sonuc listesinin sonunda
yer alacaklardir. Sira numarasi yerine "“DNF" yazilacak ve puan alamayacaktir.

7. Bir takimin katildigi yarismadan takim puani alabilmesiicin en az 3 (l¢) sporcusunun o
yarismadan puan almis olmasi gerekmektedir.

8. Yarislarda ilk tcte yer alan sporculara madalya verilecektir.

9. Sezon icerisinde kategori degisikligi yapilmayacak (milli takim secme niteligindeki ayrica
dizenlenecek yarislar haric), sporcular final miisabakasi dahil sezon iceresinde ayni

kategoride musabakalara devam edeceklerdir.

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Bagkanhig

Yil Sonu Siralamasi:

Ferdiyil sonu siralamasi Genc A ve Genc B gruplarinda ayri olarak yapilacaktir.

2. Triatlon Turkiye Kupasi yil sonu siralamasi, final yarisina katilma kosuluyla, puanli yarislarin
yarisindan bir fazlasinda alinan puanlar esas alinarak belirlenir. Bu kapsamda, 4 (dort) puanli
yaristan en iyi 3 (U¢) yarisin puanlari toplanarak yil sonu bireysel siralamasi yapilir.

3. Finalyarisi sonrasinda gerceklestirilecek odul toreninde yil sonu bireysel siralamasinda kendi
kategorisinde (A ya da B] ilk 3 (lc] sirada yer alan sporcular kupa ile 6dillendirileceklerdir.

4. Takim puanlamasi Gencler kategorisi genel siralama sonucu alinmis olan puanlara gore
yapilacaktir. A ve B grubu ayri olarak uygulanmayacaktir.

5. Yil sonu Takim siralamasina girilebilmek icin bir takimin 4 (dort] yarisma igerisinden, en iyi
3 (U¢) yarisma sonucu toplanarak yil sonu takim puani hesaplanacaktir.

6. Finalyarisi sonrasinda gerceklestirilecek odil toreninde yil sonu takim siralamasinda ilk 3
(G¢) sirada yer alan takimlar kupa ile 6dillendirileceklerdir.

7. ilk 3 (ic) sirada yer alan sporculara ve ilk 3 (ii¢) sirada yer alan sporcularin 2025 vizesi olan
antrendrlerine harcirah verilecektir.

a. Bir sporcu ayni tarihlerde milli takim amaciyla yurt disinda baska bir miisabakada
bulunuyorsa, bu maddeden muaf sayilir.

b. Egitim amaciyla baska bir tlkede bulunmasi gereken milli sporcular, durumlarini bildiren
bir dilek¢eyi misabakadan en az bir hafta dnce teknik kurula sunarak bu maddeden

muafiyet talep edebilir.

Mali Konular:

1. Geng A ve Genc B kategorilerinde ferdi ilk 3 (li¢) sirada yer alan sporculara ve ilk 3 (i¢) sirada yer

alan sporcularin 2025 vizesi olan antrendrlerine harcirah verilecektir.
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TRIATLON TURKIYE KUPASI
5. Finalyarisina katilmayan sporcu, yil sonu degerlendirmesine alinmayacaktir.

C. Yildizlar Kategorisi a. Bir sporcu ayni tarihlerde milli takim amaciyla yurt disinda baska bir misabakada

bulunuyorsa, bu maddeden muaf sayilir.
Faaliyet Tarih Yer Mesafe Aciklama o ] o o
b. Egitim amaciyla baska bir Ulkede bulunmasi gereken milli sporcular, durumlarini bildiren
_SrgrikTriathHU 19-20 Nisan 2025 | Antalya / Serik Stiper sprint Tarkiye Kupas bir dilekceyi miisabakadan en az bir hafta dnce teknik kurula sunarak bu maddeden
urkiye Kupasi : .
muafiyet talep edebilir.
Ordu Triatlonu 31 Mayis - 1 . . -
Tarkiye Kupasi Haziran 2025 Ordu Slper sprint Turkiye Kupasi .
Mali Konular:
Eqgirdir Triatlonu _ _ . : R , . _ . o
Turkiye Kupasi 02-03 Agustos 2025 | Isparta / Egirdir Super sprint Turkiye Kupasi 1. Ik 3 (Uc) sirada yer alan sporculara ve ilk 3 (U¢) sirada yer alan sporcularin 2025 vizesi olan
Ayvalik Triatlon antrendorlerine harcirah verilecektir.
Tdrkiye Kupasi 04-05 Ekim 2025 Balikesir / Ayvalik | Stiper sprint Turkiye Kupasi
Final A
= -“-‘ )
g Aciklamalar: E s / =
§ 1. Yildizlar kategorisinde Triatlon Turkiye Kupasi yukarida belirtilen 4 [dort) Stper Sprint mesafe ‘—;f
yarismasi ile gerceklesecektir.
2. Yukaridaki tabloda belirtilen her yarisma icin ayri ayri 9000 (dokuz bin) puan tzerinden
degerlendirilecektir. Birinci sporcu 9000 (dokuz bin) puan alirken onu takip eden
sporcular ise her 2 (iki) saniye icin 1 (bir) puan daha az alacaklardir.
3. Kurallar geregi diskalifiye edilmis olan sporcular, sonuc listesinin sonunda yer alacaklardir.
Sira numarasi yerine “DQ" yazilacak ve puan alamayacaktir.
4. Herhangi bir sebepten dolayi yarisi tamamlayamayan sporcular, sonuc listesinin sonunda yer
alacaklardir. Sira numarasi yerine “DNF" yazilacak ve puan alamayacaktir.
5. Birtakimin katildigi yarismadan takim puani alabilmesiicin en az 3 (li¢) sporcusunun o
yarismadan puan almis olmasi gerekmektedir.
6. Yarislarda ilk tcte yer alan sporculara madalya verilecektir.
7. Sezonicerisinde kategori degisikligi yapilmayacak, sporcular final misabakasi dahil sezon
iceresinde ayni kategoride misabakalara devam edeceklerdir.
Yil Sonu Siralamasi:
1. Triatlon Turkiye Kupasi yil sonu siralamasi, final yarisina katilma kosuluyla, puanli yarislarin
yarisindan bir fazlasinda alinan puanlar esas alinarak belirlenir. Bu kapsamda, 4 (dért) puanli
yaristan en iyi 3 (l¢) yarisin puanlari toplanarak yil sonu bireysel siralamasi yapilir.
2. Finalyarisi sonrasinda gerceklestirilecek odil toreninde yil sonu bireysel siralamasinda ilk 3
(Gc) sirada yer alan sporcular kupa ile 6dullendirileceklerdir.
3. Yilsonu Takim siralamasina girilebilmek icin bir takimin 4 (d6rt) yarisma igerisinden, en iyi 3
v (G¢) yarisma sonucu toplanarak yil sonu takim puani hesaplanacaktir. v
4. Finalyarisi sonrasinda gerceklestirilecek odul téreninde yil sonu takim siralamasinda itk 3
(U¢) sirada yer alan takimlar kupa ile 6dullendirileceklerdir.
16 Tiirkiye Triatlon Federasyonu Baskanlig: 2025 Faaliyet Takvimi 17
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FEDERASYONU

TRIATLON TURKIYE KUPASI

G. M3 Kategorisi
Faaliyet Tarih Yer Mesafe Aciklama

Serik Triatlonu 19-20 Nisan 2025 | Antalya / Serik Mini Triatlon Tarkiye Kupas
Tirkiye Kupasi
Ordu Triatlonu 31 Mayis - 1 L -
Tarkiye Kupasi Haziran 2025 Ordu Mini Triatlon Turkiye Kupasi
Egirdir Triatlonu 02-03 Agustos 2025 | Isparta / Egirdir Mini Triatlon Tirkiye Kupasi
Tirkiye Kupasi 9 P 9 y P
Ayvalik Triatlon
Tdrkiye Kupasi 04-05 Ekim 2025 Balikesir / Ayvalik | Mini Triatlon Turkiye Kupasi
Finali

Aciklamalar:

1.

M3 kategorisinde Triatlon Turkiye Kupasi yukarida belirtilen 4 (dért) Mini Triatlon Mesafe yaris
ile gerceklesecektir.

M3 kategorisi A ve B olmak Uzere ikiye ayrilmis olup, bu kategorilerin startlari birlikte
verilecektir.

Yarisma sonucunda A ve B kategorileri icin ayri madalya seremonisi dizenlenecektir.
Yukaridaki tabloda belirtilen her yarisma icin ayri ayri 9000 (dokuz bin) puan Gzerinden
degerlendirilecektir. Birinci sporcu 9000 (dokuz bin) puan alirken onu takip eden sporcular
ise her 2 (iki) saniye icin 1 (bir) puan daha az alacaklardir. Puanlamada A ve B gruplari ortak
degerlendirilecektir.

Kurallar geregi diskalifiye edilmis olan sporcular, sonuc listesinin sonunda yer alacaklardir.
Sira numarasi yerine “DQ" yazilacak ve puan alamayacaktir.

Herhangi bir sebepten dolayi yarisi tamamlayamayan sporcular, sonuc listesinin sonunda
yer alacaklardir. Sira numarasi yerine "DNF" yazilacak ve puan alamayacaktir.

Bir takimin katildigi yarismadan takim puani alabilmesi icin en az 3 (i¢) sporcusunun o
yarismadan puan almis olmasi gerekmektedir.

Yarislarda ilk Ucte yer alan sporculara madalya verilecektir.

Sezon icerisinde kategori degisikligi yapilmayacak, sporcular final miisabakasi dahil sezon

iceresinde ayni kategoride musabakalara devam edeceklerdir.

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Bagkanhg:

Yil Sonu Siralamasi:

Ferdiyil sonu siralamasi, M3 A ve M3 B kategorilerinde ayri olarak yapilacaktir.

Triatlon Turkiye Kupasi yil sonu siralamasi, final yarisina katilma kosuluyla, puanli yarislarin
yarisindan bir fazlasinda alinan puanlar esas alinarak belirlenir. Bu kapsamda, 4 (dort) puanli
yaristan en iyi 3 (¢) yarisin puanlari toplanarak yil sonu bireysel siralamasi yapilir.

Final yarisi sonrasinda gerceklestirilecek ddul téreninde yil sonu bireysel siralamasinda kendi
kategorisinde (A ya da B) ilk 3 (i¢) sirada yer alan sporcular kupa ile 6dillendirileceklerdir.
Takim puanlamasi M3 kategorisi genel siralama sonucu alinmis olan puanlara gore
yapilacaktir. A ve B grubu ayri olarak uygulanmayacaktir.

Yil sonu Takim siralamasina girilebilmek icin bir takimin 4 (dort) yarisma icerisinden, en iyi

3 (ti¢) yarisma sonucu toplanarak yil sonu takim puani hesaplanacaktir.

Final yarisi sonrasinda gerceklestirilecek 6dul téreninde yil sonu takim siralamasinda itk 3
(lc) sirada yer alan takimlar kupa ile 6dullendirileceklerdir.

Final yarisina katilmayan sporcu, yil sonu degerlendirmesine alinmayacaktir.

Mali Konular:

M3-A ve M3-B kategorilerinde ferdi ilk 3 (i¢) sirada yer alan sporculara ve ilk 3 (i¢) sirada yer alan

sporcularin 2025 vizesi olan antrendrlerine harcirah verilecektir.
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FEDERASYONU

TRIATLON TURKIYE KUPASI

D. Paratriatlon Kategorisi

Faaliyet Tarih Yer Mesafe Aciklama
Serik Triatlonu . . A -
Turkiye Kupasi 19-20 Nisan 2025 | Antalya / Serik Sprint Tiurkiye Kupasi
Ordu Triatlonu 31 Mayis - 1 . -
Tiirkiye Kupasi Haziran 2025 Ordu Sprint Tlrkiye Kupasi
Egirdir Triatlonu 02-03 Agustos 2025 | Isparta / Egirdir Sprint Tirkiye Kupasi
Tirkiye Kupasi 9 P 9 P y P
Ayvalik Triatlon
Tdrkiye Kupasi 04-05 Ekim 2025 Balikesir / Ayvalik | Sprint Turkiye Kupasi
Finali

Aciklamalar:

1.

Paratriatlon kategorisinde Triatlon Turkiye Kupasi yarislari yukarida belirtilen 4 (dort) puanli sprint
mesafe yarismasi ile gerceklestirilecektir.

Paratriatlon kategorisi PTWC, PTS2, PTS3, PTS4, PTS5, PTVI kategorileri olmak tizere 6 (alti)
kategoriye ayrilmis olup bu kategorilerin startlari birlikte verilecektir.

Yarisma sonucunda PTWC, PTS2, PTS3, PTS4, PTS5, PTVI kategorileri icin ayri madalya seremonisi
dizenlenecektir.

Sprint yarislarinda kategorilerinde (PTWC, PTS2, PTS3, PTS4, PTS5, PTVI) birinci olan sporcu
9.000 (dokuz bin) puan alacak olup, onu takip eden sporcular her 2 (iki) saniye icin 1 (bir] puan az
alacaklardir.

Kurallar geregi diskalifiye edilmis olan sporcular, sonug listesinin sonunda yer alacaklardir.

Sira numarasi yerine "DQ" yazilacak ve puan alamayacaktir.

Herhangi bir sebepten dolayi yarisi tamamlayamayan sporcular, sonug listesinin sonunda yer
alacaklardir. Sira numarasi yerine “DNF" yazilacak ve puan alamayacaktir.

Yarislarda ilk Ucte yer alan sporculara madalya verilecektir.

Yil Sonu Siralamasi:

1.

Ferdi yil sonu siralamasi PTWC, PTS2, PTSS3, PTS4, PTS5, PTVI kategorilerinde ayri olarak
yapilacaktir.

Triatlon Turkiye Kupasi yil sonu siralamasi, final yarisina katilma kosuluyla, puanli yarislarin
yarisindan bir fazlasinda alinan puanlar esas alinarak belirlenir. Bu kapsamda, 4 (dért) puanli
yaristan en iyi 3 (Uc) yarisin puanlari toplanarak yil sonu bireysel siralamasi yapilir.

Final yarisi sonrasinda gerceklestirilecek 6dul toreninde yil sonu bireysel siralamasinda kendi
kategorisinde (PTWC, PTS2, PTS3, PTS4, PTS5, PTVI) ilk 3 (l¢) sirada yer alan sporcular kupa

ile odUllendirileceklerdir.

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Bagkanhg:

4. Finalyarisina katilmayan sporcu, yil sonu degerlendirmesine alinmayacaktir.

a. Bir sporcu ayni tarihlerde milli takim amaciyla yurt disinda baska bir misabakada
bulunuyorsa, bu maddeden muaf sayilir.

b. Egitim amaciyla baska bir Ulkede bulunmasi gereken milli sporcular, durumlarini bildiren
bir dilekceyi misabakadan en az bir hafta dnce teknik kurula sunarak bu maddeden

muafiyet talep edebilir.

Mali Konular:

1. Katiim gosterip diskalifiye olmadan yarismayi bitiren tim sporculara ve 2025 vizesi olan

antrendrlerine harcirah verilecektir.

2025 Faaliyet Takvimi
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TRIATLON TURKIYE KUPASI
E. Yas Gruplari Kategorisi

Faaliyet Tarih Yer Mesafe Aciklama

Serik Triatlonu Tdrki int Tarki

erik Triationu furikiye 19-20 Nisan 2025 | AMabal gy Sprint Tiirkiye
Kupasl Serik Kupasi
Challenge Gallipoli 03-04 Mayis 2025 Gelibolu Orta Mesafe Puansiz
GEKA Dilek Yarimadasi Milli :
Park Multisports Etkinlikleri 17-18 Mayis 2025 Kusadasi Mutisports Puansiz
Ordu Triatlonu Turkiye 31 Mayis - 1 Standart
Kupasi Haziran 2025 Ordu Standart Turkiye Kupasi
Egirdir Triatlonu Tirkiye 02-03 Agustos 2025 | Egirdir Spint Sprint Turkiye
Kupasi Kupasl
Ayvalik Triatlon Tirkiye . Standart
Kupas! Finali 04-05 Ekim 2025 Ayvalik Standart Tarkiye Kupas!
Uluslararasi Alanya Standart
Triatlonu Tirkiye Kupasi 25-26 Ekim 2025 Alanya Standart Turkiye Kupasi
Finali Finali
Balkan Triathlon . . Sprint Turkiye
Championships 27-28 Byl 2025 Sprint Kupasi Finali

Aciklamalar:

1.

Yas Gruplari kategorisinde, standart mesafe triatlon puanli ligi yapilacak, final yarisi Alanya'da
olacaktir. Alanya'da yapilacak olan standart mesafe yarisi puanli ve final olacaktir.

Yas Gruplari kategorisinde, Sprint mesafe triatlon puanli ligi yapilacak, Final yarisi yeri
muhteliftir. Yapilacak olan Sprint mesafe yaris puanli ve final olacaktir.

Standart Tiikiye Kupasinda puanlamaya girmek icin 3 (l¢) Standart Turkiye Kupasi yarisindan
en az final dahil 2 (iki) yarisa girilmesi zorunludur.

Sprint Tikiye Kupasinda puanlamaya girmek icin 3 (i¢) Sprint Turkiye Kupasi yarisindan final
dahil en az 2 (iki) yarisa girilmesi zorunludur.

Takim siralamasina girebilmek icin finale katilmak sarti ile en iyi 3 (i¢) takim yarisma sonucu
puanlamaya dahil edilecektir.

Yarismalarin her birinde 9.000 (dokuz bin) puan sistemi uygulanacaktir. Birinci olan sporcu
9.000 (dokuz bin] puan alacak ve onu takip eden sporcular her 2 (iki) saniye icin 1 (bir) puan
azalarak puan alacaklardir.

Sporcularin yarisma sonucu siralamalari, hem Yas Gruplari kategorisi genel siralama olarak
(takim degerlendirilmesi bu puanlamaya gore yapilacaktir) hem de Yas Grubuna gore ayri
olarak (yas kategorisi ferdi siralamasi bu puanlamaya gore) yapilacaktir.

Yarisma sonucunda her grup icin ayri madalya seremonisi dUzenlenecektir

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Bagkanhg:

9.

Kurallar geregi diskalifiye edilmis olan sporcular, sonuc listesinin sonunda yer alacaklardir.

Sira numarasi yerine "DQ" yazilacak ve puan alamayacaktir.

10. Herhangi bir sebepten dolayi yarisi tamamlayamayan sporcular, sonuc listesinin sonunda yer

alacaklardir. Sira numarasi yerine "DNF" yazilacak ve puan alamayacaktir.

Yil Sonu Siralamasi:

oL DS

Ferdiyil sonu degerlendirmesinde ilk 3 (i¢) sirada yer alanlar kupa ile 6dullendirilecektir.
Takim yil sonu degerlendirmesinde ilk 3 (ti¢) sirada yer alan takimlar kupa ile 6dullendirilecektir.
Takim tasnifiicin en iyi 3 (U¢) sporcunun puani alinacaktir.

Yil sonu ferdi siralamaya girilebilmek icin bir sporcunun final yarisina katilmak kosuluyla 3
(Gc) sprint Turkiye Kupasli yarismasi icinden, en iyi 2 (iki) sprint yarisma sonucu toplanarak yil
sonu puani hesaplanacaktir.

Yil sonu takim siralamasina girilebilmek icin bir sporcunun final yarisina katilmak kosuluyla
3 (Ug) sprint Turkiye Kupasi yarismasi icinden, en iyi 2 (iki) sprint yarisma sonucu toplanarak
yil sonu puani hesaplanacaktir.

Yil sonu ferdi siralamaya girilebilmek icin final yarisina katilmak kosuluyla bir sporcunun

3 (Ug) standart Tirkiye Kupasi yarismasticinden, en iyi 2 (iki) standart yarisma sonucu
toplanarak yil sonu puani hesaplanacaktir.

Yil sonu takim siralamasina girilebilmek icin bir sporcunun final yarisina katilmak kosuluyla
3 (Uc) standart Turkiye Kupasi yarismasi icinden, en iyi 2 (iki] standart yarisma sonucu

toplanarak yil sonu puani hesaplanacaktir.

Mali Konular:

1.

Turkiye Triatlon Federasyonunun herhangi bir mali yukimlulugu yoktur.
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DUATLON TURKIYE KUPASI

A. Elitler Kategorisi

Faaliyet Tarih Yer Mesafe Aciklama

Konya Duatlonu Turkiye Kupasi 31 Ocak - Konya | Sprint Tarkiye Kupasi
/ ye rip 1 Subat 2025 y P yerip

Izmir DuatlonuTiirkiye Kupas! 15-16 Mart 2025 | izmir Sprint Turkiye Kupasi

Ankara Duatlonu Turkiye Kupasi Finali ;[2];53 Temmuz Ankara | Sprint Turkiye Kupasi

Aciklamalar:

Elitler kategorisinde Duatlon Turkiye Kupasi yukarida belirtilen 3 (t¢) Sprint ile gerceklesecektir.
Yukaridaki tabloda belirtilen her yarisma ayri ayri 9000 (dokuz bin) puan Gzerinden
degerlendirilecektir. Birinci sporcu 9000 (dokuz bin) puan alirken onu takip eden

sporcular ise her 2 (iki) saniye icin 1 [bir) puan daha az alacaklardir.

Kurallar geregi diskalifiye edilmis olan sporcular, sonuc listesinin sonunda yer alacaklardir.
Sira numarasi yerine "DQ" yazilacak ve puan alamayacaktir.

Herhangi bir sebepten dolayi yarisi tamamlayamayan sporcular, sonug listesinin sonunda
yer alacaklardir. Sira numarasi yerine "“DNF" yazilacak ve puan alamayacaktir.

Bir takimin katildigi yarismadan takim puani alabilmesiicin en az 3 (U¢) sporcusunun o
yarismadan puan almis olmasi gerekmektedir.

Yarislarda ilk Ucte yer alan sporculara madalya verilecektir.

Sezon icerisinde kategori degisikligi yapilmayacak, sporcular final misabakasi dahil sezon

iceresinde ayni kategoride musabakalara devam edeceklerdir.

Yil Sonu Siralamasi:

1.

Duatlon Turkiye Kupasi yil sonu siralamasi, final yarisina katilma kosuluyla, puanli yarislarin
yarisindan bir fazlasinda alinan puanlar esas alinarak belirlenir. Bu kapsamda, 3 (i¢) puanli
yaristan en iyi 2 (iki) yarisin puanlari toplanarak yil sonu bireysel siralamasi yapilir.

Final yarisi sonrasinda gerceklestirilecek 6dul toreninde yil sonu bireysel siralamasinda itk 3
(Gc) sirada yer alan sporcular kupa ile 6dullendirileceklerdir.

Yil sonu Takim siralamasina girilebilmek icin bir takimin 3 (l¢) yarisma igerisinden, en iyi 2
(iki) yarisma sonucu toplanarak yil sonu takim puani hesaplanacaktir.

Final yarisi sonrasinda gerceklestirilecek 6dul toreninde yil sonu takim siralamasinda itk 3
(Gc) sirada yer alan takimlar kupa ile 6dullendirileceklerdir.

Final yarisina katilmayan sporcu, yil sonu degerlendirmesine alinmayacaktir.

a. Bir sporcu ayni tarihlerde milli takim amaciyla yurt disinda baska bir misabakada
bulunuyorsa, bu maddeden muaf sayilir.

b. Egitim amaciyla baska bir tlkede bulunmasi gereken milli sporcular, durumlarini bildiren
bir dilekceyi misabakadan en az bir hafta dnce teknik kurula sunarak bu maddeden muafiyet

talep edebilir.

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Bagkanhg:

Mali Konular:

1. Ik 3 (ii¢) sirada yer alan sporculara ve ilk 3 (ii¢) sirada yer alan sporcularin 2025 vizesi olan
antrendrlerine harcirah verilecektir.

B. Gengler Kategorisi

Faaliyet Tarih Yer Mesafe Aciklama
Konya Duatlonu Turkiye Kupasi 31 Ocak - Konya Sprint Turkiye Kupasi
y yerup 1 Subat 2025 y P ye rup
Izmir DuatlonuTirkiye Kupas| 15-16 Mart 2025 | izmir Sprint Turkiye Kupasi
I L 12-13 Temmuz . o
Ankara Duatlonu Turkiye Kupasi Finali 2005 Ankara | Sprint Turkiye Kupasi

Aciklamalar:

1. Gencler kategorisinde Duatlon Turkiye Kupasi yukarida belirtilen 3 (G¢) Sprint Mesafe yaris ile
gerceklesecektir.

2. Gencler kategorisi A ve B olmak Uzere ikiye ayrilmis olup bu kategorilerin startlari birlikte
verilecektir.

3. Yarisma sonucunda A ve B gruplariicin ayri madalya seremonisi dizenlenecektir.
Yukaridaki tabloda belirtilen her yarisma ayri ayri 9000 (dokuz bin) puan tzerinden
degerlendirilecektir. Birinci sporcu 9000 (dokuz bin) puan alirken onu takip eden sporcular
ise her 2 (iki) saniye icin 1 (bir] puan daha az alacaklardir. Puanlamada A ve B gruplari ortak
degerlendirilecektir.

5. Kurallar geregi diskalifiye edilmis olan sporcular, sonug listesinin sonunda yer alacaklardir.
Sira numarasi yerine "DQ" yazilacak ve puan alamayacaktir.

6. Herhangi bir sebepten dolayi yarisi tamamlayamayan sporcular, sonuc listesinin sonunda yer
alacaklardir. Sira numarasi yerine "DNF" yazilacak ve puan alamayacaktir.

7. Bir takimin katildigi yarismadan takim puani alabilmesiicin en az 3 (l¢) sporcusunun o
yarismadan puan almis olmasi gerekmektedir.
Yarislarda ilk Ucte yer alan sporculara madalya verilecektir.

9. Sezon icerisinde kategori degisikligi yapilmayacak (milli takim secme niteligindeki ayrica
dizenlenecek yarislar haric), sporcular final misabakasi d&hil sezon iceresinde ayni

kategoride musabakalara devam edeceklerdir.
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FEDERASYONU

Yil Sonu Siralamasi:

Ferdi yil sonu siralamasi Gen¢ A ve Genc B gruplarinda ayri olarak yapilacaktir.

2. Duatlon Turkiye Kupasi yil sonu siralamasi, final yarisina katilma kosuluyla, puanliyarislarin
yarisindan bir fazlasinda alinan puanlar esas alinarak belirlenir. Bu kapsamda, 3 (G¢) puanli
yaristan en iyi 2 (iki) yarisin puanlari toplanarak yil sonu bireysel siralamasi yapilir.

3. Finalyarisi sonrasinda gerceklestirilecek odul toreninde yil sonu bireysel siralamasinda kendi
kategorisinde (A ve B) ilk 3 (U¢) sirada yer alan sporcular kupa ile dillendirileceklerdir.

4. Takim puanlamasi Gencler kategorisi genel siralama sonucu alinmis olan puanlara gore
yapilacaktir. A ve B grubu ayri olarak uygulanmayacaktir.

5. Yil sonu Takim siralamasina girilebilmek icin bir takimin 3 (tc¢) yarisma igerisinden, en iyi 2
(iki) yarisma sonucu toplanarak yil sonu takim puani hesaplanacaktir.

6. Finalyarisi sonrasinda gerceklestirilecek 6dil téreninde yil sonu takim siralamasinda ilk 3
(U¢) sirada yer alan takimlar kupa ile 6dullendirileceklerdir.

7. Finalyarisina katilmayan sporcu, yil sonu degerlendirmesine alinmayacaktir.

a. Bir sporcu ayni tarihlerde milli takim amaciyla yurt disinda baska bir misabakada
bulunuyorsa, bu maddeden muaf sayilir.

b. Egitim amaciyla baska bir tlkede bulunmasi gereken milli sporcular, durumlarini bildiren
bir dilekceyi misabakadan en az bir hafta dnce teknik kurula sunarak bu maddeden

muafiyet talep edebilir.

Mali Konular:
1. Genc A ve Geng B kategorilerinde ferdiilk 3 (U¢) sirada yer alan sporculara ve ilk 3 (tc) sirada

yer alan sporcularin 2025 vizesi olan antrencrlerine harcirah verilecektir.

C. Yildizlar Kategorisi

Faaliyet Tarih Yer Mesafe Aciklama

31 Ocak -

Konya Duatlonu 1 Subat 2025 Konya Sprint Turkiye Kupasi

Izmir DuatlonuTirkiye Kupas! 15-16 Mart 2025 | izmir Sprint Turkiye Kupasi
- | 12-13 Temmuz . .

Ankara Duatlonu Turkiye Kupasi Finali Ankara | Sprint Turkiye Kupasi

2025

Aciklamalar:

1. Yildizlar kategorisinde Duatlon Turkiye Kupasi yukarida belirtilen 3 (lc¢) Sprint Mesafe yaris ile
gerceklesecektir.

2. Yukaridaki tabloda belirtilen her yarisma ayri ayri 9000 (dokuz bin) puan tzerinden
degerlendirilecektir. Birinci sporcu 9000 (dokuz bin) puan alirken onu takip eden

sporcular ise her 2 (iki) saniye icin 1 [bir) puan daha az alacaklardir.

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Bagkanhg:

3. Kurallar geregi diskalifiye edilmis olan sporcular, sonug listesinin sonunda yer alacaklardir.
Sira numarasi yerine "DQ" yazilacak ve puan alamayacaktir.

4. Herhangi bir sebepten dolayi yarisi tammamlayamayan sporcular, sonug listesinin sonunda
yer alacaklardir. Sira numarasi yerine "DNF" yazilacak ve puan alamayacaktir.

5. Bir takimin katildigi yarismadan takim puani alabilmesi icin en az 3 (t¢) sporcusunun o
yarismadan puan almis olmasi gerekmektedir.

6. Yarislarda ilk Ucte yer alan sporculara madalya verilecektir.
Sezon icerisinde kategori degisikligi yapilmayacak, sporcular final misabakasi dahil sezon

iceresinde ayni kategoride musabakalara devam edeceklerdir.

Yil Sonu Siralamasi:

1. Duatlon Turkiye Kupasi yil sonu siralamasi, final yarisina katilma kosuluyla, puanli yarislarin
yarisindan bir fazlasinda alinan puanlar esas alinarak belirlenir. Bu kapsamda, 3 (G¢) puanli
yaristan en iyi 2 (iki] yarisin puanlari toplanarak yil sonu bireysel siralamasi yapilir.

2. Finalyarisi sonrasinda gerceklestirilecek odil toreninde yil sonu bireysel siralamasinda ilk 3
(Uc) sirada yer alan sporcular kupa ile 6dullendirileceklerdir.

3. Yilsonu Takim siralamasina girilebilmek icin bir takimin 3 (lc¢) yarisma igerisinden, en iyi 2
(iki) yarisma sonucu toplanarak yil sonu takim puani hesaplanacaktir.

4. Finalyarisi sonrasinda gerceklestirilecek 6dil toreninde yil sonu takim siralamasinda itk 3
(Uc) sirada yer alan takimlar kupa ile 6dillendirileceklerdir.

5. Finalyarisina katilmayan sporcu, yil sonu degerlendirmesine alinmayacaktir.

a. Bir sporcu ayni tarihlerde milli takim amaciyla yurt disinda baska bir misabakada
bulunuyorsa, bu maddeden muaf sayilir.

b. EGitim amaciyla baska bir tlkede bulunmasi gereken milli sporcular, durumlarini bildiren
bir dilekceyi misabakadan en az bir hafta once teknik kurula sunarak bu maddeden

muafiyet talep edebilir.

Mali Konular:
1. Ik 3 (lic) sirada yer alan sporculara ve ilk 3 (ii¢) sirada yer alan sporcularin 2025 vizesi olan

antrendrlerine harcirah verilecektir.
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G. M3 Kategorisi

Faaliyet Tarih Yer Mesafe Aciklama

L 31 Ocak - . L
Konya Duatlonu Turkiye Kupasi 1 Subat 2025 Konya Sprint Turkiye Kupasi
Izmir DuatlonuTirkiye Kupas! 15-16 Mart 2025 | izmir Sprint Turkiye Kupasi

. | 12-13 Temmuz . L
Ankara Duatlonu Turkiye Kupasi Finali 2005 Ankara | Sprint Turkiye Kupasi

Aciklamalar:

1.

M3 kategorisinde Duatlon Tirkiye Kupasi yukarida belirtilen 3 (ti¢) Mini Duatlon Mesafe yaris
ile gerceklesecektir.

M3 kategorisi A ve B olmak tzere ikiye ayrilmis olup bu kategorilerin startlari birlikte verilecektir.
Yarisma sonucunda A ve B gruplari icin ayri madalya seremonisi dizenlenecektir.
Yukaridaki tabloda belirtilen her yarisma ayri ayri 9000 (dokuz bin) puan Gzerinden
degerlendirilecektir. Birinci sporcu 9000 (dokuz bin) puan alirken onu takip eden sporcular
ise her 2 (iki) saniye icin 1 (bir) puan daha az alacaklardir. Puanlamada A ve B gruplari ortak
degerlendirilecektir.

Kurallar geregi diskalifiye edilmis olan sporcular, sonuc listesinin sonunda yer alacaklardir.
Sira numarasi yerine “DQ" yazilacak ve puan alamayacaktir.

Herhangi bir sebepten dolayi yarisi tamamlayamayan sporcular, sonuc listesinin sonunda
yer alacaklardir. Sira numarasi yerine "DNF" yazilacak ve puan alamayacaktir.

Bir takimin katildigi yarismadan takim puani alabilmesi icin en az 3 (i¢) sporcusunun o
yarismadan puan almis olmasi gerekmektedir.

Yarislarda ilk Ucte yer alan sporculara madalya verilecektir.

Sezon icerisinde kategori degisikligi yapilmayacak, sporcular final miisabakasi dahil sezon

iceresinde ayni kategoride musabakalara devam edeceklerdir.

Yil Sonu Siralamasi:

Ferdiyil sonu siralamasi M3 A ve Genc B gruplarinda ayri olarak yapilacaktir.

Duatlon Turkiye Kupasi yil sonu siralamasi, final yarisina katilma kosuluyla, puanliyarislarin
yarisindan bir fazlasinda alinan puanlar esas alinarak belirlenir. Bu kapsamda, 3 (i¢) puanli
yaristan en iyi 2 (iki) yarisin puanlari toplanarak yil sonu bireysel siralamasi yapilir.

Final yarisi sonrasinda gerceklestirilecek 6dul téreninde yil sonu bireysel siralamasinda kendi
kategorisinde (A ve B) ilk 3 (U¢) sirada yer alan sporcular kupa ile 6dillendirileceklerdir.
Takim puanlamasi M3 kategorisi genel siralama sonucu alinmis olan puanlara gore
yapilacaktir. A ve B grubu ayri olarak uygulanmayacaktir.

Yil sonu Takim siralamasina girilebilmek icin bir takimin 3 (t¢) yarisma icerisinden, en iyi 2

(iki) yarisma sonucu toplanarak yil sonu takim puani hesaplanacaktir.

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Bagkanhg:

6.

7.

Final yarisi sonrasinda gerceklestirilecek odul toreninde yil sonu takim siralamasinda itk 3
(U¢) sirada yer alan takimlar kupa ile 6dillendirileceklerdir.

Final yarisina katilmayan sporcu, yil sonu degerlendirmesine alinmayacaktir.

Mali Konular:

1.

M3-A ve M3-B kategorilerinde ferdi ilk 3 (l¢) sirada yer alan sporculara ve ilk 3 (i¢) sirada yer

alan sporcularin 2025 vizesi olan antrencrlerine harcirah verilecektir.

D. Paratriatlon Kategorisi

Faaliyet Tarih Yer Mesafe Aciklama
o 31 Ocak - 4 .
Konya Duatlonu Tirkiye Kupasi 1 Subat 2025 Konya Sprint Tirkiye Kupasi
izmir DuatlonuTuirkiye Kupas| 15-16 Mart 2025 | izmir Sprint Turkiye Kupasi
_ .. 1 12-13 Temmuz . .
Ankara Duatlonu Turkiye Kupasi Finali 2005 Ankara | Sprint Turkiye Kupasi

Aciklamalar:

1.

Paratriatlon kategorisinde Duatlon Turkiye Kupasi yarislari yukarida belirtilen 3 (ig) puanl
sprint mesafe yarismasi ile gerceklestirilecektir.

Paratriatlon kategorisi PTWC, PTS2, PTS3, PTS4, PTS5, PTVI kategorileri olmak lzere 6 (alti)
kategoriye ayrilmis olup bu kategorilerin startlari birlikte verilecektir.

Yarisma sonucunda PTWC, PTS2, PTS3, PTS4, PTS5, PTVI kategorileri icin ayri madalya
seremonisi dizenlenecektir.

Sprint yarislarinda kategorilerinde (PTWC, PTS2, PTS3, PTS4, PTS5, PTVI) birinci olan sporcu
9.000 (dokuz bin) puan alacak olup, onu takip eden sporcular her 2 (iki) saniye icin 1 (bir) puan
az alacaklardir.

Kurallar geregi diskalifiye edilmis olan sporcular, sonuc listesinin sonunda yer alacaklardir.
Sira numarasi yerine "DQ" yazilacak ve puan alamayacaktir.

Herhangi bir sebepten dolayi yarisi tamamlayamayan sporcular, sonug listesinin sonunda yer
alacaklardir. Sira numarasi yerine "DNF" yazilacak ve puan alamayacaktir.

Yarislarda ilk Ucte yer alan sporculara madalya verilecektir.

Yil Sonu Siralamasi:

Ferdiyil sonu siralamasi PTWC, PTS2, PTS3, PTS4, PTS5, PTVI kategorilerinde ayri olarak yapilacaktir.
Duatlon Turkiye Kupasi yil sonu siralamasi, final yarisina katilma kosuluyla, puanli yarislarin
yarisindan bir fazlasinda alinan puanlar esas alinarak belirlenir. Bu kapsamda, 3 (i¢) puanli

yaristan en iyi 1 (iki) yarisin puanlari toplanarak yil sonu bireysel siralamasi yapilir.
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3. Finalyarisi sonrasinda gerceklestirilecek odul toéreninde yil sonu bireysel siralamasinda kendi
kategorisinde (PTWC, PTS2, PTS3, PTS4, PTS5, PTVI) ilk 3 (l¢) sirada yer alan sporcular kupa
ile odullendirileceklerdir.

4. Finalyarisina katilmayan sporcu, yil sonu degerlendirmesine alinmayacaktir.

a. Bir sporcu ayni tarihlerde milli takim amaciyla yurt disinda baska bir misabakada
bulunuyorsa, bu maddeden muaf sayilir.

b. Egitim amaciyla baska bir tlkede bulunmasi gereken milli sporcular, durumlarini bildiren
bir dilekceyi misabakadan en az bir hafta once teknik kurula sunarak bu maddeden muafiyet
talep edebilir.

Mali Konular:

1. Katiim gosterip diskalifiye olmadan yarismayi bitiren tim sporculara ve 2025 vizesi olan

antrendrlerine harcirah verilecektir.

E. Yas Gruplari Kategorisi

Faaliyet Tarih Yer Mesafe Aciklama
. 31 Ocak - . L
Konya Duatlonu Turkiye Kupasi 1 Subat 2025 Konya Sprint Turkiye Kupasi
Izmir DuatlonuTiirkiye Kupasi 15-16 Mart 2025 | izmir Sprint Turkiye Kupasi
. | 12-13 Temmuz . .
Ankara Duatlonu Tirkiye Kupasl Finali 2005 Ankara | Sprint Turkiye Kupasi

Aciklamalar:

1. Yas Gruplari kategorisinde, Sprint mesafe Duatlon puanli ligi yapilacak, Final yarisi yeri
Ankara’dir. Yapilacak olan Sprint mesafe yaris puanli ve final olacaktir.

2. Sprint Tikiye Kupasinda puanlamaya girmek icin 3 (l¢) Standart Tirkiye Kupasi yarisindan en
az final dahil 2 (iki) yarisa girilmesi zorunludur.

3. Takim siralamasina girebilmek icin finale katilmak sartiile en iyi 3 (i¢) takim yarisma sonucu
puanlamaya dahil edilecektir.

4. Yarismalarin her birinde 9.000 (dokuz bin) puan sistemi uygulanacaktir. Birinci olan sporcu
9.000 (dokuz bin) puan alacak ve onu takip eden sporcular her 2 (iki) saniye icin 1 (bir) puan
azalarak puan alacaklardir.

5. Sporcularin yarisma sonucu siralamalari, hem Yas Gruplari kategorisi genel siralama olarak
(takim degerlendirilmesi bu puanlamaya gore yapilacaktir) hem de Yas Grubuna gore ayri
olarak (yas kategorisi ferdi siralamasi bu puanlamaya gore) yapilacaktir.

6. Yarisma sonucunda her grup icin ayri madalya seremonisi diizenlenecektir

7. Kurallar geregi diskalifiye edilmis olan sporcular, sonug listesinin sonunda yer alacaklardir.
Sira numarasi yerine "“DQ" yazilacak ve puan alamayacaktir.

8. Herhangi bir sebepten dolayi yarisi tamamlayamayan sporcular, sonuc listesinin sonunda yer

alacaklardir. Sira numarasi yerine “DNF" yazilacak ve puan alamayacaktir.

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Bagkanhg:

Yil Sonu Siralamasi:

Ferdiyil sonu degerlendirmesinde ilk 3 (t¢) sirada yer alanlar kupa ile 6dullendirilecektir.

2. Takim yil sonu degerlendirmesinde ilk 3 (i¢) sirada yer alan takimlar kupa ile
odullendirilecektir.

3. Takim tasnifiicin en iyi 3 (l¢) sporcunun puani alinacaktir,
Yil sonu ferdi siralamaya girilebilmek icin bir sporcunun final yarisina katilmak kosuluyla 3
(Uc) sprint Turkiye Kupasli yarismasi icinden, en iyi 2 (iki) sprint yarisma sonucu toplanarak yil
sonu puani hesaplanacaktir.

5. Yil sonu takim siralamasina girilebilmek icin bir sporcunun final yarisina katilmak kosuluyla
3 (U¢) sprint Turkiye Kupasl yarismasi icinden, en iyi 2 (iki) sprint yarisma sonucu toplanarak

yil sonu puani hesaplanacaktir.

Mali Konular:

1. Tdrkiye Triatlon Federasyonunun herhangi bir mali yakimluligu yoktur.
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